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薬剤耐性菌と

���対策アクションプラン

国⽴国際医療研究センター病院

���臨床リファレンスセンター

具 芳明

本講演に関連し、開⽰すべき���関係にある企業などはありません

抗菌薬の作用機序

細胞壁細胞膜

�ラクタム系

（ペニシリン系・セ

ファロスポリン系・

カルバペネム系）
マクロライド

テトラサイクリン

キノロン

細胞壁合成阻害

ペニシリン結合タンパク

（���）

���

タンパク合成阻害

核酸合成阻害

���リボソーム

���リボソーム

�	
�

�	
�

染⾊体

クリンダマイシン

メトロニダゾール

アミノグリコシド
グリコペプチド

ホスホマイシン

薬剤耐性のさまざまな機序

���������	
��
�

�
���������������
����

抗菌薬の発売年（⽶国） 耐性菌の報告年

���� ペニシリン ���	 ペニシリン耐性⻩⾊ブドウ球菌

��
� ペニシリン耐性肺炎球菌

���	 テトラサイクリン ���� テトラサイクリン耐性赤痢菌

���� エリスロマイシン ��
� エリスロマイシン耐性肺炎球菌

��
	 メチシリン ��

 メチシリン耐性⻩⾊ブドウ球菌

��
� ゲンタマイシン ���� ゲンタマイシン耐性腸球菌

���
 バンコマイシン ���� バンコマイシン耐性腸球菌


		
 バンコマイシン耐性⻩⾊ブドウ球菌

���� イミペネム ���� イミペネム耐性腸内細菌科細菌

���� セフタジジム ���� セフタジジム耐性腸内細菌科細菌

���
 レボフロキサシン ���
 レボフロキサシン耐性肺炎球菌


			 リネゾリド 
		� リネゾリド耐性⻩⾊ブドウ球菌


			 超多剤耐性結核菌


		��� 汎耐性アシネトバクター・緑膿菌


		� 汎耐性腸内細菌科細菌

���������	
���

��������
�	��������
���	�
����	�
����
�
���������������

薬剤耐性微⽣物によって

現在、��万⼈が死亡
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分野 目標

� 普及啓発・教育 国⺠の薬剤耐性に関する知識や理解を深め、

専門職等への教育・研修を推進する


 動向調査・監視 薬剤耐性及び抗微⽣物剤の使用量を継続的に

監視し、薬剤耐性の変化や拡大の予兆を的確

に把握する

� 感染予防・管理 適切な感染予防・管理の実践により、薬剤耐

性微⽣物の拡大を阻⽌する

� 抗微⽣物剤の適正使用 医療、畜⽔産等の分野における抗微⽣物剤の

適正な使用を推進する

� 研究開発・創薬 薬剤耐性の研究や、薬剤耐性微⽣物に対する

予防・診断・治療⼿段を確保するための研究

開発を推進する


 国際協⼒ 国際的視野で他分野と協働し、薬剤耐性対策

を推進する

薬剤耐性（���）対策の�分野と目標

�	
���-�
��������������%&����
��

薬剤耐性（���）アクションプランの成果指標

（抜粋）

����年の

• 肺炎球菌のペニシリン耐性率を��％以下に低下させる。

• ⻩⾊ブドウ球菌のメチシリン耐性率を��％以下に低下させる。

• 大腸菌のフルオロキノロン耐性率を��％以下に低下させる。

• 緑膿菌のカルバペネム耐性率を��％以下に低下させる。

• 大腸菌及び肺炎桿菌のカルバペネム耐性率���％以下を維持

する。

�	
���-�
��������������%&����


��％

��％

��％

��％

�	
��	�％

��
�年の状況

薬剤耐性（���）アクションプランの成果指標

（抜粋）

����年の

• 抗菌薬使用量を����年の⽔準の�分の�に減少させる。

•
経⼝セファロスポリン系薬、フルオロキノロン系薬、マク

ロライド系薬の使用量を����年の⽔準から��％削減する。

•
静注抗菌薬使用量を����年の⽔準から��％削減する。

�	
���-�
��������������%&����


（抗菌薬使用量はいずれも⼈⼝千⼈・⽇あたり）

��� ����	
��
��
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医療機関における感染予防・管理を

推進するための取組（抜粋）

感染予防・管理の推進および連携強化

外来部門や在宅医療等での感染予防・管理対策を検討

地域における感染防⽌対策の活動モデルを調査研究

感染防⽌対策加算�地域連携加算のより効果的な運用を推進

検査機関と医療機関、地⽅自治体の連携体制整備

重要な耐性微⽣物検出時の報告・相談体制の整備

感染予防の推進

予防接種の推進

地域における薬剤耐性感染症集団発⽣対応⽀援

マニュアル・ガイドラインの整備

地域のネットワーク構成員に対する研修会の実施

自治体担当者向けの研修会の実施

�	
���-�
��������������%&����


医療機関における抗菌薬適正使用を

進めるための取組（抜粋）

ガイドライン・マニュアルの整備

専門家会議を設置し、感染予防・管理や適正使用を推進

公的なガイドラインやマニュアルの整備

診断、治療に関わる規制の検討

科学的根拠に基づく添付⽂書の⾒直し

急性上気道感染症患者に対する抗菌薬処⽅の規制を検討

医療機関における体制整備⽀援

専門職教育・研修に適正使用の内容を追加

利益相反管理指針、ガイドライン、マニュアルの整備⽀援

適正使用チームの設置および専任従事者確保について調査研究

地域ネットワークによる⽀援体制の整備と推進

治療レジメン登録システムの開発、薬剤師の活用について調査研究

�	
���-�
��������������%&����


重要な薬剤耐性菌

グラム陽性 グラム陰性

球

菌

桿

菌

代表的な菌の形態

⻩⾊ブドウ球菌

連鎖球菌

肺炎球菌

モラクセラ菌

髄膜炎菌

淋菌

ｺﾘﾈﾊﾞｸﾃﾘｳﾑ属

バシラス属

クロストリジウム属

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ菌 クレブジエラ属

大腸菌 緑膿菌
ｷｬﾝﾋﾟﾛﾊﾞｸﾀｰ

�グラム染⾊に染まりにくい細菌：抗酸菌（結核など）、クラミジア、マイコプラズマ、レジオネラなど

⻩⾊ブドウ球菌（��������	）

• 「ブドウの房状」の球菌で⿐腔、咽頭などに常在

• 主に ①軟部組織の化膿性病変②菌血症

• ペニシリン結合蛋⽩の変異

����ラクタム系薬耐性となる（���	）

• 治療：バンコマイシンなど

• バンコマイシン耐性：
��	

• ���	：定点把握、
��	：全数把握

腸球菌（
����
�
���	）

• 健常者では腸管に保菌していても多くは無症状

• 術後患者や免疫能の低下した患者に重篤な感染症を起こ

すことがある

• バンコマイシンに耐性を獲得した腸球菌：
��

– ⽇本では分離頻度低い：�������	
�の���％（����	
���）

– 
�����
���遺伝⼦保有例は厳密な感染対策の対象

• 治療：リネゾリド、ダプトマイシン

• 
��：全数把握

��� ����	
��
��

����



多剤耐性緑膿菌（����）

• 病原性は⽐較的低いがさまざまな耐性機序をとりうる

– 薬剤の化学修飾、外膜の透過性低下、薬剤排出、抗菌薬標的の

変化など

• ���
：定点把握

– 定義：カルバペネム（イミペネム）、アミノグリコシド（アミ

カシン）、キノロン（シプロフロキサシン）に耐性

• �	���では緑膿菌中の���
は減少傾向（����年

���％�����年���％）

多剤耐性アシネトバクター（����）

• カルバペネム耐性�多剤耐性アシネトバクターは世界的

に増加している

– アシネトバクターのカルバペネム耐性：⽶国����％

（��	�
���）、ギリシア����％、イタリア����％、スペイ

ン����％（���	����
���）、アジア諸国の耐性率も⾼い

– ⽇本 メロペネム非感性率
��％、多剤耐性����％

（����	
���）

• 国内でも集団発⽣事例あり、海外からの輸⼊例も

• ���	：全数把握

多剤耐性の腸内細菌科細菌

��	
産⽣菌

• 腸内細菌科：���
��	�
	��������	��������������������������������

�
	������など

• �	��：����� � �!"�#�$%&�'����(�#��&�!�（基質特異性拡張型)

ラクタマーゼ）

• ペニシリン、セファロスポリン、アズトレオナムを分解

• 院内、市中での検出が増加している

– セフォタキシム耐性：大腸菌の
���％、肺炎桿菌の���％

（�������	
）

• 治療：カルバペネム系、セフメタゾールなど

⽇本における腸内細菌科細菌の薬剤耐性

�������	
��
����������������

��	
����� !"# $%&'()�*+

��������� �	
�����
������

�������� �	
������������

多剤耐性の腸内細菌科細菌

カルバペネム耐性菌

• *��：#�$'�"���&�$�!+!�����������������	�����（カルバペネム

耐性腸内細菌科細菌）

• カルバペネムを含む�ラクタム系抗菌薬を分解

• 国によって検出頻度の差が大きい

– 肺炎桿菌のカルバペネム耐性：⽶国����％（��	�
���）、ギ

リシア����％、イタリア����％、スペイン
�
％、フランス

���％、英国���％（���	����
���）

– ⽇本 メロペネム非感性率：大腸菌���％、肺炎桿菌���％

（����	
���）

• ���：全数把握

多剤耐性の腸内細菌科細菌

カルバペネム耐性菌

• 臨床的により重要なのは�
�

– *,�：#�$'�"���&�!��"$- %#+�.�������������	�����（カル

バペネマーゼ産⽣腸内細菌科細菌）

– 他の)ラクタマーゼ（�	��や�&"*）産⽣と別の耐性機序の組み

合わせで*��と判定されるものも多い

• ���の届け出定義では、�
�であってもカルバペネム系

抗菌薬の���が低いために⾒逃される可能性がある

*��の定義（⽇本）

・イミペネムに非感性かつセフメタゾールに耐性

・メロペネムに非感性

��� ����	
��
��

����



���と���の関係

��� ������かつ���

���だが非���

例：��������	
�産⽣腸内細菌科細菌

�
���産⽣腸内細菌科細菌

非���だが���

例：����産⽣＋外膜蛋⽩変異

����産⽣＋外膜蛋⽩変異

���：�����	
�
�
�
�������
�������	
����	
�	�（カルバペネム耐性腸内細菌科細菌）

���：�����	
�
���
�	��������
�������	
����	
�	�（カルバペネマーゼ産⽣腸内細菌科細菌）

原⽥壮平�������	
���	��
�����������������を参考に作成


��医療機関から提出された検体⼜は病原体について、別添の

検査法を参考に、耐性遺伝⼦等の試験検査を実施する。

大阪府北部における���疫学調査

• ��病院での多施設研究（����年��⽉〜����年�⽉）

• ハイリスク患者を対象に便検査でスクリーニング

– オムツ使用、経腸栄養使用、尿道カテーテル使用

– ⼊院患者の����％が該当

• 調査対象���	名のうち�
�名（����％）が�
�を保菌

– 急性期病院よりも慢性期病院の⽅が保菌率⾼かった

• �
�のほとんどが�����産⽣菌

– 届け出基準では⾒逃す可能性あり

����������	�
�����	�
�
���
��
���	���������������������	��������
����������
�
���
�����������
������
����
�
 ����������������
������
������������	�

����������� ��������!��
������"#$%&'	�����())�*��������)%$�%$%+),�,����#$%&�$&�$%-

医療機関における

薬剤耐性（���）対策

薬剤耐性（���）対策の基本

• 薬剤耐性菌を作らない

• 薬剤耐性菌を広げない

薬剤耐性菌を作らない

• 抗菌薬適正使用

• 感染症そのものを予防する

��� ����	
��
��

����



抗菌薬適正使用⽀援（��������	
���
�����������）とは

• �学会合同抗微⽣物薬適正使用推進検討委員会（����）
�

• 「個々の患者に対して最大限の治療効果を導くと同時に、有害事象

をできるだけ最⼩限にとどめ、いち早く感染症治療が完了できる

（最適化する）ようにする目的で、感染症専門の医師や薬剤師、臨

床検査技師、看護師が主治医の⽀援を⾏うこと」

• ��	
ら（����）
�

• 「効果的な抗菌薬治療がそれを必要とするすべての⼈に継続的に確

保されるよう、責任ある抗菌薬使用を促進する⼀連の活動である」

�� �学会合同抗微⽣物薬適正使用推進検討委員会��抗菌薬適正使用⽀援プログラム実践のためのガイダンス（����）

�� 	
���
������������������������������
���������������������� �!�"��

抗菌薬適正使用⽀援の⼿法

�学会合同抗微⽣物薬適正使用推進検討委員会「抗菌薬適正使用⽀援プログラム実践のためのガイダンス」（����年）

抗菌薬適正使用⽀援チーム

��������	
���
�����������
����
�����

���

感染制御チーム

���

抗菌薬適正使用⽀援チーム

医師

薬剤師

看護師

臨床検査技師

事務職員

�学会合同抗微⽣物薬適正使用推進検討委員会「抗菌薬適正使用⽀援プログラム実践のためのガイダンス」（����年）を参考に作成

����年�⽉�⽇公開 ����年�⽉��⽇公開

���� ���������	
��
�

�
�������������
��������	
��
��

薬剤耐性菌を広げない

• 感染予防策

–標準予防策・感染経路別予防策

• 医療関連感染の予防

標準予防策と感染経路別予防策

標準予防策

接触予防策 ⾶沫予防策 空気予防策

すべての患者対象

病原体の種類に

応じて追加

��� ����	
��
��

����



誰に対しても いつでも

⼿洗い・⼿指衛⽣

適宜防護

標準予防策

基本は速乾性⼿指消毒剤

目に⾒える汚れがあれば流⽔

������ �	
��
����������������������

標準予防策

• なによりもまず⼿指衛⽣

• （汗以外の）体液に触れる

ときは適切な組み合わせで

防護する

標準予防策：例えば

• 尿路カテーテルを扱うときは

– 尿が⼿に付着する可能性がある

��⼿袋を着用

– 尿が⾶び散ることが予想されれ

ば ��エプロン�ガウンも必要

多剤耐性菌検出

など

病室に⼊るとき

（本⼈や周囲に触れるとき）

原則個室、⼿袋・エプロン�

ガウンを着用、器具を専用化

接触予防策

接触予防策

• 各医療機関で⽅針を定め、それを徹底する

��� ����	
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環境（乾燥局⾯）における細菌の⽣存期間

⻩⾊ブドウ球菌（����含む） �⽇〜�ヶ⽉

大腸菌 ��	時間〜�
ヶ⽉

���������� ���� 
時間〜��ヶ⽉以上

緑膿菌 
時間〜�
ヶ⽉

	
����
��
��� ���� �⽇〜	ヶ⽉

��
��������������
���（芽胞） 	ヶ⽉

����������	��
���
�������	��������������������

耐性菌を広げないためにできること

• 環境整備：⾼頻度接触⾯を中⼼に（退院時も）

• 適切な情報共有：部署間、施設間

• サーベイランス：対策の評価、アウトブレイクの

察知

• 職員教育：⼀丸となって対応することが大切

薬剤耐性菌の保菌と発症

非保菌 保菌 発症

菌量

感染対策の対象

治療の対象

抗菌薬使用

耐性菌との接触

宿主要因

医療⾏為

⾦井信⼀郎��薬剤耐性菌感染症�������	�
���
�	�
��
���夏季増刊���
��を参考に作成

アウトブレイク時の対応

• 耐性菌情報を検査室と感染対策部門で共有する

• アウトブレイクとは「通常を越える数の症例が発⽣する

こと」

– 多剤耐性グラム陰性桿菌は保菌を含めて�例でも分離されたらア

ウトブレイクを疑う必要がある

• 初動対応

– 患者治療、伝播防⽌、周辺患者の保菌スクリーニング、過去の⾒

落とし確認などを同時に実施

– 複数菌株分離時はアウトブレイクの真偽を検討

���検出時の感染対策フローチャート（例）

⽇本環境感染学会「多剤耐性グラム陰性菌感染制御のためのポジションペーパー（第�版）」（����年）

多剤耐性グラム陰性桿菌アウトブレイク時の対応（例）

⽇本環境感染学会「多剤耐性グラム陰性菌感染制御のためのポジションペーパー（第�版）」（����年）

��� ����	
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���臨床リファレンスセンター

• ����年�⽉ 国⽴国際医療研究センター病院に設⽴

• ��	アクションプランに基づく事業や研究を⾏う

•臨床疫学事業

•情報・教育⽀援事業
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感染症の予防及び感染症の患者に対す

る医療に関する法律

伝染病予防法

明治��年

性病予防法

昭和��年

エイズ予防法

平成元年

結核予防法 昭和��年

感染症法

平成��年 平成��年

感染症法 第��条 医師の届出
院内（施設内）感染と関連が深いもの

２類：結核 ���� ���９ ３類：腸管出血性大腸菌 ４類：レジオネラ

５類：全数

カルバペネム耐性腸内細菌科細菌感染症	
���

バンコマイシン耐性黄色ブドウ球菌感染症	���
�

バンコマイシン耐性腸球菌感染症	����

薬剤耐性アシネトバクター感染症（���
�

麻疹 水痘（入院）

基幹定点

薬剤耐性緑膿菌感染症	�����

メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症（���
�

ペニシリン耐性肺炎球菌感染症	�����
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1996 CRE: 
carbapenem-resistant Enterobacteriaceae

CRE 2014 19
http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou11/01-05-

140912-1.html

CPE:carbapenemase-producing Enterobacteriaceae
Cornaglia G, et al. Lancet Infect Dis 2011;11:381-93 PCR
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1
CRE

ICU

1

��� ����	
��

����



5
 CRE VRSA MDRP

VRE MDRA

1.
ICT ICN

CRE

CRE

CRE
CRE

JANIS CRE

CRE
CRE

��� ����	
��

����



MRSA

CRE
CRE

CRE

CRE

CRE
CRE CRE

CRE

��� ����	
��

����



.

��� ����	
��

����



2

2.

CRE

��� ����	
��

����



CRE

CRE

CRE

CRE [
]

CRE
Clinical and Laboratory Standards

Institute M100-S20-U CRE

PFGE

��� ����	
��

����



CRE

PCR
PFGE

CRE

CRE

/ CRE

CRE
ICT

ICT

.

CRE

��� ����	
��

����



ICT

ICT

3

ICT/ICN
:

ICT

CRE

JANIS

��� ����	
��

����



CRE

��� ����	
��

����



CRE

CRE

CPE

��� ����	
��

����



CRE

CRE

CRE +

1
CRE

CRE

3 +

��� ����	
��

����



4

��� ����	
��

����



�� 29� 9���

�	
��
�

������ ����������� !"#�

���������������������������������������	���� $%&'�()*+,-./00"#

�� 29�123� 4567��� 89� !":�	��

;<=>�AMR#?@A67��BC�	DECFGH

� !CIJKL,-?@?MNKOPQRSTUVWBC�	CFGH

XYNZ[\]^_`abcCdeeFfgh]ij\Ok�

23� 4567���89� !":�	��#l_`mnopa�	qrpstFuh

]ij\Okv�1_`wxyzC{|}|,-~?@A �����67��C�C;<=

>����#?@��T�C��e]^ �̀;<=>,-~ANoPIJKL,-BC� !?M

N?OP
����� �#NoP�����Na�	H��[\]�kv� �� �Nv�1C�

����l�P����op���q��]`89� !":  ¡ N^¢£]^H\Ok�

¤¥¥¦§¨¨©©©ª¦¤«¬ª­¦¨�®¨¯°±¯²³¨«¤´´¯´¤µ¯°±¨¤¥¶·¨®��¸¹±º¯º»º¥µ¹º¶¼ª¤¥¶·�

�������	
���
��

dC ��½`¾¿N_�	
��CÀÁÂN� !��NÃÄH^H��H��Å_Æt`

��� ?@��T�ÇRÈT��� ®É �1 ���`�� ®Ê �1 �®�#l� !ËÌCÍÎN?

M]^H\Ok]Ë]`ÇRÈT�Ïl��]��ÅNFH^Ð`ÑÒ_
��CÓÔÕÖ\

]Ë×�Ø5Ð�p\OkIJKL,-BC23��ÙÚUÛTÜÕÝÞßC23Ð�p`�

Pà[
��eCZÆÕpÕáH� !Ð�PCl`ÀÁN_â[E[iã����Na�	

qoä]tFGHh]ij\OkÆF`v�1_�{|}|,-~?@A �����67�

��Cå��e]^��]^Fp\]�Õ`æ�1_�;<=>����#?@A67���e

]^çè]`��� ?@QÜéêR�ëRNFÏPìíî&ï��`,-ðñî��CòZNó

ôqõH^��]^Fp\Okö÷C��øùqaúût�üHk�

�����������	�����
��

Ñ�1C��e]^`� !CIJKL,-?@?MNKOP,-��
��BCQRST

UVWqøù]^Fp\Okw?MCýþq�H`89C� !N��T�ÈÚÜOPdeN

op`?M�	CÄiFog`� !eIJ�KCop�HK�C��N	
]�He��\

Okö÷NQRSTU
�qZÏ^Fp\Okaå�Ci`a�	H��ÏPØ5_�ãNÇ

T�Ð]t_��ÚÜ���]^t�üHkoä]tFGHH�]\Ok�

������ !"� ����� �

�É������¸� �������� ���É��É�

�����Ê®�É���¸��É�� #�

!�"��Ê®�É®®��#���

±º$º±µª¶��%«´¥²ª&³¯³µ¯ºª·$ª­¦�

��� ����	
��
��

����



�������	
��
����
����������������

�

�������	
��
����
��

���������
����� ����
��������	
�


�!�"#$%&��'(���
��

�� !������	" 
���
�
��������
�������
��
��� � ���	��������� !!#$%&'(���)�

�

*+,))*+,-./01�2
��34567�89:;<=>�?@ABC=DE

F�6��

��,)G HEG IG J&G IG 345+KLM=N
�

HE�OP�QRSNTU�2VW���
��

XMYZ[\0]^5:_?-.`]^5abcdef+C��gNhi�

�

�

*+-))*+,-./01�2
��34567�89:;<�TU=j"k�C-l

ABC=DEF�6�

��-)" HEG IG J&G IG 345+KLM=N
�

HE�OP�QRSNTU�2VW���
��

XMYmn=joN;<�p
qri

*+.))*+,-.qs�Zt,u�2
��34567�89=>�?@ABC=D

EF�6�

��.)" HEG IG J&G IG 345�+K&�
N
G IG jo�

HE�OP�QRSNTU�2VW���
��

XMYvwxyz{�L|89i

*+/))*+,-.qs�2
�345�}~��L�:@��7
A
BCN�=D

EF�6�

��/)" HEG IG J&�

HE�OP�QRSNTU�2VW���
��

XMY-.��qs���b�����89i�

*+0)�L���q&��������BC�DEF�6�

��/)J&�

HEX�}SL���G IG �����z��PG IG ���i�

����OPQRSNTU�2VW���
��

��� ����	
��
��

����



��� ����	
��
��

����



��� ����	
��
��

����



��� ����	
��
��

����



��� ����	
��
��

����



��� ����	
��
��

����



��� ����	
��
��

����



26
1) AMR 2)

3-8) 9)

1

19

��� ����	
��
��

����



24

26 1)

24

27 9)

1 4

��� ����	
��
��

����



27

26 1)

CRE (VRSA) (MDRP)
(VRE) 5

1
1

26 1)

29 3 28 CRE
10) CRE

��� ����	
��
��

����



24
3)

28 CRE
4)

29
AMR 5)

12
6)

12
7)

8)

26 1)

AMR 2)

11)

26 1)

��� ����	
��
��

����



ICD ICN

27 9)

ICD ICN

��� ����	
��
��

����



(AMR )

ICD ICN

��� ����	
��
��

����



ICD ICN

( )

Web

��� ����	
��
��

����



(
)

( )

1)
1219 1 26 12 19

http://www.kankyokansen.org/modules/news/index.php?content_id=115 
2) AMR

2016-2020 http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-10900000-
Kenkoukyoku/0000120769.pdf
3) 24

https://www.niid.go.jp/niid/images/idsc/kikikanri/H24/20121018-14.pdf 
4) 28 CRE
https://www.niid.go.jp/niid/images/idsc/kikikanri/H28/12-9.pdf 
5) 29

AMR
https://www.niid.go.jp/niid/images/idsc/kikikanri/H29/1-13.pdf 
6) 12

http://www.mhlw.go.jp/file/05-Shingikai-10801000-
Iseikyoku-Soumuka/0000072939.pdf
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7) 12
http://www.mhlw.go.jp/file/05-Shingikai-10801000-Iseikyoku-
Soumuka/0000072941.pdf 
8)
http://www.pref.tottori.lg.jp/193040.htm 
9) 27

http://www.phcd.jp/02/kenkyu/chiikihoken/html/2015_nakazato_innai.html 
10) CRE

0328 4 29 3 28
http://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/130401/files/2016060800182/H290328_CRE.pdf 
11) 

 2014 26
2015

http://www.support-hc.com/swfu/d/auto-aS3rJD.pdf 
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1) 1) 2) 3) 1) 1)
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2013 2014 3
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 2009 2011 2 8

NB

1.

1

��� ����	
��
��

�����



NB

2.

NB

3. NB

4.

5.

6. NB

7. NB

8. NB

9. NB

10.

11. NB

infection control committee ICC infection control team ICT

ICC

ICT

/

ICC ICT

1)

ICC ICT

ICC

ICC

2) ICC 

1  1

ICT ICT ICT

ICT
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3) ICT 

23 ICD

Infection Control Doctor ICD 2000  Certified Nurse for Infection 

Control CNIC 2001  Certified Professional Nurse 

for Infection Prevention and Control CPNIPC 2010

 Infection Control Staff ICS 2002

 Bard Certified Infection Control Pharmacy Specialist BCICPS 2006

 Infection Control Microbiological Technologist ICMT

2006

ICT

ICT

ICT

1 ICT  2

/

1

ICT

3-3)-

300

4)
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2

ICT NB

2

NB

NB

NB

5-1.

,

National Healthcare Safety Network NHSN
,

Japanese Nosocomial 

Infections Surveillance JANIS SSI

ICU NICU

Japanese Healthcare Associated Infections Surveillance JHAIS

5-2.

 methicillin-resistant Staphylococcus aureus MRSA  multiple drug resistant Pseudomonas 

aeruginosa MDRP  vancomycin resistant enterococci VRE

Clostridium difficile multiple drug resistant Acinetobacter 
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baumannii MDRAb

 vancomycin 

resistant Staphylococcus aureus VRSA (MDRP) VRE

MDRAb

10

ICT

2

5-3.
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/
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NB

NB
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5-4.

Centers for Disease Control and Prevention CDC 5-9 

 personal protective equipments

PPE NB

NB

5-5.

NB

NB

NB

30cm NB

/ NB

. 

2011 NB

NB  

NB

NB

5-6. 5)

 protective environment PE

PPE
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NB

5-7.

NB

NB

NB

NB

NB

5-8.

NB

 empiric therapy

therapeutic drug monitoring TDM

1
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2 3

MRSA

NB

VRE MRSA MDRP

NB
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5-9.

, NB

5-9-1. , 5 m

( ) 

SARS

5-9-2. , 5 m

a. B

b.

c.

( ) 

d.

B19 

e.

SARS

f.

5-9-3. , /

a.

b. MRSA Clostridium difficile Acinetobacter baumannii VRE

c. respiratory syncytial RS
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d.

MRSA PVL positive  CA-MRSA

e.

f.

** , )

5-10.

ICT

ICT

ICT

 audit

5-11.

/

/ 2

http://www.kankyokansen.org/nintei/seido.html NB
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B

NB

/ NB

5-13.

5-4

NB

NB
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PPE NB

N95  DS2
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1 1

1.

1-1

1-2

1-3

1-4 /

1

2

2.

2-1 / /

2-2

2-3

3.  personal protective equipments PPE

3-1 / PPE

4.

4-1

4-2

4-3

4-4

5.

5-1. ( 80 10 )
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0.05 0.1 500 1,000ppm 30

5-2.

3

6.

6-1.

RCT Bundle

3

6-2.

6-3. 24

6-4. 10w/v 0.5w/v

0.1 0.5w/v%

2 3

6-5.

maximal barrier precaution

6-6. 4 24

12 24

6-7.

6-8. 96 4 7

6-9.

6-10. 1

2

7.

7-1. 3

7-2.

7-3.

7-4.

8.

8-1. 3

8-2.  ventilator associated pneumonia VAP 48

8-3.

8-4.
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8v/v 0.1w/v

8-5. 30

8-6.

8-7.

8-8.

8-9. 80

10

9.

9-1.  surgical site infection SSI 30 1

9-2.

9-3.

9-4. MRSA

MRSA

:

9-5. 0.5w/v 10w/v

2 3

9-6.

9-7.

9-8. 3

9-9. (  high efficiency particulate air HEPA

)

9-10.

9-11.

9-12.

9-13. 48

9-14.

10.

10-1.

��� ����	
��
��

�����



10-2.
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http://thcu.ac.jp/cms/2014/07/2525.html
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 5 CRE VRSA

MDRP VRE
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JANIS

4

26

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/joho/soshiki/isei/ian/oshirase/tsuchi12.files/261219iseichi1219-1.pdf

6-1

2

��� ����	
��
��

�����



6

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/joho/soshiki/isei/ian/oshirase/tsuchi12.files/261219iseichi1219-1.pdf

 DNA  DNA 

-

 CRE 

6-2

26

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/joho/soshiki/isei/ian/oshirase/tsuchi12.files/261219iseichi1219-1.pdf

1

ICD

CNIC PNIPC ICMT

��� ����	
��
��

�����



7

BCICPS

http://www.support-hc.com/swfu/d/auto_QyscYW.pdf

25 9

7

http://www.support-hc.com/swfu/d/auto_vgF6sZ.pdf

��� ����	
��
��

�����



8

��� ����	
��
��

�����



9

��� ����	
��
��

�����



AICON

30

地域感染症対策ネットワーク事例　　青森県（担当　山中朋子）
弘前大学医学部の萱場教授から提供いただいた資料
平成29年　第1回薬剤耐性（ＡＭＲ）対策普及啓発活動表彰　
「薬剤耐性対策推進国民啓発会議議長賞」を受賞
感染制御ネットワークによる地域医療圏の耐性菌を減らすための多面的アプローチ

ポイント

・県が立ち上げのための予算を確保した。（現在は、県の財政的支援はない）
・活動は、医療従事者の情報交換・共有の場づくり、研修会の開催、アウトブレイク
時の対応支援、MINA（細菌情報共有システム：モニタリング）の運用。
・医療圏ごとに支部を作り、世話人をおき、地域ごとの自主的な活動も実施してい
る。地域によっては、医療機関のみならず、福祉施設へ拡大しているところもあ
る。
・保健所は、地域ごとの活動に参加したり、研修会を共催で実施するなどの連携をし
ている。
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地域感染症対策ネットワーク事例　唐津保健所　担当　中里栄介
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