
書
告
報

会
協
生
衛
衆
公
本
日

「医療構想と包括ケアの推進における
保健所の役割についての研究」

令和３年3月

日本公衆衛生協会
分担事業者　　逢坂　悟郎（兵庫県丹波保健所長）

報 告 書

令和２年度 地域保健総合推進事業





「医療構想と包括ケアの推進における保健所の役割についての研究」報告書

目　次

Ⅰ　研究の概要 …………………………………………………………1

　１　調査研究のねらい……………………………………………………………… 3

　２　調査研究の方法………………………………………………………………… 3

　３　研究の体制・経過……………………………………………………………… 4

　　（１）研究の体制… ……………………………………………………………… 4

　　（２）調査研究の経過… ………………………………………………………… 5

　４　まとめと考察…………………………………………………………………… 6

Ⅱ　在宅医療データの標準化 ・ 共通化ツール（奈良市を例に） …………9

Ⅲ　事例報告（定型テンプレートを用いて） ……………………………… 19

　１　兵庫県但馬圏域　　　　兵庫県豊岡保健所　所長　柳　尚夫… ………… 21

　２　兵庫県丹波圏域　　　　兵庫県丹波保健所　所長　逢坂　悟郎… ……… 31

　３　高知県安芸圏域　　　　高知県安芸福祉保健所　所長　福永　一郎……… 45

　４　徳島県西部Ⅱ医療圏　　徳島県三好保健所　所長　大木元　繁… ……… 65

　５　島根県雲南圏域　　　　島根県雲南保健所　医療専門員　上野　明則…… 70

　６　１）福岡県宗像圏域　　…福岡県宗像・遠賀保健所　所長　中原　由美…… 87

　　　２）在宅医療の提供状況について
　　　　　　　〜在宅療養⽀援診療所等調査結果から〜【宗像圏域】
　　　　　　　　　　　　　　福岡県高齢者地域包括ケア推進課… …………… 97

　７　埼玉県川口市　　　　　川口市保健所　所長　岡本　浩二… ………… 104

　８　福島市　　　　　　　　福島市保健所　所長　中川　昭生… ………… 112

　９　東京都品川区　　　　　品川区保健所　所長　福内　恵子… ………… 121

　10　鳥取県東部圏域　　　　鳥取市保健所　所長　長井　大… …………… 130

　11　島根県出雲市　　　　　出雲保健所　所長　中本　稔… ……………… 141





 

Ⅰ　研究の概要





１ 調査研究のねらい

　地域医療構想の大目標の一つには、在宅医療の充実が掲げられている。平成30年12月4

日の厚生労働省「医療計画の見直し等に関する検討会　在宅医療及び医療・介護連携に関す

るＷＧ　在宅医療の充実に向けた議論の整理」では、在宅医療は、増大する慢性期の医療ニー

ズの受け皿としての役割を期待されており、その充実について都道府県の取り組みや、保健

所の活用が重要であるとされた。同時に、在宅医療の取り組みについてのデータ分析の必要

性が強調された。

　令和元年度、本研究班では全国の保健所を対象に、管内の在宅医療について把握している

内容、充実方策および保健所の活動内容等を把握するため、アンケート調査を実施した。そ

の結果、管内の在宅医療関連データを把握している保健所の割合は、項目別に50～80%と比

較的高い割合であり、回答した保健所の6割程度は、在宅医療の評価指標を持ち、訪問診療医・

訪問看護の体制の評価を行い、その不足についての解決策を一定持っていた。にもかかわら

ず、管内の在宅医療を具体的に充実させる関わりができている保健所は25％に過ぎなかった。

　この結果から、全国の保健所が在宅医療の評価指標をある程度把握していることは分かっ

たが、他県や他保健所との比較などを行うためには、コアとなるデータの標準化や共通化が

必要であることが分った。その上で、成果を上げている保健所の取り組みをもとに、訪問診

療供給の増加と質の向上を目指した在宅医療体制構築に保健所が取り組める手法を、都市部

と郡部等の医療状況に分けて、複数提案する必要があるとの結論に至った。

　そこで、令和2年度、当研究班では、在宅医療についてコアとなるデータの標準化や共通

化を目指し、他県や他保健所との比較を行うこととした。その上で、可能な範囲で在宅医療

体制構築に保健所が取り組める手法を、都市部と郡部等の医療状況に分けて提案したいと考

えた。

２ 調査研究の方法

　コロナ禍のさなかであったため、班会議を複数回開催することが困難であったため、在宅

医療についてコアとなるデータの標準化や共通化を目指し、研究班員間のメールでの意見交

換を続けた。その中で、地域医療情報システム（Japan Medical Analysis Platform：JMAP）

日本医師会というツールが、都道府県、二次医療圏、市町村別に人口動態、医療・介護のデー

タをバランス良く知ることができ、かつ、各データを全国平均や他地区との比較できるこ

とが分った。これに加え、入院・外来患者推計（2010～2040）、人口推移（1990～2040）等を

簡便に知ることができる地域別人口変化分析ツール (All Japan Areal Population-change 

Analyses ： AJAPA)　産業医科大学　公衆衛生学教室を活用した（ともにⅡを参照）。これら

のツールを用いてパワーポイントを定型化した上で、研究班員の勤務する保健所管内の在宅

医療データの標準化や共通化を試みた。
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３　研究の体制 ・ 経過

　（1） 研究の体制

　 氏　　名 所　　属

分 担 事 業 者 逢 坂 悟 郎 兵庫県丹波保健所

事 業 協 力 者 大木元 　繁 徳島県三好保健所

事 業 協 力 者 福 永 一 郎 高知県安芸福祉保健所

事 業 協 力 者 杉 澤 孝 久 北海道帯広保健所

事 業 協 力 者 中 川 昭 生 福島県福島市保健所

事 業 協 力 者 福 内 恵 子 東京都品川区保健所

事 業 協 力 者 岡 本 浩 二 埼玉県川口市保健所

事 業 協 力 者 上 野 明 則 島根県雲南保健所

事 業 協 力 者 加 治 正 行 静岡県静岡市保健所

事 業 協 力 者 柳　  尚 夫 兵庫県豊岡保健所

事 業 協 力 者 中 本  　 稔 島根県出雲保健所

事 業 協 力 者 長 井  　 大 鳥取県鳥取市保健所

事 業 協 力 者 中 原 由 美 福岡県宗像・遠賀保健所

事 業 協 力 者 田 中 雅 人 福岡県福岡市博多区保健所

アドバイザー 白 井 千 香 大阪府枚方市保健所

アドバイザー 宮 﨑  　 親 福岡県糸島保健所
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（2） 調査研究の経過

経　過 調査研究／検討内容等

第１回委員会
日時：令和2年8月23日（日）
　　　13：00～17：00
場所：ホテル新大阪　701会議室

１　開会
（1） 挨拶　分担事業者　丹波保健所　逢坂　悟郎
（2） 委員紹介
２　議題
（1） 今年度の研究の方向性
（2） 各研究班員の発表と議論
（3） 今後の方向性の確認

令和2年5月26日～7月3日 研究班員による定型パワーポイントの作成

令和2年7月3日～10月10日 研究班員間のメールによる意見交換

令和３年3月1日（月） 令和2年度　地域保健総合推進事業発表会
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４　まとめと考察
＜まとめ＞

１. 地域医療情報システム（Japan Medical Analysis Platform：JMAP）日本医師会という

ツールは、都道府県、二次医療圏、市町村別に人口動態推計、医療介護需要予想指数

（2015～2045）のみならず、現状の人口あたりの在支診数、在支病数や、医療・介護職数、

病床種類別の病床数、介護施設種類別の施設数等、地域の医療・介護情報をバランス

良く知ることができ、かつ、各データを全国平均や他地区との比較ができた。

 　これに加え、二次医療圏、市町村別に入院 ・外来患者数の推移（2010～2040）等を

簡便に知ることができる地域別人口変化分析ツール (All Japan Areal Population-

change Analyses ： AJAPA)　産業医科大学　公衆衛生学教室を活用した（ともにⅡを

参照）。これらのツールを用いてパワーポイントを定型化した上で、研究班員の勤務

する保健所管内の在宅医療データの標準化や共通化を試みた。

 　この結果、研究班員それぞれが勤務する保健所管内の現状および人口動態推計、医

療介護需要の将来像を改めて見直しつつ、他地域と比較することができた。

２. 郡部での在宅医療体制構築の特徴

 　郡部については、複数の保健所による在宅医療体制構築の実践例が存在した。取り

組みの手法をまとめると、開業医の高齢化が進み、新規開業がほぼ期待できない郡部

では、開業医のみでの訪問診療では2025年の需要に応えられない可能性が高い。こ

の状況を郡市医師会、保健所、市町村等にデータで示し、問題意識を共有した上で、

高齢の開業医でも在宅医療を継続できる仕組みを構築しつつ、新たに病院に在宅医療

への参入を促す対策を保健所から提案している。

（対策例）

① 200床未満の中小病院が、その一部を地域包括ケア病床へ転換した上で、在宅

医療に参入するように促す。

② 中小病院が在宅療養支援病院（在支病）を担い、在宅医療への参入と同時に開

業医の夜間往診の負担を軽減（バックベッド機能）するように促す。

③ 管内に中小病院がない（不足している）場合、管外の在支病と交渉し、管内の

在宅医療への参入を促す。

④ 200床以上の病院には、開業医の夜間往診の負担を軽減（バックベッド機能）

するために、在宅療養後方支援病院を担うように促す。

３. 都市部での状況について

 　保健所管内の在宅医療データの標準化や共通化により、都市部では全般に人口動態

推計、医療介護需要の将来像から訪問診療需要が増大することが推測された。しかし、

在宅医療体制構築への対策については、検討段階である保健所が多数を占めた。将来

的にどの程度の新規開業（特に在宅医療を専門に行う医療機関）が見込まれるのかな
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どが不確定なことが、訪問診療供給推計の課題となっていた。

４. 東京区部についての意見交換において、平成29年に死亡した練馬区民のうち、自宅

死亡1,017人の46％が異状死で（30％は病死、自然死、16％は病死以外）であり、年間

468人の人が看取られることなく自宅で死亡していることが議論になった（出典： 平

成 30年度練馬区死亡小票分析報告書）。東京区部全域では、日本では珍しく不自然

死の検案・解剖を東京都監察医務院が実施しているので詳細な情報が蓄積されている。

東京都監察医務院によると、2000年の東京区部における自宅死亡数は7,636人であり、

そのうち2,454人が異状死（32.1％）であった。2011年の東京区部における自宅死亡数

は1万2,688人であり、そのうち4,490人（35.4％）が異状死であった。練馬区に限らず、

東京区部全域において長期的に異状死が漸増しつつあるという事実に驚かされた。

＜考　察＞

１. 今回、地域医療情報システム、地域別人口変化分析ツールを活用し、これらのツール

を用いてパワーポイントを定型化した上で、研究班員の勤務する保健所管内の在宅医

療データの標準化や共通化を試みた。この形式で、研究班員の保健所が所管する地域

を比較検討したところ、人口動態推計、医療・介護需要推計、現在の医療・介護資源

などについて比較検討でき、有益な情報が得られ、定型化することの意義が確認でき

た。

２. 郡部については、開業医の高齢化が進み、新規開業がほぼ期待できない場合は、開業

医のみでの訪問診療では2025年の需要に応えられない可能性が高い。この場合、管

内の中小病院に診療報酬上のメリットを説明し在宅医療への参入を促すことが常道で

ある。仮に中小病院が管内にない場合は、管外の中小病院と交渉し、管内の在宅医療

に参入を促すことが必要である。いずれにしても、ある程度の郡部においては、開業

医による在宅医療に加え、中小病院の活用が必要となる場合が多い。

３. 研究班員には都市部の保健所長が複数含まれ、保健所管内の在宅医療データの標準化

や共通化により、都市部の現状と将来像についての課題は確認できた。しかし、課題

はある程度明確になったものの在宅医療体制構築への対策について検討段階の保健所

が多数を占めた。今後、都市部では2025年以降も在宅医療の需要は大きく増加する

ことが見込まれ、訪問診療の供給増加と質の向上は避けては通れない問題である。

 　厚労省から好事例とされている千葉県の中核市では、在宅医の育成やグループ診療

を進めているが、市保健所は関与していない模様である。医師会との交渉には医師で

ある保健所長がいる保健所を活用する方がスムーズに事業が進むと思われるが、昨年

度の調査において、中核市型、特別区型などの都市部の保健所の半数が在宅医療体制

構築に関与していないと回答していた。今後、都市部における保健所の在宅医療への

役割を見直す必要があると考える。
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４. 東京区部における異状死の多さは、地域住民のつながりの薄さが要因と考えられ、か

つて地方から東京に移り住んだ人々が、地元住民との人間的つながりを形成できない

まま過ごしてきた結果であると推測する。

 　この問題は、在宅医療とは直接関係ないが、この異状死が比較的多いなかで訪問診

療の需給バランスが取れている状況、近隣とのつながりの薄さと孤立化傾向の住民の

存在により訪問診療・在宅看取りの需要がかなり減少している現状をどう考えればい

いのか課題が残った。

 　東京区部における異状死の多さは、驚きであったが、他地域でも同様の現象が起き

ていないか確認する必要がある。幸いすべての保健所には死亡個票があるので、これ

を繰って自宅死の人数を得た上で、監察医から死体検案した異状死数を得れば、自宅

死のうちで看取られずに死亡した人の割合を知ることができる。

 　我々保健所が「住み慣れた地域で自立した日常生活を営むことができるよう、医療、

介護、日常生活の支援が包括的に確保される」地域包括ケアシステム（2013社会保障

改革プログラム法より抜粋）を目指すのであれば、都市部において東京区部、市町村、

社協などを保健所が支援して地域住民のつながりを再構築することで異状死を減少さ

せる努力をするべきであろう。その結果、在宅医療に結びつく住民が増加することを

見越して、将来的に訪問診療の供給を増加できるように、都市部の保健所が地域事情

に合わせて、在宅医療体制構築の支援に取り組める手法を身につける必要がある。
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Ⅱ　在宅医療データの標準化 ・ 共通化ツール
　　 （奈良市を例に）





◊✲⌜ဨのಖᡤ管内ࢱ࣮ࢹを௨ୗの࣮ࣝࢶ
を⏝いてẚ㍑しました。

�地域医療ሗ䝅䝇䝔䝮

（㻶㼍㼜㼍㼚㻌㻹㼑㼐㼕㼏㼍㼘㻌㻭㼚㼍㼘㼥㼟㼕㼟㻌㻼㼘㼍㼠㼒㼛㼞㼙：㻶㻹㻭㻼）᪥ᮏ医ᖌ

�地域ู人ཱྀኚศᯒツール

㻭㼘㼘㻌㻶㼍㼜㼍㼚㻌㻭㼞㼑㼍㼘㻌㻼㼛㼜㼡㼘㼍㼠㼕㼛㼚㻙㼏㼔㼍㼚㼓㼑㻌㻭㼚㼍㼘㼥㼟㼑㼟(㻭㻶㻭㻼㻭)

⏘ᴗ医⛉Ꮫ බ⾗⾨⏕Ꮫᩍᐊ

�㒔㐨ᗓ┴ 保健⤫計年ሗ 人ཱྀືែ⤫計

�䛭ののሗ（㒔㐨ᗓ┴、保健所独自ሗ➼）

地域医療ሗ䝅䝇䝔䝮
（㻶㼍㼜㼍㼚㻌㻹㼑㼐㼕㼏㼍㼘㻌㻭㼚㼍㼘㼥㼟㼕㼟㻌㻼㼘㼍㼠㼒㼛㼞㼙：㻶㻹㻭㻼）

᪥ᮏ医ᖌ （୍㒊ᢤ⢋）

「㻶㻹㻭㻼䛿、ྛ㒔㐨ᗓ┴医ᖌ、㒆ᕷ༊医ᖌ䜔ဨ䛜、自地域のᑗ᮶の医療䜔

介護のᥦ供యไ䛻䛴䛔䛶᳨ウ䜢⾜䛖㝿のཧ⪃、ツール䛸䛧䛶ά⏝䛧䛶䛔䛯䛰䛟䛣䛸䜢

┠ⓗ䛸䛧䛶䛔䜎䛩䚹」䛸の䛣䛸で䛩䚹

保健所㛗のከ䛟䛿医ᖌ䛻ධ䛧䛶䛔䜎䛩ので、䛣のツール䜢ά⏝䛩䜛䛣䛸䛻ၥ㢟

䛿䛺䛔䛸⪃䛘䜎䛩䚹
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地ᅗから㒔㐨ᗓ┴をᣦᐃ

㒔㐨ᗓ┴⏬㠃の「㛵㐃地域」䛛䜙、
ḟ医療ᅪ䜔ᕷ༊⏫ᮧの⏬㠃䛻
⛣ື䛩䜛䛣䛸䛜で䛝䜎䛩

ዉⰋ┴ዉⰋ市のሗをみると
㠃✚ 276.9㻠㼗䟝

ᅜໃ調査

人ཱྀ （2010年） 366㻘591人

（2015年） 360㻘310人

人ཱྀቑῶ⋡

（2010䡚2015年） 㻙1.71䠂

（䈜） 㻙0.75䠂

㧗㱋⋡

（65ṓ௨ୖ・2015年） 28.70䠂

（䈜） 26.60䠂

人ཱྀᐦᗘ

（2015年） 1㻘301.00人䠋㼗䟝

（䈜） 3㻠0.80人䠋㼗䟝

（䈜）ẚ㍑地域：ᅜᖹᆒ

（䊻ẚ㍑䛩䜛地域䜢ኚ᭦で䛝䜎䛩）

12



ዉⰋ市の将来᥎ィ人口（人）

■0〜14歳 ■15〜39歳 ■40〜64歳
■65〜74歳 ■75歳以上

ዉⰋ市の医療介護需要ண ᣦᩘ
（2015ᖺᐇ⦼㸻100）

䕔医療：ዉⰋᕷ 䕔 医療：ᅜᖹᆒ

䕔 介護：ዉⰋᕷ 䕔 介護：ᅜᖹᆒ

13



地域医療資源

(人ཱྀ10人䛒䛯䜚タᩘ)

タᩘ 䕔ዉⰋᕷ 䕔ᅜᖹᆒ

ዉⰋᕷ ዉⰋᕷ ᅜᖹᆒ

ᅾᏯ療㣴ᨭ診療所1 0 0.00 0.16

ᅾᏯ療㣴ᨭ診療所2 11 3.05 2.59

ᅾᏯ療㣴ᨭ診療所3 30 8.33 8.92

ᅾᏯ療㣴ᨭ診療所ྜ計 㻠1 11.38 11.67

ᅾᏯ療㣴ᨭ病院1 0 0.00 0.16

ᅾᏯ療㣴ᨭ病院2 1 0.28 0.30

ᅾᏯ療㣴ᨭ病院3 㻠 1.11 0.71

ᅾᏯ療㣴ᨭ病院ྜ計 5 1.39 1.17

ゼၥṑ⛉ྜ計 26 7.22 9.0

ゼၥ⸆ᒁྜ計 66 18.32 1㻠.25

病床✀㢮ูの病床ᩘ

(人ཱྀ10人䛒䛯䜚タᩘ)

タᩘ 䕔ዉⰋᕷ 䕔ᅜᖹᆒ

ዉⰋᕷ ዉⰋᕷ ᅜᖹᆒ

୍⯡診療所病ᗋ 97 26.92 73.㻠5

病院病ᗋ（༊ศ計） 㻠㻘375 1㻘21㻠.23 1㻘216.㻠6

୍⯡病ᗋ ����� ������ ������

⢭⚄病ᗋ ��� ������ ������

療㣴病ᗋ ��� ������ �����
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⫋✀ูの人ဨᩘ

施設✀㢮ูの施設ᩘ

15



地域ู人ཱྀኚศᯒツール
㻭㼘㼘㻌㻶㼍㼜㼍㼚㻌㻭㼞㼑㼍㼘㻌㻼㼛㼜㼡㼘㼍㼠㼕㼛㼚㻙㼏㼔㼍㼚㼓㼑㻌㻭㼚㼍㼘㼥㼟㼑㼟(㻭㻶㻭㻼㻭)

⏘ᴗ医⛉Ꮫ බ⾗⾨⏕Ꮫᩍᐊ

「医療計⏬䜢㋃䜎䛘䛯医療の㐃ᦠయไ構⠏䛻㛵䛩䜛ホ౯䛻㛵䛩䜛◊✲（+���医療�ᣦ定����）」䛻
䛚䛔䛶、◊✲௦⾲⪅で䛒䜛ᯇ⏣ဢ（⏘ᴗ医⛉Ꮫ 医Ꮫ㒊 ᩍᤵ）䛸、◊✲ศᢸ⪅で䛒䜛అぢΎ⚽

（ᮾி医⛉ṑ⛉ᏛᏛ院・医療ᨻ⟇ሗᏛศ㔝 ᩍᤵ）䛻䜘䛳䛶ᥦၐ䛥䜜䛯推計᪉ἲ䛻䜘䛳䛶ᑗ

᮶ᝈ⪅䜢推計䛧䛯結果䜢⡆౽䛻⾲♧䛩䜛䛯䜑䛻、◊✲協ຊ⪅のᮧᯇᆂྖ（⏘ᴗ医⛉Ꮫ 医Ꮫ㒊

ຓᩍ）䛜0LFURVRIW��H[FHO�䜢⏝䛔䛶సᡂ䛧䛯䜒ので䛩䚹

㻭㻶㻭㻼㻭で㜀ぴ䛩䜛䛣䛸䛜で䛝䜛䜾䝷䝣䛿௨ୗの㏻䜚で䛩䚹

・1:人ཱྀ推⛣（1990䡚2040）
・2:年㱋㝵⣭ู人ཱྀ推⛣（1990-2040）
・3:人ཱྀ䝢䝷䝭䝑䝗（1990䡚2040）
・4:ධ院・እ᮶ᝈ⪅推計（2010䡚2040）

ዉⰋ市の外来ᝈ⪅᥎ィ

እ᮶ᝈ⪅推⛣推計（����年䜢����䛸䛧䛯䛸䛝の┦ᑐ್で⾲♧）
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ዉⰋ市の入院ᝈ⪅᥎ィ

ධ院ᝈ⪅推⛣推計（����年䜢����䛸䛧䛯䛸䛝の┦ᑐ್で⾲♧）
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Ⅲ　事例報告
　　 （定型テンプレートを用いて）





ҫ療֮ฯखΕૌΊࡑ
ʤฎୢݟށഇݏҮʥ

＜在宅資源等の特徴＞

①療養病床が少ない（全国平均の༙ศ௨ୗ）

②在宅支援診療ᡤがከい（全国平均の2倍௨ୖ）

③在宅┳ྲྀり⋡が全国で1、施設外Ṛஸが40㸣

＜対策の特徴＞

①在宅┳ྲྀり⋡の⥔持を┠ᣦし、ఫẸがṚஸሙᡤを㑅る体ไの⥔持

②全බ❧病院が地域ໟᣓࢣ病床を持ࡕ診療ᡤの在宅医療を⿵ࡍる

ฎݟށԮฯ݊ॶ
༆ চ

ୢഇݏҮয়ڱʤᶗʥ
ʽஏҮ֕གྷʾ
ฎୢݟށഇݏҮͺɼೖຌքͶͪ͢�����ὗฑ๏Ϋϫ߁͵

ʤ౨ښͳΆ·ಋͣʥͲɼ౨ͺښැͳͺखݟͳં͢ͱ͏Ζɽݳ
����ͺ����ຬਕʤਕࡑ����ਬܯʥɼ߶ྺԿི����ˍʤ��������ਬ
ͺ��ຬਕͲ߶ྺԿིͺ����ˍͶ͵Ζͳ༩͠ʥͲɼ����೧Ͷͺਕܯ
ΗΖ߶ྺԿΞͫգஏҮͲ͍ΖɽݏҮ಼�市�ௌʤਕɼ߶ྺԿ
ིʥͺɼԮ市ʤ���ຬਕɼ����ˍʥɼཔ市ʤ���ຬਕɼ����ˍʥɼ
市ʤ���ຬਕɼ����ˍʥɼߵඔௌʤ���ຬਕɼ����ˍʥɼԻચௌ
ʤ���ຬਕɼ����ˍʥͲ͍ΖɽݏҮ಼ͶͺɼԮɼཔ�ฯ݊ॶ͍͗
Εɼةժ෨͍͗ΖԮฯ݊ॶ͗ஏҮҫྏߑճ٠ࣆແۃΝ
୴ͮͱ͏Ζɽ
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ୢഇݏҮয়ڱʤⅡʥ
ʽҫྏಝʀබӅʾ
ޮཱིබӅ̖͗ɼؔබӅͺҲൢྏܗබӅ̏ɼਈՌබӅ̐ɼ༙জ

ਏྏॶ͍̐͗ΕɼҲൢබজ͑ͬ��ˍ͗ޮཱིබӅͶ͍ΖɽಝͶɼྏ
බজͺɼਕ͍ͪΕͲસࠅฑۋൔҐԾͲ͍Ζɽ
ޮཱིබӅͺɼ�බӅૌͳௌཱིබӅͲ͍Εɼ���জҐٺغΝҫ

ྏΝ୴͑බӅ̏ͳٺغյغ���জҐබӅ�ͳ���জҐԾঘ
බӅ̓ߑͲ͍Ζɽ
֦බӅͺҫ֮ࢥฯͶͶ՟ୌΝͮ࣍ͱ͕ΕɼकͶָ͖Δҫഁࢥ

Ε͍ͪฯΝ͢ͱ͏Ζɽਕ֮ࢥҫౕͶΓͮͱҫݟށͳฎݥ
ҫ਼ࢥͺฎݟށฑۋͲ͍Ζ͗ɼҲ෨ਏྏՌҫ֮ࢥฯ͗ೋ͚͢ɼබ
ӅຘͲҫ֮ࢥฯͶͺݸֆ͍͗ΖɽΉͪɼࢥޤ֮ฯͺɼঘوໝබ
ӅͶͺ͠ΔͶࠖೋͲ͍Ζɽ
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ୢഇݏҮয়ڱʤᶙʥ
ʽҫྏղޤऩགྷ༩ʾ
̏ʥҫྏͶͯ͏ͱͺɼغ߶ྺंΝΌͱɼਕݰঙ͍͗ΖͪΌɼ

સରऩགྷɼಝͶཔҫྏऩགྷͺݰঙҲΝͪʹΖɽ
ӅҫྏͺɼԎΏࠐ͵ʹҫྏऩགྷͺҲ࣎దͶଁՅͤΖ͗ɼ
��ˍҐ಼Ͳ͍ΕɼસରͲͺɼ����೧Ґ߳ݰঙͤΖɽ

̐ʥղޤऩགྷͺɼୢഇݏҮસରͳ͢ͱͺغޛ߶ྺं਼ϒʖέ͗����
೧ୈͲɼ��ˍఖౕଁՅͺ͍Ζ͗ɼͨΗҐ߳ݰঙͤΖɽ

̑ʥ࿓ಉंਕݰঙིͺ͘͏ͪΌɼऩགྷݰঙҐͶ୴͏घ֮ฯ
͗͘͵՟ୌͳ͵Ζɽ

ୢഇਕߑ༩ʤ-0$3�
䕔0䡚1㻠ṓ 䕔15䡚39ṓ 䕔㻠0䡚6㻠ṓ
䕔65䡚7㻠ṓ 䕔75ṓ௨ୖ
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ҫ療ղޤऩགྷ༩਼ࢨୢഇݏҮͳસࠅർֳʤ-0$3ʥ
䕔 医療：ణ㤿医療ᅪ 䕔 医療：ᅜᖹᆒ
䕔 介護：ణ㤿医療ᅪ 䕔 介護：ᅜᖹᆒ

উබพӅ਼ं׳ਬҢʤୢഇʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$ʥ
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উබพཔ਼ं׳ਬҢʤୢഇʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$ʥ

ୢഇݏҮ಼ޮཱིබӅڒՆබজʤྫ�年�݆�
୍⯡ 療㣴 ⢭⚄ 結᰾ ឤᰁ 計

ԮබӅ ��� �� � ���
ೖ߶ҫྏιϱνʖ �� �� ��
ड़੶ҫྏιϱνʖ �� ��
බӅेߵ �� ��
ଞԮබӅ �� ��
ශࡖබӅ �� ��
ൂࣝබӅ ��� �� � ���
པҫྏιϱνʖ ��� �� ���

ܯ ����� ��� �� � � �����
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බজझྪพබজ਼�ୢഇͳસࠅർֳʥ-0$3
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕබজ਼
ୢഇݏҮ ୢഇݏҮ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ �� ����� �����
බӅබজ�સۢܯʥ ����� �������� ��������
Ҳൢබজ ����� ������ ������
ਈබজ ��� ������ ������
ྏබজ ��� ������ ������
݃֫ʀ״ઝබজ �� ���� ����

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ

ୢഇݏҮয়ڱʤᶚʥ
ʽࡑҫྏݳয়ʾ
• ۂҫΝৼͳͪ͢ࡑҫྏରͺɼ市ௌ֪͍ࠫ͗Ζ͗ۂҫΝ
ৼͶखΕૌΞͲ͏ΖɽಝͶɼԮ市ͺਏྏΝ͑ߨۂҫʤࡑ
ࢬҲҒͲ͍ΕɼࠅखΕིͺ��ˍͳસࡑԋਏྏॶ̑ʥ͗ଡ͚ɼࢩ
અखΕΝՅ͓Ζͳ��ˍΝබӅͲखͮͱ͏Ζɽ

• ͖͖Εͯ͜ҫΝͥͪ࣍ɼୂӅޛਏྏ͗චགྷ͵ं׳ਏྏҫ
়ղεητϞΝҫࢥճ͗ӣ༽͢ͱ͏Ζɽ

• ஏҮࣅՌҫࢥճͺɼਏྏखΕૌΊ͗ۅదͲ͍Εɼฯ݊ॶ
ՌࣅҮસରͲݏՌਏྏରͶͯ͏ͱҌ͢ɼࣅҮસରͲݏ͗
ਏྏର͗Ͳͪ͘ɽ
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-0$3�ୢഇݏҮͳસࠅർֳ
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

ୢഇݏҮ
અ਼ࢬ

⼈⼝��万⼈͍ͪΕࢬઅ਼
ୢഇݏҮ સࠅ

ԋਏྏॶ̏ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ �� ����� ����
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ ��� ����� ����
ԋਏྏॶࢩྏࡑ ܯ �� ����� �����
ԋබӅ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅࢩྏࡑ ܯ � ���� ����

市ௌพࣙࢰ਼ͳखΕིਬҢ
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市ௌพࢬઅࢰ਼ͳखΕིਬҢ
ʤਕϙʖϞʶਕฯ݊ࢬઅʥ
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ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤᶗʥ
ᶅୂӅࢩԋϩʖϩࡠͳӣ༽য়ڱՃΝ͏ߨɼຘ೧ࣰସࠬͶخ
Ͱ͚ϩʖϩրਜ਼Νͮߨͱ͏ΖɽබӅ͖Δͺ߶ྺंୂӅ͗ηϞʖθͶ
͵ͮͪͳՃΝण͜ͱ͕ΕɼίΠϜϋζϡʖ͖ΔͺୂӅͶ͕͜ΖஏҮ
ࠠཛྷ͗ݰঙͪ͢ͳՃ͠Ηͱ͏Ζɽ

ᶆٺغӅऩགྷݰঙͲɼۯজ͗ଁՅ͢ܨӨѳԿͶͯ͵͗ͮͱ͏Ζ
ɼճ٠Ν௪ͣͱҫྏ͗ंܐҾͳଌ͓ͱ͏ͪබӅؖݬଏ͗ࢥয়Νҫݳ
ऩགྷਬҢͳࡑҫྏࢩԋͪΌබজචགྷΝཀྵմ͢ɼ૱බজͺ
ͮ͵ΖΓ͑ͶͤබজஏҮใׇίΠබজغٺΔ͢͵͗Δݰ
ͪɽ݃ՎదͶɼ૱Ֆಉබজ਼ͺ�����জʤ����೧ʥ͖Δ�����জʤ���
�೧ʥͳචགྷබজ਼ͶۛͰ͘ɼஏҮใׇίΠබজ͗ɼ��জʤ����೧ʥ
͖Δ���জʤ����೧ʥͳଁՅ͢ɼଏ͢ͱ͏Ζյغබজ͗ଁՅͪ͢ɽ

ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤⅡʥ

ᶇࡑҫྏΝ͓ࢩΖۂҫ߶ྺԿ՟ୌͺɼҫࢥճͶۂ͏͵͏ஏ
ҮබӅ͖ΔਏྏΝण͜ΗͱΔͮͪɽͤͲͶɼ�බӅͺ
���ྭࡑਏྏΝࣰ͢ࢬͱ͕ΕɼޛࠕଠබӅͲɼݟҫ
ഓ͗ଁՅͤΗͻਏྏରࡠΕΝ͑ߨқ͗Ͳ͘ͱ͏Ζɽ

ᶈߤՌ͍Ζ�බӅͲͺɼୂӅޛΝࣅۂՌਏྏॶͶ়ղͤ
ΖεητϞ͗Ͳͪ͘ɽҲ๏ɼߤՌ͵͏ޮཱིබӅͶ͕͏ͱɼஏҮ
ࣅՌҫࢥճ͗බӅͳΝ͏ߨɼࣅՌҫࢥճഁݥࣅՌҫࢥ
Ӆं׳ਏྏͳࣅՌӶਫ਼࢞ߤίΠࢨର͗Ͳ͘ͱ͏Ζɽ
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ஏҮใׇίΠබজਬҢ
䠤27年ᗘᮎ 䠤28年ᗘᮎ 䠤29年ᗘᮎ 䠤30年5᭶ 㻴30年10᭶ 䠤31年1᭶ 㻴31年㻠᭶ 㻾1.6.᭶

බ❧ඵ㮵病院 30ᗋ 㻠5ᗋ 㻠5ᗋ 㻠5ᗋ 45床 50床 50床 50床

බ❧ᮧᒸ病院 6ᗋ 18ᗋ 18ᗋ 18ᗋ 21床 21床 21床 21床

ฟ▼医療䝉䞁䝍ー 10ᗋ 18ᗋ 18ᗋ 1�床 1�床 1�床 1�床

බ❧㇏ᒸ病院 50ᗋ 50ᗋ 50床 50床 50床 50床

ᮅ᮶医療䝉䞁䝍ー 22ᗋ 27ᗋ 2�床 2�床 2�床 2�床

බ❧㤶ఫ病院 8ᗋ 8ᗋ �床 �床 12床 12床

බ❧ᆏ病院 16ᗋ 16ᗋ 1�床 1�床 1�床 1�床

᪥㧗医療䝉䞁䝍ー 12ᗋ

計 36ᗋ 73ᗋ 177ᗋ 182ᗋ 1�5床 1�0床 19㻠ᗋ 206ᗋ

ࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽ՟ୌʾ
̏ʥࡑखΕིң࣍
̐ʥۂҫ߶ྺԿͶΓΖਏྏରओରԿ
ʽੵͳݡ௪͢ʾ
߶ྺंਕݰঙͤΖ͞ͳ͖ΔɼࡑखΕऩགྷݰঙͤΖͳࢧΚΗΖ͗ɼ

وۂҫࢂͺɼཔҫྏऩགྷݰঙ͍͗ΖͪΌɼҲ෨ܩটΝঈ͘غଶ͢
Ͷ͚͏ɽΉͪɼعଚۂҫଡ͚ͺɼعͶࡑࢩԋਏྏॶͳ͵ͮͱ͏ΖɽଲԢ
ͳ͢ͱɼͨΗΝึͤΖͪΌޮཱི֦බӅ͗ஏҮใׇබজΝͯ࣍͞ͳͲɼࡑҫ
ӨదͶܨΕΝમͪ͢ɽҲ๏ɼஏҮใׇබজͺɼබӅࡠͲ͘ΖରݛԋͶ߫ࢩྏ
ϕϧηͲ͍ΕɼஏҮҫྏݜर͗චགྷ͵ݟҫͶΓͮͱݏҮޮཱིঘබӅҫࢥ
֮ฯͺՆͲ͍ΕɼঘබӅࡑࢩԋබӅͶ͵ͮͱ͏͚͞ͳ͗ޛࠕ՟ୌͲ͍Ζɽ
ΉͪɼබӅͶΓΖࡑࢩԋͺɼं׳ΏՊଔમͶΓͮͱͺࢰͶබӅ಼ࢰ
ΝમͤΖՆ͍͗Ζ͞ͳ͖ΔɼࡑखΕིͺ͖͜ݡͺఁԾͤΖՆ
͍͗ΕɼՃघ๑ݗ౾͗චགྷͲ͍Ζɽ
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ҫ療֮ฯखΕૌΊࡑ
ʤฎݟށ丹波ݏҮʥ

＜在宅資源等の特徴＞郡部

①管内2市の在宅医療の主体が対照的（丹波市：開業医主体、丹波篠山市：病院主体）

②丹波市の人口当たりの療養病床は全国平均の2倍強。在宅医療を担う開業医は高齢化が進み、
今後の訪問診療の供給は減少見込み。地域医療構想どうりに療養病床削減が進むと2025訪問診
療需要に応えられない。

③丹波篠山市にある4病院は全て在支病であり、それぞれ病院、在宅医療・介護、施設を法人内
に持つ。訪問診療の供給は潤沢。

＜対策の特徴＞

①丹波市では、医師会の同意を得て、市と協働し、3病院（市内1、市外1、圏域外1）に将来の在

宅医療への参入を呼びかけ合意を得た。また、市内2病院が在宅療養後方支援病院になった。

②丹波篠山市の在支病は赤字体質のため経営基盤強化への支援の協議を市と開始。

ฎݟށ丹波ฯ݊ॶ
ࡖ⁌ ޝ

丹波ݏҮয়ڱʤᶗʥ
ʽஏҮ֕གྷʾ
ฎݟށ丹波ݏҮͺɼ૱ͺ���ὗʤ౨ۢ��ښΓΕ͏߁ʥͲɼ丹波市ɼ丹

波篠⼭市̐市͖Δ͵Εɼ౨ͺښැͳં͢ͱ͏Ζɽਈރ市͖Δ༁��NPɼ
ࡗ市ʀښ市͖Δ༁��NPͳࡗښਈ市ݏͶۛં͢ͱ͏Ζɽ
����ͺ����ຬਕɼ߶ྺԿི����ˍʤਕࡑݳ�����ਬܯʥͲɼ����೧Ͷͺ
ਕͺ���ຬਕͲ߶ྺԿིͺ����ˍͶ͵Ζͳ༩͠ΗΖɽ߶ྺԿΞͫ܌෨
ஏҮͲ͍Ζɽ
ɼ߶ྺԿིʥͺɼ丹波市ʤ���ຬਕɼ����ˍʥɼ丹波篠Ү಼̐市ʤਕݏ

⼭市ʤ���ຬਕɼ����ˍʥͲ͍Ζɽྈ市ৼ෨ͺړదͶΗͱ͕Εɼࡑ
ҫྏʀղޤͺ֦市ͲΆ·݃͢ͱ͏ΖɽӅҫྏ市ΝΉͪ͏ͲӅͺർ
ֳదঙ͵͚ɼ͢ΘݏҮӅ͗ঙ͵͚͵͏ɽ
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丹波ݏҮয়ڱʤⅡʥ
ʽҫྏղޤऩགྷ༩ʾ
̏ʥҫྏͶͯ͏ͱͺɼغ߶ྺंΝΌͱɼਕݰঙ͍͗ΖͪΌɼસର

ऩགྷɼಝͶཔҫྏऩགྷͺݰঙҲΝͪʹΖɽ
ӅҫྏͺɼԎΏ݄؇࣮׳͵ʹҫྏऩགྷͺҲ࣎దͶଁՅͤΖ͗ɼ
��ˍҐ಼Ͳ͍ΕɼસରͲͺɼ����೧Ґ߳ݰঙͤΖɽ

̐ʥղޤऩགྷͺɼ����೧ΉͲͺতͤΖ͗ɼͨΗҐ߳ͺݰঙͤΖɽ
̑ʥਫ਼ࢊ೧ྺਕݰঙིͺ͘͏ͪΌɼऩགྷݰঙҐͶ୴͏घ֮ฯ͗

͘͵՟ୌͳ͵Ζɽ
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丹波ݏҮਕߑ༩ʤ-0$3�

■0〜14歳 ■15〜39歳 ■40〜64歳
■65〜74歳 ■75歳以上

ʤਕʥ

ҫྏղޤऩགྷ༩਼ࢨ丹波ݏҮͳસࠅർֳʤ-0$3ʥ
䕔 医療：丹波ᅪ域 䕔 医療：ᅜᖹᆒ
䕔 介護：丹波ᅪ域 䕔 介護：ᅜᖹᆒ

ʤˍʥ
（2015年ᐇ⦼䠙100）
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উබพӅ਼ं׳ਬҢʤ丹波ʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$ʥ

উබพཔ਼ं׳ਬҢʤ丹波ʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$ʥ
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丹波ݏҮয়ڱʤᶙʥ
ʽҫྏಝʀබӅʾ
丹波市ͶͺɼཱིݟබӅʤ���জʥ͗�ɼؔබӅͺҲൢྏܗබӅʤҲൢ
බজʁ��জɼྏබ౫Ӆྋ�ʁ���জʥ͗�ɼਈՌබӅ�ʤஎබ
জ��জʥ͍͗Ζɽྏබজ਼ͺਕ��ຬਕ͍ͪΕ���জʤસࠅฑۋ���
জʥͳસࠅฑۋ̐ഔҐ͍Ζɽਕ���ຬਕஏҮͶྏබ౫ͳஎ
බ౫Νଏ͢ͱ���জௗྏغබজ͗ଚͤࡑΖ͞ͳ͗ಝɽ
丹波篠⼭市Ͷͺɼ���জາຮؔබӅ͗�͍ΕɼҲൢྏܗබӅ͗�ɼྏ
ܗබӅ͗�ɼҲൢʤյغʥ͗�ɼҲൢබӅ͗�ɼ༙জਏྏॶʤࢊ
Ռʥ͗�͍Ζɽ֦ؔබӅͺɼͤ΄ͱࢩࡑබͲ͍Εɼҫྏʀղޤର
ସΝ͵͢ͱ͏Ζɽܙ

බজझྪพබজ਼�丹波ͳસࠅർֳʥ-0$3
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝ ��万⼈͍ͪΕබজ਼
୰ഀݏҮ ୰ഀݏҮ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ �� ���� ����
බӅබজ�સۢܯʥ ����� ������� �������
Ҳൢබজ ��� ����� �����
ਈබজ ��� ����� �����
ྏබজ ��� ����� �����
݃֫ʀ״ઝබজ � ����������� ���

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ
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丹波ݏҮ市พබজʤྫ�年�݆�
୍⯡ 療㣴 ⢭⚄ ᅇᮇ 地域ໟᣓ ឤᰁ 計

丹波ҫྏιϱνʖཱིݟ ��� �� � ���
௫බӅ �� ��� ���
බӅྒྷߵ ���

（ㄆ▱��）
���

͠͠ΏΉҫྏιϱνʖ �� �� �� ���
ԮຌබӅ �� �� ���
Ͷ͘͢ى೨බӅ �� � ��
⼭බӅ �� ��

ܯ ��� ��� ��� �� �� � �����

丹
波
市

丹
波
篠
⼭
市

බজझྪพබজ਼�ྈ市ͳસࠅർֳʥ-0$3
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕබজ਼
୰ഀࢤ ୰ഀࣲࢤࢃ ୰ഀࢤ ୰ഀࣲࢤࢃ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ � �� � ���� ����
බӅබজ�સۢܯʥ ��� ��� ������ ������ �������
Ҳൢබজ ��� ��� ����� ����� �����
ਈබজ ��� � ����� � �����
ྏබজ ��� ��� ����� ����� �����

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ
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丹波ݏҮয়ڱʤᶚʥ
ʽղޤಝʾ
ॶܗղࢬޤઅఈҽ਼ͺɼ丹波市ͲͺસࠅฑۋΓΕঙ͵͏͗ɼ
丹波篠⼭市ͺસࠅฑۋ͵ΊͲ͍Ζɽ

ղޤͺྈ市ͳۂࣆॶ਼͗ঙ͵͏ɽ

௪ॶղޤͺ丹波市ͲસࠅฑۋΓΕଡ͏ɽ

ղޤ৮ҽͺྈ市ͳસࠅฑۋΓΕঙ͵͏ɽ

ʽղޤಝʾʤ-0$3�
（ 75ṓ௨ୖ1༓人䛒䛯䜚定ဨᩘ）

丹波ᕷ 丹波⠛ᒣᕷ ᅜ
ධ所定ဨᩘ（ධ所ᆺ） 68.20 79.05 77.82㻌
ධ所定ဨᩘ（≉定タ） 2.2㻠 0 19.19

(75ṓ௨ୖ1༓人䛒䛯䜚タᩘ)

ゼၥᆺ介護タᩘ 2.15 2.07 3.㻠7㻌
㏻所ᆺ介護タᩘ 5.12 2.63 3.66㻌

(75ṓ௨ୖ1༓人䛒䛯䜚人ဨᩘ)

介護⫋ဨ（ᖖ⟬人ᩘ） 62.35 6㻠.72 76.53㻌

㉥Ꮠ：ᅜᖹᆒ䜘䜚ᑡ
㟷地：ᅜᖹᆒ䜘䜚ከ
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丹波ݏҮয়ڱ�Ⅴ－ᶗʥ
ʽࡑҫྏݳয়ʁ୰ഀࢤʾ
• 丹波市ͲͺۂҫΝৼͶखΕૌΞͲ͏Ζɽ����೧ฯ݊ॶಢࣙࠬͲͺɼ
����೧ਏྏ਼ं׳ͺ���ਕͲ͍Εɼ����೧ऩགྷਬ͗ܯ���ਕͲ͍Ζ
Ͳɼ��೧ޛͶͺڇڛΝ���ഔͶͤΖචགྷ͍͗Ζͳ͏͑݃ՎͲ͍ͮͪɽۂҫ
͑Ҳͯ՟ୌͳ͢ͱ߶ྺԿ͍͗Εɼ��େ͗��ˍͲ͍ͮͪɽوۂͶͯ͏ͱ
ͺɼ�೧ؔͲ�໌಼Ռҫ͍͗ͪͮ͗ۂસͱ��େͲ͍Εɼޛࠕɼࡑҫ
߶ྺԿ͗Όͻɼਏྏ͗͠ڇڛΔͶݰঙͤΖՆ͍Ζɽ
ʤ����೧ऩགྷఈ���ਕͺஏҮҫྏߑਬܯςʖϩΓΕʁஏҮҫྏߑਬܯ
ʹ͕ΕྏබজʀͤݰࡡΖ͞ͳ͗ʥ

• ����೧ਏྏऩགྷ͗���ਕͳঙ਼Ͳ͍Ζ͗ɼࡑགྷղౕ॑͗ंޤԿͤΖͳ
Պଔ͗ҫྏྏබজʤ���জओʥͶӅͦ͠Ζܑ͍͗Ζɽ͞Η͗ਏྏ
ऩགྷΝݰঙͦ͠ͱ͏Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ

丹波ݏҮয়ڱ�Ⅴ－Ⅱʥ
ʽࡑҫྏݳয়ʁ୰ഀࣲࢤࢃʾ
• 丹波篠⼭市Ͳͺɼ�ϳॶࢩࡑබΝৼͶࡑҫྏͶखΕૌΞͲ͏Ζɽฯ݊ॶಢࣙ
ࠬͲͺɼ����೧ਏྏ਼ं׳ͺබӅ���ਕͶଲ͢ɼۂҫ��ਕͲ͍Εɼܯ
���ਕͲ͍ͮͪɽ����೧ऩགྷఈ͗���ਕͲ͍ΖͲɼ����೧఼࣎ͲͤͲͶ
����೧ϪϗϩͶୣ͢ͱ͏ͪɽ

• ߶ྺԿࢥͱ͏ΖͲɼҫ͢༼ޑҫͲۊҫͳ͢ͱ市෨͖Δඉࡑබͺࢩࡑ
Ӫڻͺण͜Ͷ͚͏ɽΉͪɼҫྏʀղޤରͺʰҕ͏ࠒΊʱଈͺ͍Ζ͗ɼঙ
͵͏ਕࡒͲްིదͶγʖϑηڛͲ͘ΖϟϨρφͺຳྙదͲ͍Ζɽ
ʽखΕིͶͯ͏ͱʾ
• ࣙखΕིͺྈ市ͳ��ˍɼࢬઅखΕΝՅ͓Ζͳ丹波市ͺ���ɼ丹波篠⼭市
���͗බӅͲखΔΗͱ͏Ζɽ

• ྈ市ͳබӅͲखΕ͗कͲ͍Ζ͗ɼ丹波篠⼭市ͺࢬઅखΕ͗ऑױଡ͏ɽ市
ΠϱίʖφͲͺɼྈ市ͳʰࣙͲղޤΝणͪ͜͏ʱͳյ͗��ˍఖౕͲ͍Ζ͗ɼ
ղޤՊଔسʤ丹波市ͺӅɼ丹波篠⼭市ͺӅʀॶʥ͚͗کൕӫ͢ɼࣙ
खΕིͺસࠅฑۋ����ˍΓΕఁ͏ɽ͖͢͢ɼ͖ं׳Δຮͺනͫͮͱड़ͱ͞͵͏ɽ
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-0$3�؇಼ྈ市ͳસࠅർֳ
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

અ਼ࢬ ⼈⼝��万͍ͪΕࢬઅ਼
୰ഀࢤ ୰ഀࣲࢤࢃ ୰ഀࢤ ୰ഀࣲࢤࢃ સࠅ

ԋਏྏॶ̏ࢩྏࡑ � � � � ����
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ � � ��� � ����
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ � � ���� ��� ����
ԋਏྏॶࢩྏࡑ ܯ � � ���� ��� �����
ԋබӅ̏ࢩྏࡑ � � � ��� ����
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ � � � � ����
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ � � � ��� ����
ԋබӅࢩྏࡑ ܯ � � � ���� ����

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ

णͯ࣍͜訪問診療਼ं׳ʤබӅʀ診療ॶพʥ
丹波市

（⼈⼝6.7万⼈ː） Ύ2015೧10݆
丹波篠⼭市
（⼈⼝4.3万⼈ː）
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2015 2025供給 2025需要

診療所

病院

（人）

153157

(2.8倍)

292
260

2015供給、2025供給推計：2015丹波保健所独自調査
2025需要：2017年医療・介護「協議の場」での確定結果

地域医療構想推計ツール
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年ྺࢥͱ͏る診療ॶҫ͢ࢬҫ療をࣰࡑ
丹波市

33%

27%

27%

13%

50ᡯ௦

60ᡯ௦

70ᡯ௦ 㻠0ᡯ௦

丹波篠⼭市

50ᡯ௦

13%

33%
29%

25%

60ᡯ௦

70ᡯ௦ 㻠0ᡯ௦

୧ᕷ䜢ẚ㍑䛩䜛䛸、丹波ᕷのᅾᏯ医䛿㻠0௦䛜ᑡ䛺䛟、70௦䛜ከ䛟、య䛻㧗㱋䛜ⴭ䛧䛔䚹

2015丹波保健所独自調査

丹波市 訪問診療を期待できる新規開業は6年で3名

年ᗘ
㛤タ
年㱋

年ᗘ୰
㛤タ診療所ᩘ

診療⛉┠ ᅾᏯ医療

25 䠑䠓 䠍 ෆ 䛺䛧

26 䠌

27 䠑䠕 䠍 ෆ 䛺䛧

28 䠑䠌 1 ෆ ᅾᨭ診䠎

29 0

30 0

丹波ᕷでゼၥ診療䜢ᮇᚅで䛝䜛᪂つ㛤ᴗ䛩䜛医ᖌ䛿2年䛻1ྡ⛬ᗘで䛒䜚、䛔䛪䜜䜒50ᡯ䜢
㉸䛘䛶䛔䜛䚹䛭の䛖䛱で、ᅾᏯ医療䜢ᢸ䛳䛶䛔䜛の䛿1ྡ䛰䛡で䛒䜛䚹（所ෆ㈨ᩱ䜘䜚）
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市พखΕིʤࣙʥਬҢ

0

2
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市พखΕིʤࣙʶࢬઅʥਬҢ
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රᗜ┴ 保健⤫計年ሗ 人ཱྀືែ⤫計

ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤᶗʥ
ᶅ؇಼ୂӅϩʖϩࡠͳ೧�յӣ༽য়ڱՃΝ͏ߨɼຘ೧ࣰସ
ࠬͶخͰ͚ϩʖϩրਜ਼Νͮߨͱ͏ΖɽබӅ͖ΔίΠϜϋζϡʖୂӅ͵
͚ୂӅͪ͢ं׳ͺɼϩʖϩࡠ���Ͳ͍ͮͪ͗ɼۛͲͺ���Ͷݰঙͪ͢ɽ

ᶆ丹波市Ͳͺɼ߶ྺԿͪ͢ࡑҫͲਏྏɼԡਏΝܩକͲ͘ΖΓ͑Ͷɼ市಼
̐බӅ͗ࡑྏޛ๏ࢩԋබӅͳ͵Εɼࡑҫ͖ΔࣆౌΝणͪ͜ं׳Ͷͯ
͘ɼٺร࣎ͶӅͦ͠ΖεητϞ͗Ͳͪ͘ɽ

ᶇஏҮҫྏߑճ٠Ͷͱɼ丹波市ҫࢥճ͖ΔʰۂҫΊͲͺ����೧
ਏྏऩགྷͶԢ͓Ζ͞ͳͺͲ͘͵͏ɽබӅͶࡑҫྏͶࢂΝٽΌΖɽʱͳ
͍ͪͮ͗ݶɽ丹波市Ͷͺ���জາຮබӅ͗͵͏ͲɼஏҮใׇίΠබজͶ
Νଇͤ͞ͳͲࡑҫྏͶࢂͤΖघ๑͓͗࢘͵͏ɽͨ͞Ͳɼฯ݊ॶʀ丹波
市ༀॶ͗͢ྙڢɼ市಼̏බӅɼ市�බӅɼݏҮ�බӅͶʰগཔɼਏྏڛ
͢ͱΆ͢͏ʱɼʰͨ६ඍͳ͢ͱࢂҫྏͶࡑɼ丹波市ଏͪ͗͢ڇ
ஏҮใׇࢩԋιϱνʖҗΝण͜ͱΆ͢͏ʱͳިম͢ಋқΝಚͪɽ
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丹波市ஏҮҫ療ʀղޤકྲྀ
ᕷෆ䠏地域の
地域ໟᣓᨭ䝉䞁䝍ー䜢
ᅾᨭ病（医療・介護」ྜయ）䛻
䜢ጤク䛧䛯

ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤⅡʥ
ᶈ丹波篠⼭市�͖ॶࢩࡑබͺɼҫྏʀղޤରܙସΝ͵͢ͱ͏Ζɽ
๑ਕ಼ͲͺɼͤͲͶҫྏʀղޤ࿊ܠɼҫྏ࿊͗ܠΆ·ཱི͢ͱ͕Εɼঙ͵
͏ҫྏʀղޤ৮ҽͲްིదͶγʖϑηڛΝͮߨͱ͏Ζɽ

ᶉ՟ୌͺɼਕݰঙͪΌӅʀཔं׳ݰঙ͗Ίɼ֦ؔබӅܨӨ
͗ѳԿ͢ͱ͏Ζ͞ͳͲɼ͞ΗͶܗαϫψླྀߨͲं׳Ӆʀणਏ͓߉
͗௧͏ͬΝ͖͜ͱ͏Ζɽ֫ద͵�බӅͺɼٺغɼອغ֦
Ͳ͢ڟɼ͞Η͗ܨӨѳԿͶӪ͢ڻͱ͏Ζɽͨ͞Ͳɼݟுʀฯ݊ॶ
ͳ丹波篠⼭市ༀॶΝՅ͓ͪ�ंͶ͕͏ͱɼগཔద͵࠸ฦ౹Νݡੀ
ɽͪ࢟͢٠Νڢ͓ͪ
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ࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽ՟ୌʾ
̏ʥ丹波市ʁগཔࡑҫྏΝ୴͑̑බӅηϞʖθ͵ࡑҫྏࢂ
̐ʥ丹波篠⼭市ʁࢩࡑ�බʤҫྏղޤରʥ҈ఈܨӨ

ʽੵͳݡ௪͢ʾ
̏ʥ丹波市Ͳਬܯʹ͕ΕͶ����ਏྏऩགྷ͗ଁͪ͢ɼͪͶࡑҫྏͶ

କ͢ͱ͏͚͞ͳܩҫྏΝࡑͯͯ͢ܠҫͺɼ࿊ۂͤΖ༩ఈ̑බӅͳࢂ
Ͷ͵ΖɽͨࡏɼஏҮใׇࢩԋιϱνʖɼ市ʀฯ݊ॶ࿊ܠ͗චགྷͳ͵
Ζɽ

̐ʥ丹波篠⼭市ࡑҫྏʀղޤͺɼΆ·̒ࢩࡑබʤҫྏղޤରʥ͗୴ͮͱ
͏Ζ͗ɼਕݰঙͶ͏ɼӅɼཔݰ਼͗ं׳ঙ͍ͯͯ͢ΕɼܨӨخ൭ͺ
ओରԿ͢ͱ͏Ζɽޛࠕɼࢩࡑ�බʤҫྏղޤରʥබজݰࡡɼ֦๑ਕ
ༀׄ୴Ν͏ߨɼܨӨخ൭ΝکԿͤΖචགྷ͍͗Ζɽ
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ҫ療֮ฯखΕૌΊࡑ
ʤ߶எݏܵ҈ݟҮʥ

＜在宅資源等の特徴＞

①ᛴᛶᮇ・ᅇᮇ病床の㊊が῝้（ࢻࢵ࣋ࢡࢵࣂ㊊）

②┳護、介護の資源・人ᮦ㊊

③入㏥院ㄪᩚ࣮ࣝࣝの㐠⏝は㡰ㄪ、訪問診療・ 診は୍ᐃ☜ಖ

＜対策の特徴＞

①ᛴᛶᮇ・ᅇᮇ病床3�床ቑ床にࡼるࢻࢵ࣋ࢡࢵࣂの☜ಖ

②ከ⫋✀参ຍの地域ໟᣓࢣ᥎進協議体

③市⏫ᮧࡈとの≧ἣに応ࡌた支援 ߶எܵ҈ݟෳࢳฯ݊ॶ
ෳӮ Ҳ

ʤᶗʥڱҮয়ݏܵ҈
ʽஏҮ֕གྷʾ
̏ʥॶ؇市ௌଞͺɼ࣪ރ市ɼ҈ܵ市ɼ౨༺ௌɼൔཤௌɼీௌɼ҈ీௌɼ

ઔଞɼഇ࿑ଞɼܵଞ̐市̒ௌ̑ଞɽ؇಼ʤ��������ὗʥͺɼݟસ
ର����ˍΝઐΌɼԌ؝෨ͳ⼭ؔஏҮಝΝΚͦͯ࣍ঘوໝ࣑ࣙର͗
ଡ͏ɽΉͪɼԌ؝ஏҮͶਕॄ͗͢ͱ͕Εɼೈքφϧϓஏਔਫ਼Ͷ
͑ଲ॑͗ࡨགྷͳ͵ͮͱ͏Ζɽ

̐ʥ؇಼ਕͺɼྫݫ೧��݆̏ೖࡑݳɼ������ਕʤ߶எݟਬܯਕʥͲɼ
͑ͬ͞ࡂ��Ґ͗������ਕɼ߶ྺԿིͺ����ˍͳ͵ͮͱ͏Ζɽฑ��
೧ࠅࠬ࣎Ͷർ΄ਕͲ�����ਕݰঙͳ͵ΖҲ๏ɼ߶ྺԿིͺ���ˍ
তͳ͵ͮͱ͏Ζɽड़ਫ਼ͺਕಊସࠬධण਼ͶΓΖͳฑ��೧���ਕɼ
ฑ��೧���ਕɼฑ��೧���ਕͳਬҢ͢ͱ͏Ζɽ

̑ʥ؇಼Ͳͺɼ೧غ೧ྺࢰི͗સݟ;ٶࠅΓΕ߶͚ɼਫ਼
सබ͗ࢰݬҾൔ਼Ν͓ͱ͏ΖɽΉͪɼ౸බ೧ྺࢰ
ིͺɼસݟ;ٶࠅΓΕ߶͚͵ͮͱ͏Ζɽ
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㧗▱┴Ᏻⱁ保健医療ᅪ
（㧗▱┴Ᏻⱁ⚟♴保健所⟶ෆ）

ˠ߶எݟͲͺʰฯ݊ҫྏݏʱ
ͳ͏͑໌সΝ༽͏ͱ͏Ζ
҈ܵෳࢳฯ݊ॶ͖Δړ

ܵ౨ஏۢ
౨༺ௌༀ ����NP
市ༀॶރ࣪ ����NP

ܵஏۢ
ൔཤௌༀ ����NP
ీௌༀ ����NP
҈ీௌༀ ����NP
ઔଞༀ ����NP
ഇ࿑ଞༀ ����NP

҈ܵஏۢʤܵஏۢʥ
҈ܵ市ༀॶ ���P
ܵଞༀ ����NP

߶எݟு ����NP

徳島県海陽町

ܵ౨ஏۢ
ܵஏۢ

҈ܵஏۢʤܵஏۢʥ

ʤⅡʥڱҮয়ݏܵ҈
ʽҫྏಝʀබӅʾ
Ӆҫྏ
ʷஏҮใׇίΠබজɼਈɼ݃֫ʥɼؔغɼյغٺබӅ͗�ʤཱིݟ

බӅͺҲൢබজʤٺغʶյغʷϨύϑϨτʖεϥϱබজʥබӅ͗�ɼ
ҲൢබজʤອغʥʶҫྏྏܗබӅ�ɼҫྏྏʶղྏޤܗබӅ�ɼ
ਈʶҫྏྏ�ɼਈୱಢ�ɼ༙জਏྏॶ͍̒͗Ζɽ
Ҳൢබজҫྏܯժخ६බজͺ���জͲɼعଚබজ਼ͺ���জͲ͍Ζɽ

Ҳൢබজ͑ͬ��ˍཱི͗ݟබӅͶ͍Ζɽٺغ͍ΖؔබӅͶҲൢබজ
��জʤஏҮใׇίΠබ౫��জ͗وઅଁজʥ༩ఈͲ͍Ζɽ
༙ਏྏॶͺ�ɼਏྏॶබজ਼ͺ��জͲ͍ΖɽࡑݳɼٺغΝΊΖබӅ

��ଲԢغٺ市Ͷɼރ࣪͏͵͗জ市ཱི༙জਏྏॶ͗અ༩ఈͲ͍Ζɽ
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1�

ҲൢබজΊ

ʴܵ౨ஏۢʵ
��බজͺ͵͚ʤ��জබӅ͗ฑغɼյغٺ市಼Ͷͺɼރ࣪೧Ͷ

ӅࢯٵɼഉӅʥɼ࣪ރ市ৼ෨͖Δٺغʀյغබজ͍ΖؔබӅΉͲ
ऄͲ��ɼཱིݟබӅΉͲ��ΝགྷͤΖɽ
౨༺ௌӅҫྏͺɼಛౣݟʤྣંҫྏݏײخබӅͲ͍ΖཱིݟබӅΉͲ

ऄͲ��ఖౕʥғଚ͢ͱ͏Ζɽ؇಼ཱིݟබӅΉͲͺ֕���ఖౕ͖͖Ζ
ྏබজබӅ͗�ɼਈୱՌබӅ͗�͍Ζɽ

ʴܵஏۢʵ
ܵ�ௌଞͶͺɼٺغʶյغ͍ΖؔබӅ͍͗ΕɼཱིݟබӅΉͲͺऄ

Ͳ��ʛ��ఖౕͲ͍Ζɽ༙জਏྏॶ͗�͍Ζɽ
ʴ҈ܵஏۢ（ܵஏۢ）ʵ

҈ܵ市ͶͺɼཱིݟබӅͳɼҲൢබজʤອغʥʶҫྏྏܗබӅ�ʤٺٻ
බӅͲ͍Ζʥ͍͗Ζɽ༙জਏྏॶ͗�͍Ζɽࣖࠄ
ܵଞͶͺබӅ�ΩॶʤਈՌͳ಼Ռɽஎৼʥ͍͗Ζɽ؇಼ཱིݟබӅ

ͳྣંݏҮʤԟݏҮʥݟԾ್市ͳͺɼऄͲॶགྷ͗ؔ࣎ಋͣఖౕ
Ͳ͍ΖͪΌɼଞͺɼԟݏҮ͍͗ࢨΖɽ༙জਏྏॶ͗�͍Ζɽ
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ʤᶙʥڱҮয়ݏܵ҈
ʽҫྏղޤऩགྷ༩ʾ
̏ʥҫྏऩགྷͶͯ͏ͱɼཔҫྏͺɼҲؑ͢ͱݰঙͤΖɽӅҫྏͺɼ߶ྺ

ं͗ጸͤ׳Ζक͵࣮׳Ͷͯ͏ͱɼ����೧ΉͲͺԥͻ͏ͲਬҢͤΖ͗ɼҐ
߳Ҳؑ͢ͱݰঙͤΖɽ

̐ʥղޤऩགྷͺɼ����೧ΉͲͺԥͻ͏ͲਬҢͤΖ͗ɼҐ߳Ҳؑ͢ͱݰঙͤΖɽ
̑ʥ࿓ಉंਕݰঙིͺ͘͏ͪΌɼऩགྷݰঙҐͶ୴͏घ֮ฯ͗͘

͵՟ୌͳ͵Ζɽ
ˠ ೧ਕͺͤͲͶݰঙ͢ͱ͕ΕɼωʖθྖଁՅͺգోదݳেͲ͍Ζ͞
ͳΝཻқͪ͢Ͳඍ͗ٽΌΔΗΖʤྖڇڛݗ౾ͺௗغఴ͗ච
ਤʥɽ
ܨ͵దغΌɼؔͶғଚͪ͢ඍͶͯ͏ͱͺɼௗΝݱࣁޤҫྏղࡑ

Өϑζϥϱ͗ඵ͜͵͏ͪΌɼࠌ;ٶͶ͵ΖՆ͗߶͚ɼ����೧Ґ߳Νݡ
ӿͪ͢ޮڠકྲྀ͗චགྷͲ͍Ζɽ

҈ܵਕߑ༩ʤ-0$3�
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ҫྏղޤऩགྷ༩਼ࢨ҈ܵݏҮͳસࠅർֳʤ-0$3ʥ
䕔 医療：Ᏻⱁ保健医療ᅪ 䕔 医療：ᅜᖹᆒ
䕔 介護：Ᏻⱁ保健医療ᅪ 䕔 介護：ᅜᖹᆒ

উබพӅ਼ं׳ਬҢʤ҈ܵʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʥ
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উබพཔ਼ं׳ਬҢʤ҈ܵʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʥ

�Նබজʤྫ�年�݆ڒҮ಼ޮཱིබӅݏܵ҈
୍⯡ 療㣴 ⢭⚄ 結᰾ ឤᰁ 計

߶எཱིݟ
බӅ૱͍͘

���
͑ͬɼ

ஏҮใׇίΠබজ��
� �� � � ���

ܯ ��� � �� � � ���

߶எ૱ཱི͍͘ݟබӅͺɼஏҮҫྏ࠸ਫ਼ܯժͶΓΕɼܵ҈ཱིݟڈබӅͳཱིܵݟڈཇබӅ
ʤਈՌୱՌබӅʥ͗ญ͢ͱઅ͠Ηͪ
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බজझྪพබজ਼�҈ܵͳસࠅർֳʥ-0$3
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕබজ਼
Үݏܵ҈ Үݏܵ҈ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ �� ������ �����
බӅබজ�સۢܯʥ ��� �������� ��������
Ҳൢබজ ��� ������ ������
ਈබজ ��� ������ ������
ྏබজ ��� ������ ������
݃֫ʀ״ઝබজ � ����� ����

病床区分等 
病床数 

高知県計 安芸区域 中央区域 高幡区域 幡多区域 

医療 
療養 
病床 

療養病棟入院基本料１(20 対 1） 2,892 48 2,422 177 245 

療養病棟入院基本料２(25 対 1） 1,089 92 758 101 138 

回復期リハビリテーション病棟 688 0 561 42 85 

介護療養病床 1,863 36 1,513 128 186 

未届等 6 0 6 0 0 

合計 6,538 176 5,260 448 654 

 

ʤߡࢂʥ
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ʤᶚʥڱҮয়ݏܵ҈
ʽອغҫྏʀࡑҫྏݳয়ʾ
߶எݟͲͺɼॶʤ݊ʥڋ;ٶʤ༙ྋਕϙʖϞɼஎή

ϩʖϕϙʖϞʥେͳ͢ͱɼྏබজΝͮ࢘ͱͪ͘ྼ͍࢛͗Ζɽ
ͯΉΕɼҫྏ͖Δղޤ͗ΞͲ͏͵͏ɽʤঙ͵͚͵͏ਕ਼͗
ॶɼڋͲՆ͵ϪϗϩʥҫྏྏɼղྏޤΝ͖͵Ε෨
ԟݏҮͶғଚ͢ͱ͏Ζɽ͞ΗΔԟݏҮྏබজ͗ٺଐͶݰঙ͢
ͪͺɼٺغʷյୂغӅޛ͘ߨ֮ฯͶ͘͵ୌ͗ड़ͱɼ
Ͷචགྷͳ͵Ζɽغغҫྏඍͺࡑ

ʤⅤʥڱҮয়ݏܵ҈
ʽࡑͯ͵͛ΉͲӅ֮ฯୌʾ
յغබজͺͶଏ͢ͱ͕ΕɼஏҮҫྏߑͲͺɼٺغබ

জʤଏʥٶ;ອغබজʤΆ·ैଏϪϗϩʥͺݏҮ಼ͲΉ͖͵͑
͗ɼʰյغබজʤͶଏʥʱൔ਼ҐͺԟݏҮͶғଚͤ
Ζܯժͳ͵ͮͱ͏Ζɽ

ˠ ͞ΗΔබজͺʰࡑྏं׳ٺร࣎ͶଲԢʀणʱͤΖ
ʰώρέϗρχʱͶ͵ΖͲɼࡑҫྏਬ͘͵্֒ͳ͵Ζɽ
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䫔�㛇檀䞍県ᾅ⋣䗪妰䓣炼䫔�䪈⛘➇⋣䗪㥳゛

ʤߡࢂʥ
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ஏҮใׇίΠබজਬҢ
䠤27年ᗘᮎ 䠤28年ᗘᮎ 䠤29年ᗘᮎ 䠤30年5᭶ 㻴30年10᭶ 䠤31年1᭶ 㻴31年㻠᭶ 㻾1.6.᭶

┴❧䛒䛝⥲ྜ病院 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ

計 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ 䠐䠑ᗋ

ܵஏۢʤీබӅʥͶஏҮใׇίΠබ౫��জ͗وઅ༩ఈ

ʤᶜʥڱҮয়ݏܵ҈
ʽອغҫྏʀࡑҫྏݳয়ʾ
߶எݟͲͺɼॶʤ݊ʥڋ;ٶʤ༙ྋਕϙʖϞɼஎ

ήϩʖϕϙʖϞʥେͳ͢ͱɼྏබজΝͮ࢘ͱͪ͘ྼ͍࢛͗
ΖɽͯΉΕɼҫྏ͖Δղޤ͗ΞͲ͏͵͏ɽʤঙ͵͚͵͏
ਕ਼͗ॶɼڋͲՆ͵ϪϗϩʥҫྏྏɼղྏޤΝ͖͵Ε
෨ԟݏҮͶғଚ͢ͱ͏Ζɽ͞ΗΔԟݏҮྏබজ͗ٺ
ଐͶݰঙͪ͢ͺɼٺغʷյୂغӅޛ͘ߨ֮ฯͶ͘
͵ୌ͗ड़ͱɼࡑҫྏඍͺغغͶචགྷͳ͵Ζɽ
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ʥࡑʤڋʥਫ਼ͶؖͤܐるགྷҾ
ͽͳΕΔ͢ଵʀ߶ྺंΊଵଁՅɼՊଔղंޤࡑɼղྙޤଏ
ʀ֦市ௌଞͳղޤ༩ͶྙΝΗΓ͑ͳ͢ͱ͏Ζɽ
ʀୂӅ࣎ਫ਼Ͳϕϧϱωϱήैࣰɽ
ఁॶಚं͗ଡ͚ɼஹۜ͗͵͚ɼࠅ೧͍ۜΖ͏ͺ೧ۜฯݧྋ͗າͲ

೧͍ۜ͗ͱͶͲ͘͵͏ଵ͗ଡ͏ɽ
ˢ े߶༙͘ྋϙʖϞɼஎήϩʖϕϙʖϞɼγޤྋϙʖϞɼղ༙ܗڋ

Ͳͺɼਫ਼ඇ͓͗ͥɼωʖθΝຮͪͦ͵͏ɽࡑͲೋ͚͢͵Ζͳɼ
݊ɼಝɼҫྏྏɼղޤҫྏӅʤࡑݳɼղྏޤͺ��জʥࣰ͗ݳదમ
ɽఁॶಚंͲΗΖϙʖϞʤޤਕϙʖϞɼίΠύΤηʥɼਫ਼
ฯޤʤ౨༺ௌɼ࣪ރ市ɼൔཤௌͺฯི͗ޤඉͶ߶͏ʥཤ༽ࢻ
Ͷ͍Ζɽ

ˢ ʥඍؽʤଡޤղڋܗؽໝଡوঘޤԋͤΖͪΌɼࢩΝਫ਼ࡑ
ʤݟϜνʖʥɽঙͥͯͫ͗͢ඍͺΞͲ͏Ζɽ

ʤᶝʥڱҮয়ݏܵ҈
ʽࡑҫྏ՟ୌʾ
̏ʥࢩࡑਏɼࢩࡑබ

Ҳఈͺ֮ฯ͠Ηͱ͏Ζ͗ɼਏྏॶҫ͗ࢥ߶ྺԿɽࡑखΕͺ市ௌ
ଞࠫ͗Ͳɼਏྏྖڇڛͳؖ͗ܐ͵͏ɽ

̐ʥޤητʖεϥϱ
ਕ͗ࡒঙ͵͏ɽྷܨࡋӨ͗ଡ͏ɽ֮ฯͺ͢ͱ͏ΖɽઊଲదͶଏΕ
͵͏ɽҢಊͶௗ͖͖ؔ࣎Εϧϱωϱήαηφ߶͏ɽؔ࣎��ଲԢ͗͵͚
͵ͮͪɽ

̑ʥʤʥղޤ
ਕ͗ࡒঙ͵͏ɽྷܨࡋӨ͗ଡ͚҈ఈͲ͍ΖɽҢಊͶௗ͖͖ؔ࣎Εϧ
ϱωϱήαηφ߶͏ɽ

̒ʥʤʥ༂ࢥࡐ
Ҳਕ༂͗ۃଡ͏ʤ͗ೋ͢͏ʥɽݟસରͲͺͶಊ͘ड़͢ͱ͏Ζɽ

̓ʥҫྏݱࣁͺɼஏۢͶΓΖҩ͏͚͗͘ʤݏҮ಼࣯ۋ͗ঙ͵͏ʥɼ
͏ΚΑΖҲ࣏ҫྏݏୱҒͲݗ౾͗චགྷʤ߶எݟҫྏܯժͲͺҲ࣏ฯ
݊ҫྏݏΝઅఈ͢ɼ市ௌଞͳ͢ͱ͏Ζʥɽ
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ർֳࠅҮͳસݏ0$3�҈ܵ-
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

Үݏܵ҈
અ਼ࢬ

⼈⼝��万⼈͍ͪΕࢬઅ਼
Үݏܵ҈ સࠅ

ԋਏྏॶ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋਏྏॶࢩྏࡑ ܯ � ����� �����
ԋබӅ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅࢩྏࡑ ܯ � ���� ����

市ௌพࣙࢰ਼ͳखΕིਬҢ

ਕಊସࠬΓΕࡠ
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市ௌพࢬઅࢰ਼ͳखΕིਬҢ
ʤਕϙʖϞʶਕฯ݊ࢬઅʥ

ਕಊସࠬΓΕࡠ

市ௌพࢬઅࢰ਼ͳखΕིਬҢ
ʤࣙʶਕϙʖϞʶਕฯ݊ࢬઅʥ

ਕಊସࠬΓΕࡠ
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ਏྏࣰͳࣙࢰͳؖ࿊ͺఈ͖Ͳͺ͵͏ʤ����೧ʥ
ΚΗΖࢧ͘͏Γ͑Ͷ͗ڻয়ͲͺଠགྷҾӪݳ

ˠ බ͍Εࢩࡑਏʀࢩࡑ

ˠ

ˠ

ˠ

ˠ
ˠ

ʤߡࢂʥ

ʴܵ౨ஏۢʵ
ʀ࣪ࢤރ

��ఈ͢ɼඍΝΌͱ͏ΖɽࡨժΝܯͶɼ市ҫྏؽܘබӅ͗ഉӅͳ͵ͮͪ͞ͳΝغٺজ
Ҳൢබজ市ཱི༙জਏྏॶΝઅͤΖɽײخබӅ͖ΔࡑΉͲͯ͵͙Ώɼࡑं׳Ԏ
غӅଲԢɼগཔదͶͺٺٻҫྏΝ୴͑ɽ
ਏྏ͍Ζ͏ͺԡਏͺɼർֳదͶߨΚΗͱ͕Εɼҫࢥಋ࢞࿊ଵʀڢʀܐؖྙڢॉ

Ͷ͍Ζ͗ɼҫࢥ߶ྺԿ͗ୌͲ͍Ζɽ
市ཱིໃজਏྏॶʤྫ�೧ౕΓΕۊҫΝ֮ฯʥͳɼྏබজΝͯබӅཔ෨͗ɼޮ

ඇͶΓΕඍ͠Ηͱ͏Ζɽ

ʀ౨༺ௌ
ਕ�����ਕఖౕͫ͗ɼਏྏॶʤ͑ͬࢩࡑਏ�ʥ͗�͍ͯΕɼਏྏͺͲ͍ΖɽΉͪɼಛ

බӅΉͲ��ͳۛ͏ɽӅҫྏײخݏҫྏ࣏�ݟਏྏॶΏබӅΉͲ��ఖౕɼಛౣݟౣ
ͳཔҫྏঙ͵͚͵͏෨ΝಛౣݟྣંௌͶғଚ͢ͱ͕Εɼਫ਼ғଚౕ͗߶͏Γ͑Ͳ͍
Ζɽेධͺ౨༺ௌͶ͍Ζࣰ͗ࡏͶͺྣંௌʤಛౣݟʥͶेΞͲ͏Ζͳ͏͑ਕ͏Ζɽࡑਏྏ
ͺ֮͗ܩޛฯͲ͘͵͜Ηͻಛౣݟғଚͳ͵Ζɽ

市ௌଞʤҲ࣏ฯ݊ҫྏݏʥพݗ౾

58



ʴܵஏۢʵ
ҫྏ๑ਕཱིٺغʀյغ֫దබӅʤࢩࡑබʥ͍͗Εɼਏྏॶͺɼ༙জਏྏॶ̏ɼ

͘ஏਏྏॶ̐ΩॶΝΌɼਏྏରͺҲఈ֮ฯ͠Ηͱ͏ΖɽਏྏॶਏྏͶͯ͏ͱ
ͺɼࢩࡑਏͺ͵͏͗ɼԡਏͺҲఈ֮ฯͲ͘ͱ͏Ζͳ͓ߡΔΗɼଠஏۢͶർ΄Ζͳҫࢥ೧
ྺർֳదऑ͏ɽ

߶எՊˑϧϱʤ͍͑ͬ͜͞Δ͏Ξʥ
ҫྏͳղޤηϞʖθ͵࿊ܠΝͪ͑ߨΌۂࣆ

ॶʀଡ৮झؔͶΓΖๅ༙ڠεητϞ
࿊ޤʀΝ߶எҫྏղࡑॶͳۂࣆઅʀࢬ

εητϞʤ߶எָҫָ෨ๅιϱνʖ಼Ͷઅܠ
ʥͶ͍ΖγʖώʖͲ݃

ʴ҈ܵஏۢ（ܵஏۢ）ʵ
ʀ҈ܵࢤ
ڎਏྏҫ૱ݟ;බӅɼ͕ΓײخҮݏժͶΓͮͱɼܯਫ਼࠸බӅͺɼஏҮҫྏཱིݟ

఼ɼ͘ஏҫྏڎ఼බӅͳ͢ͱඍ͠ΗɼࣰͶࣰߨͶҢ͢ͱ͏Ζɽ͖͢͢市Ͷͺͨ
ҒͰ͜ɼබਏۢพ͗ॉͶͺਃಃ͢ͱ͏͵͏ɽ
ଠͶɼອ࣮׳ਏྏৼබӅ͍ΕʤࣖࠄٺٻබӅͲ͍Ζʥɽ
ਏྏॶͺҲ෨ҫࢥ߶ྺԿ͗ୌͲ͍Ζ͗ɼେΚΕΝ͢ͱ͏Ζਏྏॶ͍Ζɽ͵͕ɼ

ਏྏ෨͗ਏྏΝҲ෨୴ͮͱ͏Ζɽ૱බӅཱིݟ
ਏྏΏࡑखΕʤ$&3ʥͶͯ͏ͱ市ܔ͜ͺɼ͖͵ΕΞͲ͏Ζɽ

ʀܵଞ
බӅ�ΩॶʤਈՌͳ಼Ռɽஎৼʥɼਏྏॶ�Ωॶʤ͑ͬࢩࡑਏ�ʥɽබӅͺ૱

ద͵ղۂࣆܧޤॶΏॶࢬઅ͵ʹΝͬ࣍ɼͨΆ͖Ͷघ๑ਕཱི߶ྺंࢬઅ͍͗Ζͪ
Όɼଞ಼Ͳ͍Ζఖౕ߶ྺंਏྏ͗݃ɽݏҮ಼ͲͺΏΏʰճదʱ͵ߑଆͳ͵ͮͱ͏Ζɽ
ۂՊ͗ଡ͚ɼ۫͗ѳ͚͵ΖΉͲϑωʖϩύΤηͲͨΗ͵ΕͶಉ͏ͱɼཱིͪ͗ࠌ͵

͚͵ΗͻබӅώηͲυ͘ߨɼಊ͜͵͚͵ΗͻࢬઅʀබӅɼͳ͏͑ΝΓ͚͚͘ɽ
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ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤᶗʥ
ᶅୂӅࢩԋϩʖϩࡠͳӣ༽য়ڱՃΝ͏ߨɼຘ೧ࣰସࠬͶ
͵࿊ཙͺඊ༄దͶηϞʖθͳ࣎ͱ͏ΖɽୂӅͮߨͰ͚րఙΝخ
Εɼಋ͚ͣϩʖϩΝͮ࣍ͱ͏ΖଠݏҮ͖Δ࿊ཙΞͲͪ͘ɽ

ᶆٺغබӅ͗ഉӅͳ͵ͮͪ͞ͳͶ͑ܵ౨ஏۢٺغබজଏɼ
͕Γ;ɼܵஏۢյغබজʤஏҮใׇίΠබজʥଏͶͯ͏
ͱͺɼ͕͕��জͥͯઅ͗ΌΔΗɼ�೧Ґ಼ͶͺՖಉͤΖ
ɼஎࣀ٠ճ৻ɼҫྏࡃ٠ڢճ٠ߑΊͲ͍ΖʤஏҮҫྏࠒݡ
ʥɽࡃՆࣆ

ᶇཱིݟබӅ૱ݟਏྏҫڎ఼͗Ֆಉ͢ɼΉͪɼ࣪ރ市ཱིໃজਏ
ྏॶͶۊҫ͗मͪ͢ʤҲ๏Ͳɼҫࢥ੨ڊͶ͏ɼࡤ೧ౕͶ
ܵ౨�ਏྏॶɼܵ�ਏྏॶ͗ถͪ͢࠱ʥɽ

★意⾒交換会での協議の積み重ねが関係者のベクトル合わせにつながり、職種の役割
や現状をさらに知りたいとの声が広がっている

入退院調整ルール 成 果

ো৴൪ুਬऌઈ৷૾யનੳ
���30�11+ق ਘভलਔৄઐఌভك
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Ᏻⱁ圏域医療ᶵ㛵・介護支援ᑓ㛛ဨ等にࡼるຮ強会ཬび意見会（㸯㸯᭶開ദ）
についてࠖࡁ入㏥院㐃⤡ᡭᘬࠕ༃࢙ࣇ࢝ࢣ

◆⌧≧から見るᡂᯝ ◆⌧≧から見るㄢ㢟

◆今後のྲྀ⤌み

・医療・介護㛵ಀ⪅࠾いの⌮ゎを᭦に῝めていࡃ

・圏域外での入㏥院㐃⤡のྲྀ⤌≧ἣをᢕᥱ
・圏域外の医療ᶵ㛵との㐃ᦠ

・⸆ᒁࡸかかりつけ医療ᶵ㛵等、㛵ࢃりの㍯をᗈࡆる

ї☜ᐇなຍ⟬ྲྀ得にࡶ⧅がる

・グ入㡯┠の見┤し
・ᵝᘧのᨵၿ

㸯 入㏥院㐃⤡ᡭᘬࡁのᙧᘧ・㡯┠のᨵၿ

㸰 在宅支援㛵ಀ⪅への࿘▱

㸱 圏域外との入㏥院ㄪᩚ

㸲 ᭦なるಙ㢗㛵ಀの㔊ᡂ

・入㏥院の㐃⤡が᪩ࡃなり、ᛴな㏥院が減った
・ྡ่がά⏝ࡉれている
・介護支援ᑓ㛛ဨから病Ჷへのኌけがቑえた
・在宅支援⪅がࢫࣥࣞࣇࣥ࢝にฟᖍࡍるᶵ会がቑえた
・入㏥院にಀるຍ⟬のྲྀ得がቑえた

・医療ᶵ㛵の┦ㄯ❆口が࿘▱ࡉれた
たࡁるሗが⌮ゎでࡍいがᚲ要と࠾・

㸰 ሗඹ᭷の化

・医療ᶵ㛵と介護支援ᑓ㛛ဨの㊥㞳が⦰まった

㸱 ಙ㢗㛵ಀの構⠏

㸯 入㏥院㐃⤡の⤌みがᾐ㏱

ʀ

ษれ┠↓ࡃᝈ⪅を
支えていࡃ⎔ቃを
つࡃりࡍࡸい≧ែ
がᩚいつつある㸟 ・⸆ᒁとの㐃ᦠについて⌧≧を

ᢕᥱࡍる。

（在宅支援ྍ⬟な地⌮的⠊ᅖ、

㛫ᖏのᩚ⌮等）

・医療と介護の㐃ᦠに㛵ࢃる
診療ሗ㓘・介護ሗ㓘について
ሗのሙを設ける。

・全┴でのྲྀ⤌みとなるため、
高齢⪅⚟♴ㄢと㐃ᦠし᳨ウ
していࡃ。

の開ദ等、ྲྀ⤌を࢙ࣇ࢝ࢣ・
⥅⥆していࡃ୰で᭦に㛵ಀ
を῝めていࡃ。

・㐠⏝開始から▷ᮇ㛫（㸴ࣨ᭶）
であるため、今ᅇはಟṇを
での㐠⏝を≦⌧、ࡎࢃ⾜
。るࡍ⥆⥅

・㸯ᖺ経㐣を┠ฎに≧ἣ☜ㄆ
（介護支援ᑓ㛛ဨとの協議、
医療ᶵ㛵への訪問協議）を
ᐇ施し、Ⅼ᳨協議のሙを
設ける。

㸯 ⌧≧の㐠⏝⥅⥆、
Ⅼ᳨協議のᐇ施

㸰 ⸆ᒁとの㐃ᦠ、
かかりつけ医療ᶵ㛵等ࡶ
ྵめたሗのᐇ施

㸱 Ᏻⱁ圏域外との㐃ᦠ

㸲 医療と介護の㐃ᦠに
㛵ࡍるྲྀ⤌みの⥅⥆

ҲൢබজΊ

ʶ��জ༩ఈ
（غٺ）

ʶ��জ༩ఈ
（ஏҮใׇ）

Ӆҫྏ（ٺغʀյغ）غదैଏ
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ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤⅡʥ
ᶈݏҮͶ市ௌଞɼҫྏɼղޤɼใׇࢩԋιϱνʖ͗ࢂՅͪ͢ʰஏҮ
ใׇίΠਬ٠ڢରʱ͗ଏͪ͢ʤෳࢳฯ݊ॶ͗ࣆແۃɼ̐څ
ʤຌு՟ௗڅʥஏҮใׇίΠਬةժΝഓʥɽ

ᶉࢬઅͶ͕͜ΖߤίΠͺͤͲͶखΕૌΊ͗ΞͲ͘ͱ͏ͪ͗ɼྫ
ࡑઅ͠Ηɼ͗࣪ܠՌ࿊ࣅࡑճཱིࢥՌҫࣅݟҮͶ߶எݏ೧ɼݫ
ं׳ࣅՌʀߤίΠ͗Ίड़͢ͱ͏Ζɽ

安芸圏域地域包括ケア推進協議体

��
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ʤᶗʥࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽࡑҫྏ՟ୌʾ
̏ʥࡑͯ͵͛ΉͲӅ֮ฯୌ

յغබজͺͶଏ͢ͱ͕ΕɼஏҮҫྏߑྣંݏҮͶғଚͤΖܯժͳ͵ͮͱ͏Ζɽ
Ӆ֮ฯࠖೋ͠Ͷͯ͏ͱͺɼेɼ市ௌଞΏղޤγχͶҫྏࣆΝཀྵմ͢ͱΔ͓Ζؽճ
ΝଁΏ͢ͱ͏͚ɽ

̐ʥࢩࡑਏɼࢩࡑබʁҲఈͺ֮ฯ͠Ηͱ͏Ζ͗ɼਏྏॶҫ͗ࢥ߶ྺԿɽ
̑ʥޤητʖεϥϱʁਕ͗ࡒঙ͵͏ɽྷܨࡋӨ͗ଡ͏ɽ֮ฯͺ͢ͱ͏Ζɽ

ઊଲదͶଏΕ͵͏ɽҢಊͶௗ͖͖ؔ࣎Εϧϱωϱήαηφ߶͏ɽؔ࣎��ଲԢ͗͵͚͵ͮͪɽ
̒ʥʤʥղޤʁਕ͗ࡒঙ͵͏ɽྷܨࡋӨ͗ଡ͚҈ఈͲ͍ΖɽҢಊͶௗ͖͖ؔ࣎Εϧϱωϱή

αηφ߶͏ɽ
̓ʥʤʥ༂ࢥࡐʁҲਕ༂͗ۃଡ͏ʤ͗ೋ͢͏ʥɽݟસରͲͺͶಊ͘ड़͢ͱ͏Ζɽ
̔ʥʤʥਫ਼ʁڋͳ͢ͱڋ༙ܗྋϙʖϞɼղޤ༙͘ྋϙʖϞɼஎήϩʖϕϙʖϞɼ

γ߶े͗ཤ༽Ͳ͘͵͏ఁॶಚଵୌɽ

ʤⅡʥࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽଲࡨʾ
̏ʥஏҮҫྏߑͳஏҮใׇίΠεητϞͲɼ֦市ௌଞͳ٠ڢɽ
̐ʥࣙՊҐͶڋɼڋॶΝʤଡؽ͵ʹʥඍɽ
̑ʥղޤγχͶҫྏࣆΝཀྵմ͢ͱΔ͓ΖؽճΝଁΏ͢ͱ͏͚ɽ
̒ʥࡑҫྏղޤ̠̫̚Ͷͯ͏ͱͺʰ߶எՊˑϧϱʱ͗ಊ͘ड़͢ͱ͏Ζɽ
̓ʥώρέϗρχʤٺغʀյغබজʥ֮ฯɽ

౨෨��জɼ෨��জ͗ඍ͠Ηɼ��জ͗९ଁͳ͵Ζɽ͞ΗͶΓΕ෨Ͷ͍Ζ
Ηɼ݃ՎదͶΏΏ֮ฯ͗ɽ͠ݰබӅෝ୴ཱི͗ܲࢴබӅΏײخ

̔ʥਕ֮ࡒฯ
ҫࢥଏΔ͵͏͗ɼ͠ΔͶޤ৮ɼ༂ࢥࡐ๏͗ୌɽݟҫྏࡨ՟ͳͳ

Ͷ市ௌଞͳ۫ରࡨΝ૮ͤΖɽ
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　＜班員からの提案＞
○医療人材の確保については、一般に、県で本気で取り組んでいただく必要があろうか

と思います。都市部と言っても、人口が流入しない地方都市は厳しい時代が待ってい

ると思います。

　  制度もそうですが、対医師会や対大学に、県がバックアップするという信頼感が必

要であると思います。

○高知県の医師確保は、かなり長期的に確保してきまして、30代半ばくらいまでの医師

が大分増えてきました。学費はなんとかしなければなりませんが、生活費は大丈夫な

程度の奨学金貸与です。キャリア形成プログラムにより研修・ 進路も保障されていま

す。へき地医療ではない（何科でも選べる。行政医もＯＫ）、特定の大学指定ではない、

専門医資格が取れ、維持できる、一定の期間、都市部（高知市、南国市）勤務は制限さ

れるが、勤務先は県立病院・公的病院・公立診療所だけではなく私立病院・診療所も

一部ある、と言うところなど、キャリア形成に重点が置かれているところがポイント

です。
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ᅾᏯ医療యไ構⠏䜈の㛵䜚᪉

郡部⦅

ᚨᓥ┴୕ዲಖᡤ ᮌඖ⦾

୕ዲಖᡤのᴫ要
管内は平ᡂの合ేで、㸶⏫ᮧから㸰市⏫にۑ

┴ᆺಖᡤ

ᚨᓥ┴す部に⨨し、ᅄ国のの㸱┴と᥋ࡍる山㛫㐣地域

か（2020ᖺ㸯᭶）管内人口ۑ

人口 3��035人

�5ṓ௨ୖ 15��1�人 高齢化⋡ 41��㸣

（�5ṓ௨ୖ ���50人、�5ṓ௨ୖ 3���5人）

管内はす部ϩ医療圏（1�5ḟ）と୍⮴し、୰᰾病院は┴❧୕ዲ病院（220床）ۑ

（୍⯡：20�床（うࡕ㞟୰療ᐊ（,&8）㸲床、高ᗘ療ᐊ（+&8）㸴床、⦆ࢣ病床20
床、⤖᰾㸶床、➨㸰✀ឤᰁ病床㸴床）

在宅医療の進ᤖは

地域ಖ医療⚟♴協議会（ಖ医療ィ⏬の進ᤖ、ᖺ㸯㹼㸰ᅇ）

す部地域医療構想ㄪᩚ会議（ᖺ㸱ᅇ⛬ᗘ）

୕ዲ市（ಖ㝤⪅）の地域ࢣ会議か
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2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 20㻠0年 20㻠5年

85ṓ௨ୖ
人ཱྀẚ⋡

8.6㻑 10.3㻑 10.7㻑 10.㻠㻑 12.7㻑 15.2㻑 16.5㻑

0䡚8㻠ṓ 37㻘905 33㻘965 30㻘783 28㻘06㻠 2㻠㻘781 21㻘6㻠2 19㻘000

85ṓ௨ୖ 3㻘569 3㻘880 3㻘680 3㻘251 3㻘598 3㻘887 3㻘760

0
5㻘000

10㻘000
15㻘000
20㻘000
25㻘000
30㻘000
35㻘000
㻠0㻘000
㻠5㻘000

人
口

（
人

）

୕ዲ保健所⟶ෆの推計人ཱྀ

0䡚8㻠ṓ

85ṓ௨ୖ

ฟ：䠦䠩䠝䠬ᙜ地域で䛿、医療の䜏䛺䜙䛪介護の需要䜒ῶᑡ䛜ぢ㎸䜎䜜䜛䚹
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0 200 ϰ00 ϲ00

ᅾᏯ療㣴ᨭ診療所ྜ計

;人ཱྀ10人䛒䛯䜚タᩘͿ

療㣴病ᗋ

;人ཱྀ10人䛒䛯䜚病ᗋᩘͿ

ධ所定ဨᩘ（ධ所ᆺ）

;75ṓ௨ୖ䠍༓人䛒䛯䜚定ဨᩘͿ

地域ෆの医療⚟♴㈨※
（201ϴ年11᭶Ϳ

ᅜ

す㒊医療ᅪ

ᙜ地域䛿、療㣴病ᗋ䜒ධ所ᆺの介護䝧䝑䝗ᩘ䜒ᅜ䛸ẚ㍑䛧䛶䛛䛺䜚ከ䛟、ᅾᏯ医療の䝙ー䝈䛿
ẚ㍑ⓗప䛔䛸⪃䛘䜙䜜䜛䚹

ฟ：䠦䠩䠝䠬
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୕
ዲ

ᕷ
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⏫

,2ϲ ,27 ,2ϴ ,29 ,30

Ṛஸ場所の推⛣

⪁人䝩ー䝮Ṛのྜ

自ᏯṚのྜ

ฟ：ཌ⏕ປാ┬「ᅾᏯ医療䛻䛛䛛䜛地域ู䝕ー䝍㞟」

⪁人䝩ー䝮：㣴護⪁人䝩ー䝮、≉
ู㣴護⪁人䝩ー䝮、㍍㈝⪁人
䝩ー䝮ཬ䜃᭷ᩱ⪁人䝩ー䝮䜢䛔
䛖䚹

自Ꮿ：自Ꮿの、䜾ルー䝥䝩ー䝮、
䝃ー䝡䝇䛝㧗㱋⪅ྥ䛡ఫ（㈤
㈚ఫᏯ䜢䛔䛔、᭷ᩱ⪁人䝩ー䝮
䛿㝖䛝䜎䛩䚹）䜢ྵ䜐䚹

ᙜ地域で䛿、自ᏯṚのྜ䛿ᅜ䜘䜚䜒ప䛔䛜、⪁人䝩ー䝮Ṛのྜ䛜㧗䛟䛺䛳䛶䛝䛶䛔䜛䚹

67



����

��

����

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

䠤��年ᗘ 䠤��年ᗘ 䠤��年ᗘ 䠮ඖ年ᗘ

㏥院ᨭ㐃⤡ᐇ⋡（䠍䠎᭶ศ）

┴ ᚨᓥ保健所 ྜྷ㔝ᕝ保健所 㜿༡保健所

⨾波保健所 ⨾㤿保健所 ୕ዲ保健所

䠂

୕ዲ保健所⟶ෆで䛿、医療ᶵ㛵䛛䜙の㏥院䛻䜿䜰䝬䝛䝆䝱ー䛻㐃⤡䜢䛧䛶䛔䜛⋡䛿
ቑຍഴྥ䛻䛒䜚、┤㏆で䛿䠔䠓䠂䛸䛺䛳䛶䛔䜛䚹

地域医療構想での当圏域のㄢ㢟（㸯）
• ┴内の構想༊域の୰で人口減少が᭱ࡶ㢧ⴭであり、ᝈ⪅が医療資源の㇏ᐩ

なᮾ部へࡃࡁὶฟしている。ᗫ業にࡼる病床の減少ࡶከい。

• 医療ᚑ⪅ࡶ高齢化が進み、病床ᩘࡔけではなࡃ医療ᚑ⪅の資源につい

ての議ㄽがᚲ要であるࡇと。病床ᩘにẚして医療ᚑ⪅ᩘが減少ࡍると

医療ᥦ供体ไは⥔持でࡁない。

• 訪問診療にᚑࡍる医師が少ない。

• 在宅医療等への⛣⾜について、ᒃ宅と施設のࢫࣥࣛࣂを⪃៖ࡁࡍである。

• 高齢⪅人口当たりの特ู養護⪁人࣒࣮࣍と介護⪁人ಖ施設のᩘが、┴内

構想༊域୰᭱ከであるが、どのࡼうにά⏝していࡁࡃか。ࢫࣅ࣮ࢧࡁ

高齢⪅ྥけఫ宅は㈝⏝が高ࡃ、す部では需要が少ないと見込まれる。
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地域医療構想での当圏域のㄢ㢟（㸰）
• 医療と介護の㐃ᦠのため、ఫẸへのၨⓎྵࡶめ市⏫ᮧのྲྀ⤌みが㔜要である。

• す部のබ❧等の病院㛫ཬびかかりつけ医ྵࡶめたࢡ࣮࣡ࢺࢵࢿ化を⪃えるᚲ

要がある。

• す部地域に࠾いては、今ある訪問┳護ࢫࣅ࣮ࢧをᥦ供ࡍる┳護⫋ဨの質・㔞

を⥔持でࡁなけれࡤ、ᒃ宅を㑅ᢥࡍるࡇとが、今௨ୖに㞴しࡃなる。

• す部地域に࠾いては、Ꮚどࡶがቑえている地域があるࡇとから、⌧在の人口

のୗがり方と、将来のୗがり方では減少⋡が␗なるࡇとࡶ㋃まえたୖで、将

来の医療ᥦ供体ไを᳨ウࡍるᚲ要がある。

• す部地域に࠾いては、ᛴᛶᮇのᶵ⬟を持った病院に࠾けるࣜࡸࣜࣅࣁ地域ໟ

ᣓࢣへのྲྀ⤌など、地域のᐇを㋃まえたᶵ⬟ศ化ࢡ࣮࣡ࢺࢵࢿࡸ化を᳨

ウࡍるࡇとが㔜要である。
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ҫ療֮ฯखΕૌΊࡑ
ʤౣࠞݟӤೈݏҮʥ

Ӥೈฯ݊ॶݟࠞౣ
 ଉ

＜在宅資源等の特徴＞

①療養病床がከい（全国平均ࡼり⣙25㸣ከい）

②介護施設ᩘが少ない（全国平均ࡼり㏻ᡤᆺで⣙25㸣、訪問ᆺで⣙50㸣少ない）

③在宅┳ྲྀり⋡がపい（全国平均13��㸣に対して㞼༡圏域10��㸣）

＜対策の特徴＞

①病院にࡼる在宅医療へのࣉࢵࢡࢵࣂ体ไのᐇの᥎進

②人ᮦの☜ಖ

③入㏥院㐃ᦠࣝࣗࢽ࣐、診療ሗඹ᭷࣒ࢸࢫࢩ

ࢺࢵࢿるከ⫋✀のࡼ等のά⏝にࠖࢺࢵࢿまめࠕ

り୍ᒙの᥎進ࡼ化のࢡ࣮࣡
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ӤೈݏҮয়ڱʤᶗʥ
ʽஏҮ֕གྷʾ
ӤೈݏҮͺౣࠞݟ౨ೈ෨ͶҒ͢ɼӤೈ市ɼԠड़Ӥௌɼ൩ೈௌ̏市

̐ௌͲߑ͠Ηͱ͕Εɼ౨ͺखݟͳೈͺݟౣ߁Ͷ͢ͱ͏Ζɽͺɼ
��������ὗͳ߁Ͳɼݟસର �����ΝઐΌͱ͕ΕɼͨൔͺྜྷͲ͍Ζɽ
��ๅ��������ʥɼ߶ྺԿི݆ਕܯਬݟͺ���ຬਕʤౣࠞਕࡑݳ��ˍ

ʤेخຌୈீ��������ʥͲɼ����೧Ͷͺਕͺ���ຬਕͲ߶ྺԿིͺ
����ˍʤऀճฯ্ʀਕୌڂݜॶʥͶ͵Ζͳ༩͠Ηɼݟฑۋ�����
ʤेخຌୈீ��������ʥΓΕ߶ྺԿΞͫ܌෨ஏҮͲ͍Ζɽ
ɼ߶ྺԿིʥͺɼӤೈ市ʤ���ຬਕɼ����ˍʥɼҮ಼̏市̐ௌʤਕݏ

Ԡड़Ӥௌʤ���ຬਕɼ����ˍʥɼ൩ೈௌʤ���ຬਕɼ����ˍʥͲ͍ΖɽӅ׳
ंणྏಊͳ͢ͱͺɼྣંͤΖনݏߒҮɼड़ӤݏҮकͶླྀड़͢ͱ͕Εɼ
Ӆं׳ࣙۢҮ಼ི݃ͺ༁̔ׄͲ͍Ζɽ

ᾏኈ⏫

すࣀᓥ⏫

▱ኵᮧ

㑚༡⏫

㣤༡⏫

㞼༡市

ዟฟ㞼⏫

Ᏻ来市

ᯇỤ市

ฟ㞼市

⏣市

ᕝᮏ⏫
Ụὠ市

⏣市

┈⏣市

ὠ㔝⏫

ྜྷ㈡⏫

┈⏣ᅪ域

㞃ᒱのᓥ⏫

⨾㒓⏫

⏣ᅪ域

⏣ᅪ域

ฟ㞼ᅪ域

ᯇỤᅪ域

㞼༡ᅪ域

㞃ᒱᅪ域
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ӤೈݏҮয়ڱʤⅡʥ
ʽҫྏղޤऩགྷ༩ʾ
̏ʥҫྏͶͯ͏ͱͺɼغޛ߶ྺंਕଁՅ͍͗ΖͪΌɼ

ӅҫྏͶͯ͏ͱͺɼԎΏ݄؇࣮׳͵ʹҫྏऩགྷͺ
Ҳ࣎దͶ༁��ˍΉͲଁՅͤΖɽ
͖͢͢ɼસରͳ͢ͱҫྏऩགྷͺ����೧Ґ߳ݰঙͤΖɽ
͍Ζ͗ɼ׳པҫྏͶͯ͏ͱͺɼҲ෨ऩགྷ͗ଁ͓Ζ࣮
સରͳ͢ͱҫྏऩགྷͺݰঙҲΝͪʹΖɽ

̐ʥղޤऩགྷͺɼ����೧ΉͲͺඏଁͤΖ͗ɼͨΗҐ߳ݰঙͤΖɽ
̑ʥਫ਼ࢊ೧ྺਕݰঙི͗͘͏ͪΌɼ

ଏ͗՟ୌͲ͍Ζ͗ɼࡒਕޤ఼Ͳҫྏղ࣎ݳ
୴͏घ֮ฯ͗͘͵՟ୌͳ͵Ζɽ

؇಼ਕಊସਬܯʤऀճฯ্ʀਕ問ୌڂݜॶʥ

72



ҫ療ղޤऩགྷ༩਼ࢨӤೈݏҮͳસࠅർֳʤ̡̧̤̘ʥ
ˍҫ療ʁӤೈҫ療ݏ ˍҫ療ʁસࠅฑۋ
ˍղޤʁӤೈҫ療ݏ ˍղޤʁસࠅฑۋ

উබพӅ਼ं׳ਬҢʤӤೈʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʥ
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উබพཔ਼ं׳ਬҢʤӤೈʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʥ

ʽҫྏಝʀබӅʾ
ޮཱིබӅ͗̑ɼؔබӅͺҲൢྏܗබӅ̏ɼਈՌබӅ͍̏͗Εɼ

Ҳൢබজ͑ͬ��ˍ͗ޮཱིබӅͶ͍Ζɽྏබজͺɼਕ͍ͪΕͲસ
ΓΕ༁��ˍଡ͏ɽۋฑࠅ
ޮཱིබӅͺɼ���জٺ͖غΔອغΉͲ୴͑බӅ̏ͳɼಋ͚ͣ

ΉͲ୴͑���জҐබӅ̏ͳɼ���জҐԾঘබغΔອ͖غٺ
Ӆ̏ߑͲ͍Ζɽ
ӤೈݏҮͺҫࢥยࢨࡑඬͶΓΖۢҮྪͶΓΕʰҫࢥঙ਼ۢҮʱ

Ͷ֚͢ͱ͕ΕɼອదͶҫࢥଏ͗՟ୌͳ͵ͮͱ͏Ζɽ
Ήͪɼҫࢥ߶ྺԿɼंܩޛଏɼஏҮยࡑɼਏྏՌยࡑ՟ୌ

͍͗ΕɼޛࠕɼߍͶҫࢥଏ͗ݨஸͶ͵Ζ͞ͳ͗ثዩ͠ΗΖɽ
ஏҮͶ͕͜ΖҫྏڛରඍͶ͍ͪͮͱͺɼָͳ࿊ܠର

ΝͺͣΌɼؖؖؽܐ࿊ܠͶΓΖखΕૌΊ͗Նܿɽ

ӤೈݏҮয়ڱʤᶙʥ
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ӤೈݏҮ಼ڒՆබজʤྫ2年4݆ʥ

Ҳൢ ྏ ਈ ݃֫ ઝ״ ܯ
Ӥೈ市ཱིබӅ ��� �� � ���
ௌཱིԠड़ӤබӅ �� �� ���
൩ೈௌཱི൩ೈබӅ �� ��
ฑى೨බӅ �� �� ���
Ԡड़ӤαηϠබӅ ��� ���

ܯ ��� ��� ��� � � ���

ӤೈݏҮ಼ڒՆබজʤྫ2年4݆ʥ
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බজझྪพබজ਼ʤӤೈͳસࠅർֳʥJMAP
2018年11݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ10ຬਕ͍ͪΕはɼ2015年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজझྪพබজ਼ʤӤೈͳસࠅർֳʥJMAP
2018年11݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ10ຬਕ͍ͪΕはɼ2015年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕබজ਼
ӤೈݏҮ ӤೈݏҮ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ � ���� �����
බӅබজ�સۢܯʥ ��� �������� ��������
Ҳൢබজ ��� ������ ������
ਈබজ ��� ������ ������
ྏබজ ��� ������ ������
݃֫ʀ״ઝබজ � ���� ����

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ
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ӤೈݏҮয়ڱʤᶚʥ
ʽղޤಝʾ

ॶܗղࢬޤઅఈҽ਼ͺɼસࠅฑۋΓΕଡ͏

ղࢬޤઅ਼ͺɼસࠅฑۋͳർֳ͢ͱܗͲ༁���ɼ௪ॶܗͲ༁���
ঙ͵͏ɽ

ղޤ৮ҽ਼ͺɼસࠅฑۋΓΕঙ͵͏ɽ
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ʽղޤಝʾʤ-0$3ʥ

ʽղޤಝʾʤ-0$3ʥ ࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ

ॶఈҽ਼ Ґએ⼈͍ͪΕఈҽ਼ࡂ��
ӤೈݏҮ ӤೈݏҮ સࠅฑۋ

ॶఈҽ਼ʤॶܗʥ ����� ����� �����
ॶఈҽ਼ʤಝఈࢬઅʥ �� ���� �����

અ਼ࢬ અ਼ࢬҐએ⼈͍ͪΕࡂ��
ӤೈݏҮ ӤೈݏҮ સࠅฑۋ

ܗղࢬޤઅ਼ �� ���� ����
௪ॶܗղࢬޤઅ਼ �� ���� ����

ղޤ৮ҽ਼ Ґએ⼈͍ͪΕ⼈ҽ਼ࡂ��
ӤೈݏҮ ӤೈݏҮ સࠅฑۋ

ղޤ৮ҽʤࢋۊਕ਼ʥ ��� ����� �����
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ӤೈݏҮয়ڱʤⅤʥ
ʽࡑҫྏݳয়ʾ
• ӤೈݏҮͲͺɼۂҫΝৼͶࡑҫྏͶखΕૌΞͲ͏Ζɽౣࠞࡑݟҫ
ͺබӅ��ਕͶ਼ं׳ࠬʤ����೧ౕʥͲͺɼ����೧ਏྏྖڇڛྏ
ଲ͢ɼۂҫ���ਕͲ͍Εɼܯ���ਕͲ͍ͮͪɽ����೧ڇڛఈͺ���ਕ
ͳݰঙͤΖ͗ɼ����೧ऩགྷఈͺ���ਕͳ͵ͮͱ͏Ζɽ

• ۂҫ՟ୌͳ͢ͱ߶ྺԿ͍Εɼ��Ґ͗��ˍΝઐΌͱ͏ͪɽΉͪɼ
સର਼ͳർֳ͢ͱݟౣࠞҫׄۂʰ͏Ζʱͳյͪ͗͢ंܩޛ
��ͳఁ͖ͮͪɽ

• ҫྏώρέΠρϕରࡑҫྏ՟ୌଲԢͳ͢ͱɼබӅͶΓΖࡑ
ैࣰͶͪ͜खΕૌΊ͗ΌΔΗͱ͏Ζɽ
ʽखΕིͶͯ͏ͱʾ
• Ͳखͮͱ͏અखΕΝՅ͓Ζͳ༁��ˍබӅࢬखΕིͺ༁��ˍɼࡑ
ΖɽࢬઅखΕΝՅ͓ΖͳસࠅดΊͫ͗ɼࡑखΕིͺસࠅΓΕఁ͏ɽ

��ҫྏྖదੵʤฑࡑ೧ౕౣࠞࡑݟҫྏྖڇڛࠬʥ

ʤਕʥ
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年ྺࢥͱ͏る診療ॶҫ͢ࢬҫ療をࣰࡑ
ʤӤೈݏҮɼฑ��年ౕౣࠞࡑݟҫ療ྖڇڛࠬʥ

ʛ39ࡂ 0
ϰ0ʛϰ9ࡂ 5
50ʛ59ࡂ ϴ
ϲ0ʛϲ9ࡂ ϴ
70ʛ79ࡂ ϰ
ϴ0ࡂҐ 3

ܯ 2ϴ

��

��

��

���

���

6��

���

����

診療ॶ බӅ

訪問診療ྖڇڛ
診療ॶʀබӅώϧϱη
ʤฑ��年ౕ̛̥̙ʥ

JMAP ӤೈݏҮͳસࠅർֳ
����೧��݆ࡑݳஏҮ಼ҫྏؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯʥ

ӤೈݏҮ
અ਼ࢬ

⼈⼝��万⼈͍ͪΕࢬઅ਼
ӤೈݏҮ સࠅ

ԋਏྏॶ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋਏྏॶࢩྏࡑ ܯ � ����� �����
ԋබӅ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋබӅࢩྏࡑ ܯ � ���� ����

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ
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ʤࡑҫྏஏҮพυʖνॄฑ2ϴ೧ɼ29೧ɼ30೧ʥ

ʤਕʥ ʤ%ʥ

ʤࢬઅʁਕฯ݊ࢬઅʶਕϙʖϞʥ

ʤࡑҫྏஏҮพυʖνॄฑ2ϴ೧ɼ29೧ɼ30೧ʥ

ʤਕʥ ʤ%ʥ
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ʤࢬઅʁਕฯ݊ࢬઅʶਕϙʖϞʥ

ʤࡑҫྏஏҮพυʖνॄฑ2ϴ೧ɼ29೧ɼ30೧ʥ

ʤਕʥ ʤ%ʥ

ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤᶗʥ
ᶅ؇಼ͲͺୂӅ࿊ܠϜωϣΠϩΝࡠ͢ͱ͏ΖɽౣࠞݟͲͺɼୂ
Ӆ࿊ܠࠬΝຘ೧ͮߨͱ͏ΖɽබӅ͖ΔίΠϜϋζϡʖୂӅ
͵͚ୂӅͪ͢ं׳ͺɼϜωϣΠϩࡠฑ��೧ౕͺ���Ͳ
͍ͮͪ͗ɼྫݫ೧ౕͲͺ���Ͷݰঙͪ͢ɽ

ᶆ؇಼බজͶͯ͏ͱͺɼ૱බজ਼ΝݰΔ͢͵͗ΔٺغබজΝஏҮ
ใׇίΠබজΝյغබজͶͤΖΓ͑Ͷ͵ͮͪɽ݃Վద
Ͷɼ૱බজ਼ͺ���জʤฑ��೧ౕʥ͖Δ���জʤฑ��೧ౕʥͳݰ
ঙ͢ɼஏҮใׇίΠබজ��জʤฑ��೧ౕʥ͖Δ��জʤฑ��೧
ౕʥଁՅ͍Εɼଏ͢ͱ͏Ζյغබজ͗ଁՅͪ͢ɽޛࠕɼ
Ͷͯ͏ͱͺɼ����೧චགྷؽබজغබজ͖Δյغٺ
බজ਼ಁΉ͓ɼܩକదͶ٠Νͮߨͱ͏͚ɽ
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ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤⅡʥ

ᶇࡑҫྏΝ͓ࢩΖۂҫ߶ྺԿ՟ୌͶଲ͢ͱͺɼබӅͶΓΖࡑ
ҫྏώρέΠρϕରैࣰͶͪ͜खΕૌΊ͗ΌΔΗͱ
͏Ζɽ۫ରదͶͺɼָබӅͳ࿊ܠͶΓΕɼӅ಼ਏྏϜϱϏ
ϭʖΝ֮ฯͪ͢ͲɼබӅҫ͗ࢥਏྏͶଲԢͲ͘ΖεητϞΝ
Ͳ͍Ζɽߑ

ᶈਏྏๅ༙ڠεητϞͲ͍ΖʰΉΌϋρφʱ༽ͶΓΖਏྏॶ
ҫࢥΝɼଡ৮झϋρφϭʖέԿਬ͗ΌΔΗͱ͏Ζɽ

ᶉҫྏղޤਕ֮ࡒฯҲͳ͢ͱɼָگߏүͳ࿊͢ܠɼࢢʹͪͬ
৮ۂରݩڛखΕૌΊΝ͢ͱ͏Ζɽ

ᶊҫྏղंܐؖޤଡ৮झ࿊ܠΝ֦市ௌͳͶखΕૌΊɼا͓ݡΖ
ͶखΕૌΞͲ͏Ζɽߑܐؖ

ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤᶙʥ
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ʥࠄๅؽพබজ਼ਬҢʤබজؽ

߶ౕ
غٺ غٺ յغ ອغ ܯ

ฑ��೧ౕ � ��� �� ��� ���

ฑ��೧ౕ � ��� �� ��� ���

ฑ��೧ౕ � ��� �� ��� ���

ฑ��೧ౕ � ��� �� ��� ���

ฑ��೧ౕ � ��� ��� ��� ���
����೧

චགྷබজ਼ਬܯ �� ��� ��� ��� ���

ʥࠄๅؽพබজ਼ਬҢʤබজؽ
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ஏҮใׇίΠබজਬҢʤබজؽๅࠄʥ

ஏҮใׇίΠබজਬҢʤබজؽๅࠄʥ

ฑ��೧ౕ ฑ��೧ౕ ฑ��೧ౕ ฑ��೧ౕ

Ӥೈ市ཱིබӅ �� �� �� ��

ௌཱིԠड़ӤබӅ � �� �� ��

൩ೈௌཱི൩ೈබӅ � � � �

ܯ �� �� �� ��
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　＜班員からの提案＞
※雲南圏域において在宅医療構築支援を行う手順としての提案

○すでに行っていると思うが、在宅医療供給量調査で、診療所主体の在宅医療で2025年

供給見込みが需要推計を下回ること（30％）を、地域医療構想調整会議において参加者

で共有する。

○雲南市立病院に在宅療養後方支援病院になるように促し、バックベッド機能を持って

もらい、夜間往診のために高齢在宅医が在宅医療を継続できるようにする。

○200床未満の3病院に在宅療養支援病院となるように促し、バックベッド機能を持つと

ともに在宅医療に参入を促す。

○200床未満の3病院のなかに医療介護複合体（病院、施設、在宅医療・介護を複合的に

担う法人）があれば、在宅医・訪問看護（在宅医・訪問介護）連携を促し、在宅医の訪

問頻度を減少し、訪問診療患者数を増やす。（2/月の訪問を、1/2月にできれば4倍の

患者を診ることができる。すでに診療報酬で1/月訪問の管理料が現れ、訪問診療患者

数の増加を促している。）

ࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽ՟ୌʾ
̏ʥۂҫ߶ྺԿͶΓΖਏྏͶ͕͜Ζऩڇάϡρϕ
̐ʥҫྏղޤਕࡒଏ
̑ʥਏྏๅ༙ڠεητϞʰΉΌϋρφʱ༽
ʽੵͳݡ௪͢ʾ
̏ʥබӅࡑҫྏώρέΠρϕͶΓΕ����೧ࡑҫྏऩڇάϡρϕΝດΌΖͪΌͶ

ͺɼබӅࡑҫྏώρέΠρϕΝͺͣΌɼؖؖؽܐ࿊ܠͳରඍखΕૌ
Ί͗චགྷͲ͍ΖɽΉͪɼ߶ྺंͶଲͤΖ݊߃Ͱ͚Εɼղޤ༩ΝҲରదͶͤڛΖεητ
ϞͰ͚ΕΝکԿͤΖɽ

̐ʥղޤऩགྷ߶͏غޛ߶ྺंਕͺ����೧ΉͲඏଁͤΖͶଲ͢ɼਫ਼ࢊ೧ྺਕͺ�ׄݰঙ
ͤΖ͞ͳ͗༩͠ΗɼղޤਕࡒଏͺΓΕҲࠃ͵ͳ͵Ζ͞ͳ͗༩͠ΗΖɽଡ৮
झ࿊ܠͶΓΖްིԿΏ͖ࠅΔղޤਕࡒण͜ΗଁՅͶΓΖରඍΝӀ͘କ͘
ͱ͏͚ɽͮߨ

̑ʥୂӅ࿊ܠϜωϣΠϩɼਏྏๅ༙ڠεητϞʰΉΌϋρφʱ༽ͶΓΖଡ৮झ
ϋρφϭʖέԿΝΓΕҲΌΖචགྷ͍͗Ζɽ
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ҫ療֮ฯखΕૌΊࡑ
ʤෳԮݟभݏҮʥ

ෳԮݟभʀԗծฯ݊ॶ
ݬ ༟ඔ

＜在宅資源等の特徴＞

①療養病床がከい

②在宅療養支援診療ᡤᩘは、全国平均をୖᅇっている

③⮬宅での在宅┳ྲྀり⋡はቑຍഴྥ

＜対策の特徴＞

①地域の医療・介護㛵ಀ⪅、市⏫ᮧ等との㛫で༑ศࢫࢧࣥࢭࣥࢥを得

ながら、在宅医療と介護の㐃ᦠを進めている

भݏҮয়ڱʤᶗʥ
ʽஏҮ֕གྷʾ
ෳԮݟभݏҮͺɼभ市ٶ;ෳ市̐市͖Δ͵Εɼͨͺ

������Nᶹʤݟસର���ˍʥͲ͍Ζɽ
ʱʤฑਕܯॶʰೖຌஏҮพগཔਬڂݜୌճฯ্ʀਕऀཱིࠅ

��ʤ����ʥ೧�݆ҒਬܯʥͶΓΖͳɼभݏҮ૱ਕͺݰঙΝକ͜ɼ
����೧�������ਕ͗ɼ����೧Ͷͺ�������ਕʤଲ����೧˝���ˍʥͳ͵
Εɼ����೧Ͷͺ�������ਕʤಋ˝����ˍʥͳ͵Ζͳ༩͠Ηͱ͏ΖɽҲ
๏ɼ�� �����ͺ����೧Ґ߶ྺंਕࡂ�ਕΝϒʖέͶݰঙͶͣ
Ζ͗ɼ૱ਕͶઐΌΖׄͺଁՅΝକ͜ɼ����೧����ˍ͗ɼ����೧Ͷ
ͺ����ˍͳ͵Εɼ����೧Ͷͺ����ˍͳ͵Ζͳ༩͠Ηͱ͏Ζɽ
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भݏҮয়ڱʤⅡʥ
ʽҫྏಝʀබӅʾ
• भۢҮබӅ਼ͺ����೧ࡑݳͲ�� અࢬ��અͲ͍Εɼ͑ͬ͞ҲൢබӅͺࢬ
ͳ͵ͮͱ͏Ζɽ

• Ҳൢਏྏॶͺɼࢬ���અͲ͍Εɼ༙ͨ͑ͬজਏྏॶͺ�� અͳ͵ͮͱ͏Ζɽࢬ
• Նබজ਼ͺɼҲൢබজ͗�����জʤබӅ���জɼ༙জਏྏॶ���জʥɼྏڒ
බজ͗���জʤබӅ���জɼ༙জਏྏॶ��জʥͳ͵ͮͱ͏Ζɽ

• Ҳൢබজਕ��ຬਕਕ͍ͪΕබজ਼ͺ�����জͲɼસࠅฑۋʤ�����জʥ
ΝԾյͮͱ͏ΖɽҲ๏ɼྏබজਕ��ຬਕ͍ͪΕබজ਼ͺ�����জͲɼ
સࠅฑۋʤ�����জʥΝյͮͱ͏Ζɽ

• �����೧ؔʤฑ��ʤ����ʥ೧ʷฑ��ʤڊՆබজ਼ͺɼգڒʥ೧ʥͲ��জ
���˝ঙ͢ͱ͕ΕɼҲൢබজ͗�জʤ˝���ˍʥɼྏබজ͗��জʤݰˍʥݰঙ
͢ͱ͏Ζɽ
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भݏҮয়ڱʤᶙʥ
ʽҫྏղޤऩགྷ༩ʾ
̏ʥཔͲͺɼ����೧ͳർֳͪ͢ɼ����೧Ͷ͖͜ͱɼ૱਼Ͳ�ˍ

ఖౕଁՅͤΖͳਬ͠ܯΗͱ͏ΖɽউබพͲͺɼ१ܧح࣮׳
ʤकͶ݄؇࣮׳ɼ݄ڑৼ࣮׳ʥɼܧ֪ࠐ۔࣮׳ʤࠐʥ
ΉΗͱ͏ΖɽࠒݡఖౕଁՅͤΖͳˍ��͗ं׳
ӅͲͺɼ����೧Ͷ͖͜ͱɼ૱਼Ͳ��ˍఖౕଁՅͤΖͳਬ͠ܯ
Ηͱ͏ΖɽউබพͲͺɼಝͶԎɼ݄؇࣮׳ɼࠐ͗ं׳
��ˍʛ��ˍఖౕଁՅͤΖͳࠒݡΉΗͱ͏ΖɽҲ๏ɼೝ৹ʀṱͶ
ͯ͏ͱͺ��ˍఖౕݰঙͤΖͳࠒݡΉΗͱ͏Ζɽ

̐ʥղޤऩགྷͺɼ���� ೧͖Δ�� ೧Ͷ͖͜ͱ��ˍଁɼ���� ೧͖Δ��
೧Ͷ͖͜ͱ�ˍଁͳ༩͠ΗΖɽ

भਕߑ༩ʤ-0$3�
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ҫ療ղޤऩགྷ༩਼ࢨभݏҮͳસࠅർֳʤ-0$3ʥ
䕔 医療：᐀ീ医療ᅪ 䕔 医療：ᅜᖹᆒ
䕔 介護：᐀ീ医療ᅪ 䕔 介護：ᅜᖹᆒ

উබพӅ਼ं׳ਬҢʤभʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʥ
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উබพཔ਼ं׳ਬҢʤभʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʥ

බজझྪพබজ਼�भͳસࠅർֳʥ-0$3
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕබজ਼
भݏҮ भݏҮ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ ��� ������ �����
බӅබজ�સۢܯʥ ����� �������� ��������
Ҳൢබজ ��� ������ ������
ਈබজ ��� ������ ������
ྏබজ ��� ������ ������
݃֫ʀ״ઝබজ � ���� ����
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ධ院医療䛸ᅾᏯ医療➼䜢୍⥴䛻⪃䛘䜛䛸（䜲䝯ー䝆） 䛆᐀ീ༊域䛇

⌧ ≧ ᑗ ᮶;,37Ϳ

病ᗋᶵ⬟ሗ࿌;,2ϴͿ
䠍䠈䠓䠏䠑ᗋ

ᚲ要病ᗋᩘ
䠍䠈䠒䠓䠕ᗋ

ゼၥ診療;,25Ϳ
䠓䠑䠍人 病ᗋ䛛䜙の⛣⾜ศ

䠔䠓䠓人

⪁健ධ所定ဨ;,27Ϳ
䠏䠑䠌人

ゼၥ診療ศ
䠍䠈䠌䠑䠐人

⪁健ศ
䠒䠏䠐人

ᅾᏯ医
療➼
2͕565
人

भݏҮয়ڱʤᶚʥ
ʽࡑҫྏݳয়ʾ
• ̪̩̚ͲͺɼʰࡑϨύϑϨτʖεϥϱڛʱϪιϕφड़ݳർͺસࠅฑۋดΊͳ͵ͮͱ͏Ζɽ
• ʰԡਏʱʰٺەԡਏʱʰࡑࢩԋʱϪιϕφड़ݳർͺસࠅฑۋΝԾյͮͱ͏Ζɽ
• ʰਏྏʱϪιϕφड़ݳർͺɼಋҲݒͲસࠅฑۋดΊͳ͵ͮͱ͏Ζ͗ɼಝఈࢬઅɼڋͲͺ
સࠅฑۋΝԾյͮͱ͏Ζɽ

• ʰޤڛʱϪιϕφड़ݳർͺસࠅฑۋΝ͚͘յͮͱ͕ΕɼʰνʖϝψϩίΠʱʰख
ΕʱϪιϕφड़ݳർસࠅฑۋΝյͮͱ͏Ζɽ

• ʰࡑं׳ϨύϑϨτʖεϥϱࢨ؇ཀྵʱʰࡑं׳఼థࣻ؇ཀྵࢨʱϪιϕφड़ݳ
ർͺસࠅฑۋดΊͳ͵ͮͱ͏Ζ͗ɼʰࡑܨ؇ӭ๑ʱʰࡑࣙހࣻʱͺસࠅฑۋΝԾյͮͱ͏
Ζɽ

• ʰୂӅࢩԋʀʱϪιϕφड़ݳർͺસࠅฑۋดΊͳ͵ͮͱ͕Εɼʰଡ৮झΩϱϓΟϪϱηʱ
Ϫιϕφड़ݳർͺસࠅฑۋΝյͮͱ͏Ζɽ

• ʰ֦ࢨ؇ཀྵʱϪιϕφड़ݳർͺસࠅฑۋΝԾյͮͱ͏Ζ͗ɼʰίΠϜϋʖζϡʖͳ࿊ܠʱ
Ϫιϕφड़ݳർͺસࠅฑۋดΊͳ͵ͮͱ͏ΖɽʰୂӅ࣎ΩϱϓΟϪϱηʱϪιϕφड़ݳർͺસࠅ
ฑۋΝ͚͘յͮͱ͏Ζɽ

• ʰྏබজͶ͕͜ΖٺغΏࡑ͖Δं׳णʱʰࡑྏं׳ٺەणʱϪιϕφड़
͵ͱ͏͢ݳӅणʱϪιϕφͺड़ࣉྏ॑ࡑดΊͳ͵ͮͱ͕Εɼʰۋฑࠅർͺસݳ
͏ɽ
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-0$3�भݏҮͳસࠅർֳ
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

भݏҮ
અ਼ࢬ

⼈⼝��万⼈͍ͪΕࢬઅ਼
भݏҮ સࠅ

ԋਏྏॶ̏ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ �� ����� ����
ԋਏྏॶࢩྏࡑ ܯ �� ����� �����
ԋබӅ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ � ����� ����
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅࢩྏࡑ ܯ � ���� ����

ਬҢʥ࣏ʤ年਼ं׳खΕࡑ
ʀखΕ਼ं׳ʤਬܯʥͺɼ͕͕ଁՅܑͶ͍Ζɽ
ʀखΕ਼ं׳ʤਬܯʀࡂ��Ґਕ�ຬਕଲʥͺɼ͕͕ݟฑۋ���ʛ���ഔ
ޛͲਬҢ͢ͱ͏Ζɽ

਼ं׳खΕࡑ

ˠਬܯ

�ຬਕଲʥҐਕࡂ��ʤ਼ं׳खΕࡑ

ˠʰࡑखΕ਼ं׳ʱͳͺɼ�݆�ೖʛ�݆�೧ؔͶࡑͲखΕΝͪͮߨਕ਼Νͤࢨɽʤ+��ʛ+��Ͷͯ͏ͱͺɼ�݆ʛ�݆ΉͲ�ϴ݆Ͷࡑ
ͲखΕΝͪͮߨਕ਼Ν�ഔͪ͢ਕ਼Νͤࢨɽʥ

ˠਬܯͶͯ͏ͱ
ฑ��೧ౕʛ+��೧ౕͺ�ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʥɼฑ��೧ౕͺ�ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʀࡑҫ૱؇ʥͶ͜ͱਬ͢ܯๅ͢ࠄͱ͏Ζ͗ɼฑ
��೧ౕ͖Δͺड़Ν�ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ̑ɼࡑਏබ̏ʛ̑ɼࡑҫ૱؇ʤਏྏॶʀබӅʥʥͶ͜ͱਬͤܯΖ͞ͳͳ͢ͱ͕Εɼ೧࣏ർֳΝͤΖͪ
Όɼฑ��೧ౕʛ��೧ౕΉͲਏྏ਼ं׳ͺ�ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ̑ɼࡑਏබ̏ʛ̑ʥɼฑ��೧ౕͺ�ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ̑ɼࢩࡑබ̏ʛ̑ɼ
��͢ͱ͏Ζɽ͵͕ɼฑ͢ܯҫ૱؇ʥͶ͜ͱਬࡑ೧ౕͺࡑҫ૱؇ΝਏྏॶͳබӅͶ͜ͱࠬΝͮߨͱ͏͵͏ͪΌɼ�ۢͲਬ͢ܯ͢ͱ
͏Ζɽ

���
���

����

����
����

����
����

����

�
��
��
��
��
���
���
���
���
���

+�� +�� +�� +�� +�� +�� +�� 5�

����
����

����

���� ����
���� ����

����

���� ����
���� ����

����
���� ���� ����

���

����

����

����

����

����

+�� +�� +�� +�� +�� +�� +�� 5�

भ ෳԮݟ

ˠࡂ��Ґਕ�ຬਕଲ਼ͺɼਬܯʤঘ਼఼ҐԾΝͤ΄ͱΞ਼ͫʥΝͳͶࢋड़͢ɼฑ��೧ౕͶๅ͢ࠄͱ͏Ζ͗ɼྫݫ೧ౕ͖Δ
ͺɼਬܯʤঘ਼఼�ҒΉͲͲޔࣼ࢝͢ɼ਼Ͷ਼ͪ͢ʥΝͳͶࢋड़͢͢ͱ͏ΖͪΌɼյ਼ࣖͪ͢ͳࠫ͗ਫ਼ͣΖஏҮ͍͗Ζɽ
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ॶพʥڋʤ਼ं׳खΕࡑ
ʀࣙͲखΕ਼ं׳ͺଁՅܑͶ͍Ζɽ
ʀ߶ྺंڋे͜ٶ;ղޤฯࢬݧઅͲࡑखΕ਼ं׳ͺɼฑ��೧ౕͶ
Ҳ୶ݰঙͪ͗͢ɼྫݫ೧ౕͶଁՅ͢ͱ͏Ζɽ

ˠਬܯ

��

��

��

��

��

�

���

��

��

�

��

��

��

��

���

���

ࣙ ڋे͜ंྺ߶ ṳ嬟ᾅ昢㕥姕

+�� +�� 5�
ˠʰࡑखΕ਼ं׳ʱͳͺɼ�݆�ೖʛ�݆�೧ؔͶࡑͲखΕΝͪͮߨਕ਼Νͤࢨɽ
ˠʰࣙʱͳͺɼͬ࣍ՊΏୁे͏ΚΑΖࣙΝͤࢨɽ
ˠʰ߶ྺंڋे͜ʱͳͺɼ༙ྋਕϙʖϞɼήϩʖϕϙʖϞɼޤਕϙʖϞɼܲඇਕϙʖϞɼγʖϑη͘߶ྺंे͜ʤγ߶ेʥ
͵ʹɼ߶ྺंࢬ͜અΝͤࢨɽʤಝఈࢬઅंڋਫ਼ղޤʤ༙ྋਕϙʖϞɼޤਕϙʖϞɼܲඇਕϙʖϞɼγʖϑη͘߶ྺंे͜
͑ͬɼҲఈਭ६Νຮͪ͢ɼಕැݟࢨఈΝण͜ͱ͏Ζʥɽʥ
ˠʰղޤฯࢬݧઅʱͳͺɼಝพޤਕ ϙʖϞΝͤࢨɽ

ஏҮҫ療ߑͶخͰ͚ࡑҫ療ఴ開ʤᶗʥ

ᶅभۢҮࣰͶԢͣͪࡑҫྏڛରߑΝΌͱ͏͚ɽ
ᶆஏҮҫྏղ֮૱ޤฯۜخΝ༽͢ɼࡑҫྏڛରΝैࣰ
ͤΖͪΌۂࣆΏࡑҫྏΝ͓ࢩΖਕࡒ֮ฯͶؖͤΖۂࣆΝࣰ
ͱ͏͚ɽ͢ࢬ

ᶇ市ௌଞஏҮࢩԋۂࣆͶΓΕࡑҫྏʀղޤ࿊ܠΝΌͱ͏͚ͳͳ
Ͷɼ֦市ௌଞͶ͕͏ͱ͗ۂࣆԃͶΓ͑ࢩԋΝͮߨͱ͏͚ɽ

ᶈෳԮݟ߶ྺंฯ݊ෳܯࢳժͶخͰ͘ɼղޤγʖϑηྖڛΝ֮ฯ
͢ͱ͏͚ͳͳͶɼղޤॊंࣆ֮ฯʀͶखΕૌΞͲ͏͚ɽ
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ࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽ՟ୌʾ
̏ʥҫࢥ֮ฯ
̐ʥಢं׳ंྺ߶ڋଲԢ
ʽੵͳݡ௪͢ʾ
Ҳ෨Ͷͯ͏ͱɼগཔɼं׳ྏබজӅࡑݳͶ͍ͪͮͱͺɼܯҫྏҫྏऩགྷਬࡑ

અࢬޤҫྏɼղࡑΗͱ͏Ζ͞ͳ͖Δɼ͠ܯͳ͢ͱචགྷබজ਼͗ਬं׳ҫྏͲଲԢͤΖࡑ
Ͳण͜Ηྙ͗ٽΌΔΗͱ͏Ζɽ
ͪ͗ͮ͢ͱɼগཔ͍Ζ΄͘ҫྏڛରΝࣰͤݳΖͪΌͶͺɼࡑҫྏڛରΝै

ࣰͦ͠ͱ͏͚͞ͳɼਏྏΝ͑ߨҫࢥɼࡑʹ͵ࢥޤҫྏΝ͓ࢩΖਕࡒΝ֮ฯ͢ͱ
͏͚͞ͳ͗Նܿɽ
ஏҮࣰͶԢͣͪࡑҫྏ͍Ε๏Ͷͯ͏ͱɼஏҮҫྏʀղंܐؖޤɼ市ௌଞͳ

ؔͲॉαϱιϱγηΝಚ͵͗ΔɼͨஏҮͶ͠Κ͢͏ࡑҫྏڛରΝໝ͢ࡩͱ͏
͚ͳͳͶɼࡑҫྏͳղޤ࿊ܠΝΌͱ͏͚͞ͳ͗॑གྷɽ
ΉͪɼଁޛࠕՅ͗ࠒݡΉΗΖஎ߶ྺंͶͯ͏ͱɼనͶଲԢ͢ͱ͏͚͞ͳ͗චགྷɽ

ԋ診療ॶࠬ݃Վ͖Δʥࢩ療ࡑ年ౕݫるで՟ୌʤྫͤڛҫ療をࡑ
ࢥΔΗͪͺʰҫ͝ڏଡ͚࠹ΖͲ՟ୌʤ̑ͯΉͲ਼յՆʥͳ͢ͱͤڛҫྏΝࡑ
֮ฯʱͲ͍Εɼસର��ˍ͗͝ڏͱ͏Ζɽ

1 ��

�
�
�

�
�
�
�

�
�
�

�
�

�
�

�
�

��
��

� � � � � �� ��

ໃۗࡐΝѽ͑͞ͳ͗Ͳ͘Ζฯݧࡐ༂ۃͳ࿊ܠ֮ฯ
ঘࣉं׳ͳͨՊଔଲԢ

ͨଠ
ճ֮ฯؽरݜҫྏͶؖͤΖࡑ

࿊ͤܠΖޤητʖεϥϱ֮ฯ
ਏྏಋқॽʱިࡑݏժॽܯҫྏࡑՊʰ׳

ݰదෝ୴ܲࡃܨं׳
ԋϗρχʥ֮ฯࢩ๏ޛӅରʤ࣎ٺە

බӅΏਏྏॶͳࡑҫྏͶؖͤΖๅ༙ڠ
༙ڠͶؖͤΖๅं׳ྏࡑॶͳۂࣆγʖϑηޤղڋ

බӅΏਏྏॶͳࡑҫྏͶؖͤΖࣟΏཀྵմ
ਏྏๅृӀ͘͝

֮ฯࢥޤ
எं׳ͳͨՊଔଲԢ

֮ฯؖؽҫྏܠΖͪΌ࿊ͤ࣍ଲԢରΝңؔ࣎��
ஏҮेࡑҫྏཀྵմΝଇͤΖͪΌๅڛ

ಢڋ߶ྺंं׳ͳͨՊଔଲԢ
ҫࢥ֮ฯ
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　＜班員からの提案＞
○在宅療養支援診療所等調査等で、在宅療養支援診療所や在宅療養支援病院、在医総管

等の他、訪問診療を実施している医療機関に対して、訪問診療患者数を含む実績調査

を行う。

○ＪＭＡＰの医療介護需要指数の2025年以降、5年毎の増加に対して、在宅医療に関す

る医療機関、人材確保等が、どの程度必要かを算出してはどうでしょうか。
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についてڱয়ڛҫྏのࡑ
ʛࡑྏࢩԋਏྏॶ調査݃Վ͖Δʛ

ʴभݏҮʵ

令和２年３月
福岡県高齢者地域包括ケア推進課

調査の概要について
1 目的

・本県の在宅医療の現状等を把握し、在宅医療にかかる連携体制構築の進捗状況の評価を行う。

・過去の調査結果と比較し、課題を分析することで、保健医療計画や在宅医療の推進に反映さ
せる。

３ 調査対象と回収率

令和元年7月1日現在、九州厚生局に以下の届出を行っている県内の医療機関を対象とした。

・在宅療養支援診療所 742か所/792か所 （回収率 93.7％）

【うち、宗像圏域 21か所/21か所 （回収率 100.0％）】

・在宅療養支援病院 74か所/80か所 （回収率 92.5％）

【うち、宗像圏域 1か所/2か所 （回収率 50.0％）】

・在医総管（診療所・病院） 399か所/438か所 （回収率 91.1％）

【うち、宗像圏域 12か所/12か所 （回収率 100.0％）】

２ 調査実施日

令和元年7月30日

※在医総管は、平成２９年度から調査対象としている。
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調査ධյफིʤ್࣏ҫྏݏพʥ
調査対象数 回収数 回収率

福岡・糸島 376 345 91.8%
粕屋 46 43 93.5%
宗像 35 34 97.1%
筑紫 60 54 90.0%
朝倉 34 34 100.0%
久留米 167 155 92.8%
八女・筑後 46 44 95.7%
有明 75 75 100.0%
飯塚 41 41 100.0%
直方・鞍手 35 33 94.3%
田川 27 26 96.3%
北九州 326 291 89.3%
京築 42 40 95.2%
福岡県 1,310 1,215 92.7%

ਏྏ਼ं׳ʤ೧࣏ਬҢʥ
ʀਏྏ׳者਼ʤ推ܯʥͺଁՅܑͶ͍Ζɽ
ʀਏྏ׳者਼ʤ推ܯʀࡂ��Ґਕ�ຬਕଲʥͺฑ��年ౕͶ県ฑۋΝΚ͖ͥ
͵͗Δյͮͪɼฑ��年ౕҐ߳ͺ県ฑۋ��ʛ��ˍޛͲ推Ң͢ͱ͏Ζɽ

※推ܯ

ਏྏ׳者਼ ਏྏ׳者਼ʤ65ࡂҐਕ1ຬਕଲʥ

※推ܯͶͯ͏ͱ
ฑ24年ౕʛH28年ౕͺ2ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʥɼฑ29年ౕͺ3ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʀࡑҫ૱؇ʥͶ͜ͱ推͢ܯๅ͢ࠄͱ͏Ζ͗ɼฑ30
年ౕ͖Δͺड़Ν8ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࡑਏබ̏ʛ３ɼࡑҫ૱؇ʤਏྏॶʀබӅʥʥͶ͜ͱ推ͤܯΖ͞ͳͳ͢ͱ͕Εɼ年࣏ർֳΝͤΖͪΌɼ
ฑ24年ౕʛ28年ౕΉͲਏྏ׳者਼ͺ6ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࡑਏබ̏ʛ３ʥɼฑ29年ౕͺ7ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࢩࡑබ̏ʛ３ɼࡑҫ
૱؇ʥͶ͜ͱ推͢ܯ͢ͱ͏Ζɽ͵͕ɼฑ29年ౕͺࡑҫ૱؇ΝਏྏॶͳබӅͶ͜ͱࠬΝͮߨͱ͏͵͏ͪΌɼ7ۢͲ推͢ܯ͢ͱ͏Ζɽ

※ʰਏྏ׳者਼ʱͳͺɼ7月1ϴ月ؔͶਏྏࢋఈΝ׳ͪͮߨ者਼Νͤࢨɽʤฑ29年ౕΊɼ6月1ϴ月ؔ׳者਼Νͤࢨɽʥ
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भ 福岡県

年ౕ͖Δͺɼݫͱ͏Ζ͗ɼ令和͢ࠄड़͢ɼฑ30年ౕͶๅࢋΞ਼ͫʥΝͳͶʤঘ਼఼ҐԾΝͤ΄ͱܯ1ຬਕଲ਼ͺɼ推Ґਕࡂ65※
推ܯʤঘ਼఼1ҒΉͲͲޔࣼ࢝͢ɼ਼Ͷ਼ͪ͢ʥΝͳͶࢋड़͢͢ͱ͏ΖͪΌɼյ਼ࣖͪ͢ͳࠫ͗ਫ਼ͣΖ地域͍͗Ζɽ
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ਏྏ਼ं׳ʤڋॶพの೧࣏ਬҢʥ
ʀࣙਏྏ׳者਼ͺଁՅܑͶ͍Ζɽ
ʀࣙҐਏྏ׳者਼ͺଁՅܑͶ͍Εɼฑ��年ౕ͖Δ令和ݫ年ౕ
Ͷ͖͜ͱ͚͘ଁՅ͢ͱ͏Ζɽ

※推ܯ

※ʰࣙʱͳͺɼͬ࣍ՊΏୁे͏ΚΑΖࣙΝͤࢨɽ
ʰࣙҐʱͳͺɼ༙ྋਕϙʖϞɼήϩʖϕϙʖϞɼޤਕϙʖϞɼܲඇਕϙʖϞɼγʖϑη͘高齢者े͜ɼಝพޤਕ
ϙʖϞΝͤࢨɽʤH24ʛH28Ͷͯ͏ͱͺɼγʖϑη͘高齢者े͜ͺʰࣙʱͶɽʥ

※ʰਏྏ׳者਼ʱͳͺɼ7月1ϴ月ؔͶਏྏࢋఈΝ׳ͪͮߨ者਼Νͤࢨɽʤฑ29年ౕΊɼ6月1ϴ月ؔ׳者਼Νͤࢨɽʥ
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※ໃյҫྏ͍͗ؖؽΖͪΌɼ֦年ౕܯਕ਼ͺηϧχ4ਏྏ׳者਼ͳΚ͵͏͍͗ΕΉͤɽ

ਏྏ਼ं׳ʤの್࣏ҫྏݏพʥ
ʀभݏ域ҫྏ͗ؖؽਏྏΝࣰ͢ࢬͱ͏Ζ׳者਼Ͷͯ͏ͱɼҫྏݏ
พͶΊΖͳɼभݏ域͗��ˍɼݏ域͗��ˍͲ͍Ζɽ

ʀݏ域಼༃ΝΊΖͳɼ࠹ଡ͏ͺ۟यݏ域ʤ��ਕʥͲ͍Εɼ�൬Ͷଡ͏
ͺബԲݏ域ʤ��ਕʥͲ͍Ζɽ

897 ਕ, 
84й

165 ਕ, 
16й

भݏ域ҫྏ͗ؖؽ
ਏྏΝࣰ׳ͪ͢ࢬ者਼ʤ

พʥ

भ 域ݏ
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訪問診療患者数域ݏ Eс124
ʤਕʥ

※ʰݏ域ਏྏ׳者਼ʱͶͯ͏ͱͺɼ֦ҫྏؖؽͶ͕͜Ζݏ域ਏྏ׳者਼͗ଡ͏ҫ
ਏྏ͗ؖؽ域ҫྏݏΝɼΚ͖ΖҕͲҒ3ҒΉͲյ͏ͪͫ͏ͪͲ͍ΖͪΌɼʰभݏྏ
Νࣰ׳ͪ͢ࢬ者਼ʤพʥʱͶ͕͜Ζʰݏ域ʱ׳者਼ͳɼ͗ܯ͢͵͏͍͗Ζɽ

Eс1,062ʤਕʥ

99



ਏྏ਼ं׳ʤҫྏؖؽの್࣏ҫྏݏพʥ
ʀभͲਏྏΝण͜ͱ͏Ζ׳者਼Ͷͯ͏ͱɼ͢ͱ͏Ζҫྏؖؽॶࡑ地พ
ͶΊΖͳɼभݏ域ҫྏؖؽͶΓΖ͗��ˍɼݏ域ҫྏؖؽͶΓΖ
͗�ˍͲ͍Ζɽ

ʀݏ域ҫྏؖؽͶΓΖਏྏ׳者਼಼༃ΝΊΖͳɼ࠹ଡ͏ͺബԲݏ域
ʤ��ਕʥͲ͍ͮͪɽ
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7й

भݏ域ͲਏྏΝण͜ͱ͏Ζ׳者਼
ʤҫྏؖؽॶࡑ地พʥ
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Eс960
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਼ؖؽҫ૱؇Ν͜ड़ていΖҫྏࡑਏබʀࡑਏʀࢩࡑ
ʤ೧࣏ਬҢʥ
ʀࡑྏࢩԋਏྏॶ਼ͺɼ͕͕ԥͻ͏Ͳ推Ң͢ͱ͏ΖɽࡑྏࢩԋබӅ਼ͺ
ฑ��年ౕͶ�͖ॶͳ͵Εɼͨޛͺԥͻ͏Ͳ͍Ζɽࡑҫ૱؇ड़ࢬઅͺଁՅܑ
Ͷ͍Ζɽ

ʀࡑҫྏͶखૌҫྏ਼ؖؽʤՆे地���Nᶹ͍ͪΕʥͺɼ県ฑۋ�ʛ�ׄͲ
推Ң͢ͱ͏Ζɽ

ҫྏ਼ؖؽ ҫྏ਼ؖؽʤՆे地100Ŭᶹ͍ͪΕʥ

※਼ࣰ

※Նे地ͳͺɼ૱͖Δྜྷٶ;कགྷކʤ̏ŬᶹҐކবʥΝࠫ͢Ӏ͏ͱࢋड़ͪ͢ɽ

ҫ૱؇ͺɼฑ29年ౕ͖Δࠬଲেͳ͢ͱ͏Ζɽࡑ※
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ਬҢʥ࣏ʤ೧਼ࢥແͤΖҫۊҫ૱؇にࡑਏබʀࡑਏʀࢩࡑ
ʀҫ਼ࢥʤ推ܯʥͺɼฑ��年ౕ͖Δ令和ݫ年ౕͶ͖͜ͱݰঙܑͶ͍Ζɽ
ʀҫ਼ࢥʤࡂ��Ґਕ̏ຬਕଲʥͺɼฑ��年ౕҐ߳ɼ県ฑۋ�ʛ�ׄޛͲ推
Ң͢ͱ͏Ζɽ

ҫ਼ࢥ

※推ܯ

ҫ਼ࢥʤ65ࡂҐਕ1ຬਕଲʥ

※推ܯͶͯ͏ͱ
ฑ24年ౕʛH28年ౕͺ2ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʥɼฑ29年ౕͺ3ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʀࡑҫ૱؇ʥͶ͜ͱ推͢ܯๅ͢ࠄͱ͏Ζ͗ɼฑ30
年ౕ͖Δͺड़Ν8ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࡑਏබ̏ʛ３ɼࡑҫ૱؇ʤਏྏॶʀබӅʥʥͶ͜ͱ推ͤܯΖ͞ͳͳ͢ͱ͕Εɼ年࣏ർֳΝͤΖͪΌɼ
ฑ24年ౕʛ28年ౕΉͲਏྏ׳者਼ͺ6ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࡑਏබ̏ʛ３ʥɼฑ29年ౕͺ7ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࢩࡑබ̏ʛ３ɼࡑҫ
૱؇ʥͶ͜ͱ推͢ܯ͢ͱ͏Ζɽ͵͕ɼฑ29年ౕͺࡑҫ૱؇ΝਏྏॶͳබӅͶ͜ͱࠬΝͮߨͱ͏͵͏ͪΌɼ7ۢͲ推͢ܯ͢ͱ͏Ζɽ

※ʰࢩࡑਏʀࢩࡑබʀࡑҫ૱؇ͶۊແͤΖҫ਼ࢥʱͳͺɼͪ͢ࢋۊҫ਼ࢥΝ
ɽͤࢨ
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भ 福岡県

ͱ͏Ζ͗ɼ令和͢ࠄड़͢ɼฑ30年ౕͶๅࢋΞ਼ͫʥΝͳͶʤঘ਼఼ҐԾΝͤ΄ͱܯ1ຬਕଲ਼ͺɼ推Ґਕࡂ65※
ड़͢͢ͱ͏ΖͪΌɼյ਼ࣖͪ͢ͳࠫ͗ࢋ͢ɼ਼Ͷ਼ͪ͢ʥΝͳͶޔࣼ࢝ʤঘ਼఼1ҒΉͲͲܯ年ౕ͖Δͺɼ推ݫ
ਫ਼ͣΖ地域͍͗Ζɽ
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ʀҫ਼ࢥΝ年齢พͶΊΖͳɼ࠹ଡ͏ͺ��େʤ��ਕʥɼ�൬Ͷଡ͏ͺ��େ
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ʀਏྏॶʀබӅͶ͕͜Ζࡂ��Ґҫࢥׄͺ��ˍͲ͍Ζɽ
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พʥݏҫྏ࣏者਼ʤ್׳ҐԾਏྏࡂ19

H29 H30 R1

ർֳʥ࣏ʤ೧਼ं׳ҐԾのਏྏࡂ19
ʀ��͏͵年ౕͶ͖͜ͱ͍ΉΕรԿ͗ݫ者਼ͺɼฑ��年ౕ͖Δ令和׳ҐԾਏྏࡂ
͗ɼҫྏ͖�͗ؖؽॶଁՅ͢ͱ͏Ζɽ

ʀ福岡ʀݏౣࢵ域ʤ���ਕʥ͗県સରʤ���ਕʥ��ˍΝઐΌΖҲ๏ɼݏ�域ʤബԲɼ༙ɼ
๏ʀҎघɼీઔɼښʥͺ�ਕͲ͍Εɼݏ域ͶΓΕखૌয়͗ڱ͚͘ҡ͵ͮͱ͏Ζɽ
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者ͶਏྏΝ͢ͱ͏׳ҐԾࡂ19
Ζҫྏ਼ؖؽʤभݏ域ʥ

15
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11

ਬҢʥ࣏ʤ೧਼ं׳खΕࡑ
ʀखΕ׳者਼ʤ推ܯʥͺɼ͕͕ଁՅܑͶ͍Ζɽ
ʀखΕ׳者਼ʤ推ܯʀࡂ��Ґਕ�ຬਕଲʥͺɼ͕͕県ฑۋ���ʛ���ഔ
Ͳ推Ң͢ͱ͏Ζɽޛ

者਼׳खΕࡑ

※推ܯ

1ຬਕଲʥҐਕࡂ者਼ʤ65׳खΕࡑ

※ʰࡑखΕ׳者਼ʱͳͺɼ4月1ೖʛ3月1年ؔͶࡑͲखΕΝͪͮߨਕ਼ΝͤࢨɽʤH24ʛH28Ͷͯ͏ͱͺɼ4月ʛ7月ΉͲ4ϴ月ͶࡑͲ
खΕΝͪͮߨਕ਼Ν3ഔͪ͢ਕ਼Νͤࢨɽʥ

※推ܯͶͯ͏ͱ
ฑ24年ౕʛH28年ౕͺ2ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʥɼฑ29年ౕͺ3ۢʤࢩࡑਏʀࡑਏබʀࡑҫ૱؇ʥͶ͜ͱ推͢ܯๅ͢ࠄͱ͏Ζ͗ɼฑ30
年ౕ͖Δͺड़Ν8ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࡑਏබ̏ʛ３ɼࡑҫ૱؇ʤਏྏॶʀබӅʥʥͶ͜ͱ推ͤܯΖ͞ͳͳ͢ͱ͕Εɼ年࣏ർֳΝͤΖͪΌɼ
ฑ24年ౕʛ28年ౕΉͲਏྏ׳者਼ͺ6ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࡑਏබ̏ʛ３ʥɼฑ29年ౕͺ7ۢʤࢩࡑਏ̏ʛ３ɼࢩࡑබ̏ʛ３ɼࡑҫ
૱؇ʥͶ͜ͱ推͢ܯ͢ͱ͏Ζɽ͵͕ɼฑ29年ౕͺࡑҫ૱؇ΝਏྏॶͳබӅͶ͜ͱࠬΝͮߨͱ͏͵͏ͪΌɼ7ۢͲ推͢ܯ͢ͱ͏Ζɽ
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年ౕ͖Δݫͱ͏Ζ͗ɼ令和͢ࠄड़͢ɼฑ30年ౕͶๅࢋΞ਼ͫʥΝͳͶʤঘ਼఼ҐԾΝͤ΄ͱܯ1ຬਕଲ਼ͺɼ推Ґਕࡂ65※
ͺɼ推ܯʤঘ਼఼1ҒΉͲͲޔࣼ࢝͢ɼ਼Ͷ਼ͪ͢ʥΝͳͶࢋड़͢͢ͱ͏ΖͪΌɼյ਼ࣖͪ͢ͳࠫ͗ਫ਼ͣΖ地域͍͗Ζɽ
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ॶพʥڋʤ਼ं׳खΕࡑ
ʀࣙͲखΕ׳者਼ͺଁՅܑͶ͍Ζɽ
ʀ高齢者ڋे͜ٶ;ղޤฯࢬݧઅͲࡑखΕ׳者਼ͺɼฑ��年ౕͶ
Ҳ୶ݰঙͪ͗͢ɼ令和ݫ年ౕͶଁՅ͢ͱ͏Ζɽ

※推ܯ
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ࣙ 高齢者ڋे͜ ղޤฯࢬݧઅ
H29 H30 R1

※ʰࡑखΕ׳者਼ʱͳͺɼ4月1ೖʛ3月1年ؔͶࡑͲखΕΝͪͮߨਕ਼Νͤࢨɽ
※ʰࣙʱͳͺɼͬ࣍ՊΏୁे͏ΚΑΖࣙΝͤࢨɽ
※ʰ高齢者ڋे͜ʱͳͺɼ༙ྋਕϙʖϞɼήϩʖϕϙʖϞɼޤਕϙʖϞɼܲඇਕϙʖϞɼγʖϑη͘高齢者े͜ʤγ高ेʥ
͵ʹɼ高齢者ࢬ͜અΝͤࢨɽʤಝఈࢬઅڋ者ਫ਼ղޤʤ༙ྋਕϙʖϞɼޤਕϙʖϞɼܲඇਕϙʖϞɼγʖϑη͘高齢者े͜
͑ͬɼҲఈਭ६Νຮͪ͢ɼಕැ県ࢨఈΝण͜ͱ͏Ζʥɽʥ
※ʰղޤฯࢬݧઅʱͳͺɼಝพޤਕϙʖϞΝͤࢨɽ

ΖͲの՟ୌͤڛҫྏΝࡑ
ΔΗͪ͝ڏଡ͚࠹ΖͲ課ୌʤ３ͯΉͲ਼յՆʥͳ͢ͱͤڛҫྏΝࡑ
ͺʰҫࢥ֮ฯʱͲ͍Εɼસର��ˍ͗͝ڏͱ͏Ζɽ
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ໃۗࡐΝѽ͑͞ͳ͗Ͳ͘Ζฯݧࡐ༂ۃͳ࿊ܠ֮ฯ
ঘࣉ׳者ͳͨՊଔଲԢ

ͨଠ
ճ֮ฯؽरݜҫྏͶؖͤΖࡑ

࿊ͤܠΖޤητʖεϥϱ֮ฯ
ਏྏಋқॽʱިࡑժॽܯҫྏࡑՊʰ׳

ݰదෝ୴ܲࡃܨ者׳
ԋϗρχʥ֮ฯࢩ๏ޛӅରʤ࣎ٺە

බӅΏਏྏॶͳࡑҫྏͶؖͤΖๅ༙ڠ
༙ڠ者ͶؖͤΖๅ׳ྏࡑॶͳۂࣆγʖϑηޤղڋ

බӅΏਏྏॶͳࡑҫྏͶؖͤΖࣟΏཀྵմ
ਏྏๅृӀ͘͝

֮ฯࢥޤ
எ׳者ͳͨՊଔଲԢ

֮ฯؖؽҫྏܠΖͪΌ࿊ͤ࣍ଲԢରΝңؔ࣎��
地域ेࡑҫྏཀྵմΝଇ進ͤΖͪΌๅڛ

ಢڋ高齢者׳者ͳͨՊଔଲԢ
ҫࢥ֮ฯ
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ҫ療֮ฯखΕૌΊࡑ
ʤݟۆઔ市ʥ

ઔ市ฯ݊ॶ
Ԯຌ ್ߔ

＜医療資源等の特徴＞

①入院医療・外来医療、介護とࡶに2040ᖺまで需要がቑຍࡍる

②人口当たり病床ᩘ等は全国平均とẚるとᖜに少ない（医療資源は少な

い）

＜ㄢ㢟等＞

①在宅医療に㛵㐃ࡍるྛ✀のᅋ体ࡸ⤌⧊が㛵ಀࡍる協議体ࡸ部会はᏑ在ࡍる

が、意見ࡸሗが主であり、在宅医療の᥎進を┤᥋、協議ࡸㄪᩚ

るవ地がࡁれは、今後ಖᡤが㛵でࡇ。なっていないࡶしࡎるሙにᚲࡍ

いにある。

ઔ市য়ڱʤᶗʥ
ʽஏҮ֕གྷʾ
ઔ市ͺɼ͕Γͨ��ὗͲ͍Εɼͺɼ͠͏ͪΉ市ɼೈͺɼ౨

ྺ߶ͺɼ�������ਕͲɼਕࡑݳͶં͢ͱ͏Ζɽ����೧�݆�ೖښ
Կིͺ�����ˍͲ͍Εɼඏଁ͵͗Δɼ͏ΉͫͶਕଁՅ͗କ͏ͱ͏
Ζɽ
ʤࠅਕͺ������ਕɼ���ˍʥ
ฯ݊ҫྏݏҮͺݟۆೈ෨ҫྏݏͶ͢ɼઔ市Ά͖Ͷ市ɼރ

ీ市͍͗Ζʤ̐市Ν؇ͤΖͺɼݟۆೈ෨ฯ݊ॶͲɼஏҮҫྏߑ
ճ٠ͺɼೈ෨ฯ݊ॶ͗क͢࠷ͱ͏ΖɽݏҮਕͺ༁��ຬਕʥɽ
֫市Ңߨͺฑ��೧�݆�ೖɽ
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ઔ市য়ڱʤⅡʥ
ʽҫྏղޤऩགྷ༩ʾ
̏ʥ市ಢࣙਕਬܯͶΓΗͻɼ����೧ͺ��ʛ������೧ർͲ͗ਕࡂ

����ˍͳ࠹͚͘ݰঙͤΖͶଲ͢ͱɼࡂ��Ґਕͺಋ�����ˍ
ͳ࠹͚͘ଁՅͤΖͳਬܯɽࡂ��Ґਕ�����ˍͳଁՅͤΖɽ

̐ʥҫྏऩགྷͳղޤऩགྷͳͶଁՅͤΖ͗ɼغޛ߶ྺंਕଁՅ͗ஸ
͢͏ͪΌͶɼҫྏऩགྷΓΕղޤऩགྷ͗ଁͤΖɽ

̑ʥͨҲ๏Ͳɼ��ʛࡂ��ΉͲਕͺݰঙͤΖͪΌͶɼҫྏղޤ୴͏
घ֮ฯ͗͘͵՟ୌɽ

̒ʥݟۆஏҮҫྏߑͶΓΖࡑҫྏචགྷྖਬܯ
ઔ市Νೈ෨ҫྏݏʤਕ�ೖʥ
����೧ �����ʤ�����ʥ
����೧ ������ʤ�����ʥ
ʤ ʥ಼ͺਏྏ
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ઔ市ਕߑ༩ʤ-0$3ʥ

■0〜14歳■15〜39歳■40〜�4歳■65〜�4歳■75歳以上

ʤਕʥ

ҫྏղޤऩགྷ༩਼ࢨʤ����೧ࣰʻ���ʥ

ҫ療ղޤऩགྷ༩਼ࢨઔ市ͳસࠅർֳʤ-0$3ʥ

■ୢ؟ਆઠ■ୢ؟৸ব ■ஂ૧؟ਆઠ■ஂ૧؟৸ব
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উබพཔ਼ं׳ਬҢਬܯʤઔ市ʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$�

উබพӅ਼ं׳ਬҢਬܯʤઔ市ʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$�
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ઔ市য়ڱʤᶙʥ
ʽҫྏಝʾ
• බӅͺ��ʤ͑ͬ̏ͺਈՌබӅʥɼޮཱིබӅͺɼ市ཱིҫྏιϱνʖ
ʤ���জʥ̏ɼޮదබӅͺɼࡃਫ਼ճઔ૱බӅʤ���জʥ̏Ͳ
͍Εɼͨଠͺͤ΄ͱؔබӅͲ͍Ζɽ

• ����೧�݆�ೖࡑݳ૱බজ਼ͺɼ�����জɼҲൢබজ�����জɼྏ
බজ���জɼਈබজ���জͲ͍Ζɽ

• ���জາຮබӅ͗��͖ॶɼͨ͑ͬ���জາຮබӅ͗�͖ॶͲ͍
Ζɽ

• ҫՌਏྏॶͺ����೧�݆��ೖࡑݳɼ���
����೧�݆��ೖ ��� ����೧�݆��ೖ ���

බজझྪพබজ਼�ઔ市ͳસࠅർֳʥ-0$3
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕࢬઅ਼
ઔ⼝ࢤ ઔ⼝ࢤ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ ��� ����� �����
බӅබজ�સۢܯʥ ����� ������ ��������
Ҳൢබজ ����� ������ ������
ਈබজ ��� ����� ������
ྏබজ ��� ������ ������
݃֫ʀ״ઝබজ ̎ ̎ ����

108



-0$3� ઔ市ͳસࠅർֳ
����年��݆ࡑݳஏҮ಼ҫ療ؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕはɼ����年ࠅࠬ૱ਕでࢋܯʥ

અ਼ࢬ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕࢬઅ਼
ઔ⼝ࢤ સࠅ

ԋਏྏॶ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ �� ���� ����
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ �� ���� ����
ԋਏྏॶࢩྏࡑ ܯ �� ���� �����
ԋබӅ̏ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ � ���� ����
ԋබӅࢩྏࡑ ܯ � ���� ����

ࣙखΕིͳࢬઅखΕིਬҢ
ࣙखΕི（ˍ） （ˍ）અखΕིࢬ ࣙʶࢬઅखΕི（ˍ）

ฑ��೧ ���� ��� ����
ฑ��೧ ���� ��� ����
ฑ��೧ ���� ��� ����

ࣙࢰ（⼈） ⼈ฯ݊ࢬઅ（⼈） ⼈ϙʖϞ（⼈） （⼈）਼ࢰ૱
ฑ��೧ ��� �� ��� �����
ฑ��೧ ��� �� ��� �����
ฑ��೧ ��� �� ��� �����

ࣙࢰ਼ͳࢬઅࢰ਼ਬҢ

೧ๅܯ౹ฯ݊ݟۆ ਕಊସ౹ܯ
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ࡑ٠ճ͵ʹはɼ਼ଚڢるͤܐҫ療Ͷؖࡑ
ͤる͗ଡ͚はๅިఖౕͶͳʹΉͮͱ͏る
• ٠ճڢߑʁೈ෨ஏҮฯ݊ҫྏʀஏҮҫྏ࠷ೈ෨ฯ݊ॶकݟۆ
ʰࡑҫྏ෨ճʱ

• ҫࢥճ಼Ͷઅʁઔ市ࡑҫྏγϛʖφιϱνʖʤ市җۂࣆʥ
• ૮
• ԡਏҫౌʁ��ਕʤ��ҫྏؖؽʥ
• ԋϗρχౌʁ��බӅͶΓΖुຘྡྷ൬ʤ�জʥࢩྏࡑ
• ̠̫̚༽ʁ̤̪̚

• ઔ市ஏҮใׇίΠ࿊ཙ٠ڢճʁࣆແۃ ෳࢳ෨ௗथࢩԋ՟
• Կکܠճʁଡ৮झ࿊ڂݜҫྏࡑೈݟ
• ஏҮ࿊ࢥޤܠճ

• ୂӅڠ࣎ಋࢨઈॽॽࣞ౹Ҳʁղޤฯݧ՟ϙʖϞϘʖζ͖ΔξΤϱ
ϫʖχՆ

ࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽ՟ୌʾ
ਏྏऩགྷଁͶԢ͓ΔΗΖ͖ݡ௪͗͢Δ͖Ͳ͵͏ɽ
市಼Ͷղޤ༙͘ྋਕϙʖϞ͗ଁՅ͢ͱ͏Ζ͞ͳͶཻқɽ

ఖౕͶͳʹΉͮͱ͏Ζɽ٠ճ͗ๅިڢΖͤܐҫྏͶؖࡑ
ઔ市ࡑҫྏγϛʖφιϱνʖࣰʤ૮਼݇ɼౌҫ਼ɼࢩԋϗρχཤ༽ʥ
৵;ೲΞͲ͏Ζɽ

ʽੵͳݡ௪͢ʾ
ۂҫࢂͺକ͏ͱ͕ΕɼࡑࢂՅغଶͲ͘Ζɽ
ଁՅ͢ͱ͏ΖɽؖؽΝकͶͤΖҫྏࡑ

බজඉգஏҮ͵ͲɼஏҮใׇίΠබজઅ༩ఈ͠Ηͱ͏Ζɽ
Կ༪ஏ͍͗Εɼ٠ͤΖͶͯ͏ͱͺɼڢҫྏʤਏྏʥਬΝࡑ
ฯ݊ॶͳ͢ͱՎͪͤ΄͘ༀׄ͗͏Ͷ͍Ζɽ
ˢ Ήͥͺɼࡑҫྏࣰସ͖ࠬΔघͤΖ͞ͳΝݗ౾ɽ
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＜班員からの提案＞

○在宅療養支援診療所や在宅療養支援病院、在医総管、等の他、訪問診療を実施してい

る医療機関に対して、訪問診療患者数を含む実績調査を行い、ＪＭＡＰの医療介護需

要指数の2025年以降、5年毎の増加に対して、在宅医療に関する医療機関、人材確保等が、

どの程度必要かを算出してはどうでしょうか。

○医師会に委託している在宅医療サポートセンターにて往診医の登録や在宅療養支援

ベッドの確保等の基盤が出来ていることから、さらに訪問診療での代診医等、一般医

療機関の在宅医療への参入障壁を下げる取り組みを検討、提案してはどうでしょうか。

○医療、介護ともかなり足りなくなりそうですが、長期的な整備が必要になるかと思わ

れます。市場に委ねるのか（ことに介護）、ある程度公的にコントロールするのかとい

うところが、行政としてスタンスをとることが必要になるような気がします。

　　また、圏域人口が80万人ありますが、急性期・ 回復期（在宅医療を進める際のバッ

クベッド含む）もおそらく圏域内で完結しないように思います。広域で考えるかある

いは圏域内（市域内）で整備を考えるかと言うことも、重要になるような気がします。

※介護のコントロールは、市町村の介護保険事業計画で一定、計画量が示され、枠がか

かります。逆に言うと、足らないのであれば計画に方向を明示しなければなりません。
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ҫ療֮ฯखΕૌΊࡑ
ʤෳౣ市ʥ

ෳౣ市ฯ݊ॶ
ઔ দਫ਼

＜在宅資源等の特徴＞
①在宅療養支援診療ᡤを୰ᚰに、訪問診療ཬび┳ྲྀりへのྲྀり⤌みは全国ࡼりࡶ

なࡉれている
②今後の人口減少と後ᮇ高齢⪅ቑຍにకう医療介護需要のኚ化を見ᤣえた対応‽

ഛにはㄢ㢟がある

＜対策の特徴＞
①全国にẚして進ࢇでいる診療ᡤを୰ᚰとした在宅医療を୰ᚰとした体ไᩚഛに

ྥけて、今後の供給の見㏻しをㄪᰝࡍるࡇとから始める
②病院にࡼる在宅療養支援を進めるために、地域の⌧≧と今後の需要ண を㋃ま

えた協議を進めていࡃ
③୰᰾市の࣓ࣜࢺࢵを⏕かし、医療介護㐃ᦠにࡼるࢺࣇࢯ㠃をྵめた体ไᩚഛを

ᅗっていࡃ

ෳౣ市য়ڱʤᶗʥ
ʽஏҮ֕གྷʾ
• ෳౣ市͗ͤΖݟҫྏݏҮͺɼෳౣݟ௪Εஏ๏෨ͶҒ͢ɼ
�市ௌଞ͖Δ͵Ζ૱�����ὗஏҮͲ͍Ζɽෳౣ市ͺͨ֫Ν͵
͢ɼͺ⼭ݟܙɼͺٸݟͳંͤΖ૱���ὗຏஏͲ͍Ζɽ

• ʥͲɼܯʤਬࡑݳෳౣ市ଵ਼ͺɼ����೧�݆�ೖ;ٶҮݏݟ
�������ଵͳ�������ଵʤ಼ݏ����ˍʥɼਕͺ�������ਕͳ
�������ਕʤಋ����ˍʥͲ͍Ζ͗ɼ����೧ਕͺͨΗͩΗ�������
ਕͳ�������ਕͳ͚͘ݰঙͤΖʤ̡̧̤̘ʥɽ

• ಋͣؔغࡂ��ҐਕͺɼݏҮͲ�������ਕ͖Δ�������ਕɼෳ
ౣ市Ͳ������ਕ͖Δ������ਕɼࡂ��ҐͺɼݏҮͲ������ਕ͖Δ
������ਕɼෳౣ市Ͳͺ������ਕ͖Δ������ਕͳଁՅ͢ɼͨޛͺ
ঙͶͣΖʤ̡̧̤̘ʥɽݰ
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ෳౣ市ਕߑ༩ʤ-0$3�
■0〜14歳 ■15〜39歳 ■40〜64歳
■65〜74歳 ■75歳以上

�Ґͺ����೧ࡂ��
����೧ΉͲଁՅͤΖ

113



�༩ʤ-0$3ߑҮਕݏݟ
■0〜14歳 ■15〜39歳 ■40〜64歳
■65〜74歳 ■75歳以上

ෳౣ市য়ڱʤⅡʥ
ʽҫྏʀղޤऩགྷ༩ʾ
• ҫྏऩགྷͺɼਕݰঙ͗߶ྺं͗ଁՅͤΖͪΌɼ
ΏΏଁͪͬ͢ɼ����೧͖ࠔΔݰঙͶͣΖɽ

• ͪͫ͢ɼ߶ྺंͶଡ͏࣮׳ʤ݄؇࣮׳ΝͺͣΌͳͤΖ१࣮ح
ʥӅͺ��ʛ��ˍଁՅ͗༩͠׳Ռ࣮ܙɼԎɼ׳
ΗΖɽ

• ղޤऩགྷͶͯ͏ͱͺɼ߶ྺंͳΕΚ͜غޛ߶ྺं͗ଁՅͤΖͪΌɼ
����೧ΉޛͶϒʖέΝ͓ܶɼͨࠔՅΝକ͜ͱ����೧ଁޛࠕ
Ͳͺݳয়ΓΕ��ˍఖౕଁՅͳ͵ΖࠒݡΊɽ
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ҫ療ղޤऩགྷ༩਼ࢨݟݏҮͳસࠅർֳʤ-0$3ʥ
䕔 医療：┴ᅪ域 䕔 医療：ᅜᖹᆒ
䕔 介護：┴ᅪ域 䕔 介護：ᅜᖹᆒ

উබพཔ਼ं׳ਬҢʤෳౣݟʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$ʥ
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উබพӅ਼ं׳ਬҢʤෳౣݟʥ
ʤࢊ業ҫՌָনీگ࠺दڛʁ$-$3$ʥ

ෳౣ市য়ڱʤᶙʥ
ʽҫྏಝʾ
• Ҳൢබজ͗ଡ͏Ҳ๏Ͳɼྏබজ਼͗ۅͶঙ͵͚ɼղޤҫྏӅ
າඍͲ͍ΖɽͪͫɼஏҮใׇίΠබজͺ����೧͖Δͤ͗
ͤΞͲ͕Εɼ����೧�఼݆࣎Ͳ�බӅ���জͳ͵ͮͱ͏Ζɽ

• ਈՌΝঈ͏ͪҲൢබӅͺɼޮཱིʀޮద�͖ॶɾؔබӅ;ٶՌࢊ
��͖ॶܯ��බӅͲ͍Ζɽ͑ͬ͞���জາຮ͖͗̑ॶɼ���ʛ
���জ͖͗̔ॶͳɼؔঘوໝබӅ͗ൔΝઐΌͱ͏Ζɽ

• Ͳࡑ఼ͲͺਏྏΏ࣎ݳԋਏྏॶͺർֳదଡ͚ɼࢩྏࡑ
खΕͺҲఈఖౕଲԢͲ͘ͱ͏Ζɽ͖͢͢ɼޛࠕ߶ྺंଁՅͶ
ͮͱ༩͠ΗΖࡑҫྏωʖθଁଲԢ͗՟ୌͲ͍Ζɽ

• 市ҫࢥճͶΓΖʰෳౣ市ࡑҫྏϋρφϭʖέεητϞʱࢂՅਏ
ྏॶͺ��͖ॶɼޛ๏බӅͺ��͖ॶʤୱՌබӅʥͲ͍Ζɽ
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ෳౣ市಼ࡑ療ࢩԋ診療ॶࣰ
ʤਫ਼ۃυʖνʥ

਼ं׳ʤ਼ࣰʥʁ +��೧�����ਕ ೧�����ਕݫ5
ࣙखΕ਼ ʁ +��೧ ���ਕ ೧ݫ5 ���ਕ

ҫྏؽ ����೧ҫྏऩགྷ
（⼈�ೖ）

����೧ҫྏऩགྷ
（⼈�ೖ）

ҫྏࡑ ����� �����
͑ͬਏྏ ����� �����

ҫྏҫྏऩགྷࡑҮͶ͕͜Ζݏݟʁߡࢂ

ʤෳౣݟஏҮҫྏߑΓΕʥ

����೧��݆ࡑݳஏҮ಼ҫྏؖؽๅॄܯ
ʤਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯʥ

බজ਼ ⼈⼝��万⼈͍ͪΕබজ਼
ෳౣࢤ Үݏݟ ෳౣࢤ Үݏݟ સࠅฑۋ

Ҳൢਏྏॶබজ ��� ��� ����� ����� �����
බӅබজ�સۢܯʥ ����� ����� �������� �������� ��������
Ҳൢබজ ����� ������ �������� ������ ������
ਈබজ ����� ����� ������ ������ ������
ྏබজ ��� ��� ����� ����� ������
݃֫ʀ״ઝබজ �� �� ���� ���� ����

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ

බজझྪพබজ਼�સࠅͳർֳʥ-0$3
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����೧��݆ࡑݳஏҮ಼ҫྏؖؽๅॄܯ
�ਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯʥ

અ਼ࢬ ⼈⼝��万͍ͪΕࢬઅ਼
ෳౣࢤ Үݏݟ ෳౣࢤ Үݏݟ સࠅ

ԋਏྏॶ̏ࢩྏࡑ � � � ���� ����
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ � �� ���� ���� ����
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ �� �� ����� ���� ����
ԋਏྏॶࢩྏࡑ ܯ �� �� ����� ����� �����
ԋබӅ̏ࢩྏࡑ � � ���� ���� ����
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ � � ���� ���� ����
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ � � ���� ���� ����
ԋබӅࢩྏࡑ ܯ � � ���� ���� ����

࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ

-0$3�市ݟ;ٶݏҮͳસࠅർֳ

ෳౣ市য়ڱʤᶚʥ
ʽղޤಝʾ
• ॶܗղࢬޤઅͺݏҮસରͶ͕͏ͱસࠅΓΕঙ͵͏͗ɼͳΕΚ
͜ෳౣ市ͺঙ͵͏য়ڱͶ͍Ζɽ

• ղޤͺݏҮɼෳౣ市ͳͶસࠅͶർ͢ͱঙ͵͏ɽ
• ௪ॶղޤͺݏҮͲͺঙ͵͏͗ɼෳౣ市ͺસࠅดΊͲ͍Ζɽ
• ղޤ৮ҽͺસࠅΓΕଡ͏ɽ
• ճࢥԋιϱνʖʤ市ҫࢩܠ࿊ޤ೧Ͷઅ͠Ηͪෳౣ市ҫྏղݫ5
җʥ͗ಊΝ࢟͢ɼ૮ɼଡ৮झ࿊ܠʀݜरΝͺͣΌྙ
దͶखΕૌΊΝΌͱ͏Ζɽ
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ʽղޤಝʾʤ-0$3� ࣊ʁસࠅฑۋΓΕঙ
੪ஏʁસࠅฑۋΓΕଡ

（ （Ґ�એ⼈͍ͪΕఈҽ਼ࡂ��
ෳౣࢤ Үݏݟ સࠅ

ॶఈҽ਼ʤॶܗ� ����� ����� �����
ॶఈҽ਼ʤಝఈࢬઅʥ ����� ����� �����

（ （અ਼ࢬҐ�એ⼈͍ͪΕࡂ��
ෳౣࢤ Үݏݟ સࠅ

ܗղࢬޤઅ਼ ���� ���� ����
௪ॶܗղࢬޤઅ਼ ���� ���� ����

（ （Ґ�એ⼈͍ͪΕఈҽ਼ࡂ��
ෳౣࢤ Үݏݟ સࠅ

ղޤ৮ҽʤࢋۊਕ਼ʥ ����� ����� �����

����

����
���� ����

����

���
��� ��� ��� ���

���� ���� �� ���� ����

��� ��� ��� ��� �

�

�

��

��

��

��

����೧ ����೧ ����೧ ����೧ ����೧

ਬҢׄࢰࡑ

ෳౣࣙࢤ ෳౣࢤ⼈ϙʖϞ સࣙࠅ સࠅ⼈ϙʖϞ

ҫྏͶ͖͖ΖஏҮพυʖνॄΓΕࡑ࿓ʂ

ෳౣࢤͺࣙͲࢰ
͏߶૮ଲదͶ͗ׄ

119



＜班員からの提案＞

○医療人材の確保については、一般に、県で本気で取り組んでいただく必要があろうか

と思います。都市部と言っても、人口が流入しない地方都市は厳しい時代が待ってい

ると思います。 

　　制度もそうですが、対医師会や対大学に、県がちゃんとバックアップするという信

頼感が必要であると思います。

○高知県の医師確保は、かなり長期的に確保してきまして、30代半ばくらいまでの医師

が大分増えてきました。学費はなんとかしなければなりませんが、生活費は大丈夫な

程度の奨学金貸与です。キャリア形成プログラムにより研修・ 進路も保障されていま

す。へき地医療ではない（何科でも選べる。行政医もＯＫ）、特定の大学指定ではない、

専門医資格が取れ、維持できる、一定の期間、都市部（高知市、南国市）勤務は制限さ

れるが、勤務先は県立病院・公的病院・公立診療所だけではなく私立病院・診療所も

一部ある、と言うところなど、キャリア形成に重点が置かれているところがポイント

です。

ࡨҫ療՟ୌͳଲࡑ
ʽ՟ୌʾ
• खΕΝΌͱਏྏͶͯ͏ͱͺɼࡑྏࢩԋਏྏॶΝৼͶҲ
ఈఖౕ֮ฯ͠Ηͱ͏Ζ͗ɼޛࠕऩགྷଁՅଲԢΝΌΖචགྷ͍͗
ΖɽҲ๏Ͳࡑղ͗ޤঙ͵͚ɼޛࠕऩགྷଁՅͶଲԢͲ͘͵͏ڬΗ͗
͍Ζɽ

• ҲൢබজͺસࠅΓΕଡ͏ྏබজ͗ঙ͵͚ɼஏҮใׇίΠබজ
ΏղޤҫྏӅңؽغ࣍Ν༙ͤΖࢬઅΏઅ͗ٽΌΔ
ΗΖɽΉͪɼࡑྏࢩԋබӅ͗ঙ͵͏՟ୌͲ͍Ζɽ

ʽଲࡨʾ
• 市ௗथෳࢳ՟Ώҫྏղޤ࿊ࢩܠԋιϱνʖͳҲॻͶҫࢥճͳ٠ڢ
Νઅఈ͢ɼࡑҫྏऩགྷଁՅͶඍ͓ͪࠬΏରࡠΕΝΌͱ͏͚ɽ

• ؽऩགྷรԿͶଲԢͪ͢බӅޤҫྏղޛࠕɼ͢ܠฯ݊ॶͳ࿊ݟ
ࡑΕ๏Ͷͯ͏ͱɼ市಼බӅௗΝৼͳͪ͢٠ڢΝઅఈͤΖɽ
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ҫྏの֮ฯのखΕૌΊࡑ
（౨ښ品川区）

㸺在宅㈨※等の≉ᚩ㸼

ձ病ᗋ（୍⯡、療養とࡶ）ࡀᑡ࡞い（ᅜ平ᆒの0.7ಸ⛬度）

ղ在宅支援診療所ࡀከい（ᅜ平ᆒの1.4ಸ）

ճ診療所、ṑ⛉診療所、⸆局ࡀከい。ቑຍഴྥ

㸺対⟇の≉ᚩ㸼

※ពぢ、ሗඹ᭷のẁ㝵でࡾ࠶、ᮍࡔ対⟇ࡲで行ࡘࡁいてい࡞いẁ㝵

ձ病院のࣉࢵࢡࢵࣂのᙉにࡼる、在宅医療の☜保をࡊࡵす

ղࢬ࣮ࢽのቑにᛂࡌて、在宅支援診療所のཧධࡀぢ㎸ࡵるのでは࡞いか㸽

ճ施タ（ㆤ医療院、┳ㆤᑠつᶍከ機⬟ᆺᒃ宅ㆤ等）のά⏝ࡶ ઔ区ฯ݊ॶ
ෳ಼ ࢢܛ

品川区の状況（ᶗ）
＜地域概要＞
・東京都の南東部に位置（北は港区、渋⾕区、

⻄は⽬⿊区、南は⼤⽥区、東は東京湾に⾯する）
・⾯積 22.84km2 （東京都の⾯積の約１/96）
・⼈⼝ 40.2万⼈（2020年1⽉1⽇）
・⾼齢化率 20.8％（同上）
・⼈⼝推計

総⼈⼝ 2044年まで増加 → 44.8万⼈に
⽼齢⼈⼝ 2048年まで⼀貫して増加 → 29.4％に
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品川区の状況（Ⅱ）
＜ҫྏղޤऩ要༩＞
１）ҫྏにͯ͏ては、⾼齢ंΝΌて、⼈⼝の増加͍͗るͪΌ、

સରのऩགྷは増加の⼀Νͪʹるɽ
̐）ղޤऩགྷ増加する͗、ಝに2040年Ґ߳、غޛ⾼齢ं਼͗増

加͗ݨஸ͵ͪΌ、ҫྏऩགྷҐ上に増⼤するɽ
̑）20�0年Ґ߳、ਫ਼ࢊ年齢⼈⼝͗ݰঙܑで͍Ε、ಝにղޤの୴

͏घの֮ฯ͗⼤͘͵՟ୌɽ

品川区のਕߑ༩（-0$3）
䕔䠌䡚1ϰṓ䕔15䡚39ṓ䕔ϰ0䡚ϲϰṓ䕔ϲ5䡚7ϰṓ䕔75ṓ௨ୖ
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ҫྏղޤऩགྷ༩਼ࢨの品川区ͳસࠅのർֳ�-0$3）
䕕་⒪䠖ရ川༊ 䕕་⒪䠖ᅜᖹᆒ
䕕ㆤ䠖ရ川༊ 䕕ㆤ䠖ᅜᖹᆒ

品川区の状況（ᶙ）
ʽҫྏಝʾ
˕ؔබӅ͗1�、༙জਏྏॶ̐、ղޤҫྏӅ１͍͗るɽ
˕ؔබӅは、
800জҐ上の⼤ָබӅ １
�00জҐ上 １（⼀ൢබজのΊ１）
200জҐ上 ̐（⼀ൢබজʶյغϨύ１、ϨύϑϨබӅ１）
100জҐ上 ̑（⼀ൢබজのΊ̐、ϨύϑϨබӅ１）
�0জҐ上 ̓（͑ͬྏබজのΊ１、ྏබজ͍Ε１、ʰ१׳࣮حʱ、

ʰܙՌʱにਏྏՌΝಝ化しͪබӅ͗̐）
�0জາຮ ̑（͑ͬྏබজ͍Ε１）

˕༙জਏྏॶの͑ͬ1͖ॶは、ࡑ・खΕΝࣰࢬ（ஏҮใׇίΠබ౫）
˕ਏྏॶ 441͖ॶ、ࣅՌਏྏॶ��4͖ॶ、༂241͖ۃॶ
સࠅにർしଡ͚、増加ܑ
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බজझྪพのබজ਼（品川区ͳસࠅのർֳ）-0$3
����೧��݆ࡑݳのஏҮ಼ҫྏؖؽๅのॄ਼ܯ
（ਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯ）

㉥Ꮠ䠖ᅜᖹᆒ䜘䜚ᑡ

බজ਼ ਕ��ຬਕ͍ͪΕබজ਼
ઔۢ ઔۢ સࠅฑۋ

⼀ൢਏྏॶබজ �� 14.22 ��.4�
බӅබজ（સ区計） ��2�2 8��.�6 1�216.46

⼀ൢබজ 2�281 �89.6� �08.1�

ਈබজ 182 4�.0� 2��.�0

ྏබজ �69 198.�8 244.6�
ઝබজ״・֫݃ 0 0 4.��

ҫྏࢬઅ਼（品川区ͳસࠅのർֳ）-0$3
����೧��݆ࡑݳのஏҮ಼ҫྏؖؽๅのॄ਼ܯ
（ਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯ）

㟷Ꮠ䠖ᅜᖹᆒ䜘䜚ከ䛔

タᩘ ேཱྀ10ே䛒䛯䜚䛾タᩘ

ရ川༊ ရ川༊ ᅜᖹᆒ

ਏྏॶ 441 114.00 �1.��

Ռਏྏॶࣅ ��4 96.68 ��.8�

༂ۃ 241 62.�0 48.�2
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品川区の状況（ᶚ）
＜য়ݳҫྏࡑ＞
にΓる（のਏྏॶԋਏྏॶͳͨΗҐࢩࡑ）ҫۂҫྏはࡑ・
ਏྏ、ԡਏでखΕૌまΗて͏るɽ
ޤητʖεϥϱ26͖ॶ͍るɽ

ڠճに加して͏͵͏ͪΌ、ਏྏॶؔのๅࢥはҫࢥのҫࡑ・
༙・࿊͗ܠଏ

・͖͖Εͯ͜ҫΝͥͪ࣍、ୂӅޛਏྏ͗චགྷ͵ं׳には、බӅ͗
ԋਏྏॶにͯ͵͛͞ͳ͗ଡ͏ͳఈ͠Ηるɽࢩࡑ

・͖͖Εͯ͜ҫΝͥͪ࣍、ୂӅޛਏྏ͗චགྷ͵ं׳のਏྏҫ
の়ղεητϞΝҫࢥճ、ࣅՌҫࢥճ͗ӣ༽して͏るɽ

-0$3品川区ͳસࠅのർֳ
����೧��݆ࡑݳのஏҮ಼ҫྏؖؽๅのॄܯ
（ਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯ）

㉥Ꮠ䠖ᅜᖹᆒ䜘䜚ᑡ 㟷Ꮠ䠖ᅜᖹᆒ䜘䜚ከ

ઔۢࢬઅ਼
ਕ��ຬਕ͍ͪΕࢬઅ਼
ရᕝ༊ ᅜ

ԋਏྏॶ１ࢩྏࡑ 1 0.26 0.16
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ 12 �.10 2.�9
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ �1 1�.18 8.92
ԋਏྏॶࢩྏࡑ 計 64 16.�4 11.6�
ԋබӅ１ࢩྏࡑ 0 0 0.16
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ 0 0 0.�0
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ 1 0.26 0.�1
ԋබӅࢩྏࡑ 計 1 0.26 1.1�
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ஏҮҫྏߑͶخͰ͚ࡑҫྏのఴ
ʴ್࣏ҫྏݏʤઔۢʀీۢʥʵ ʬ都͗ࣆແۃʭ

қިݡΝ௪ͣ、՟ୌ༙ڠͳқިݡのஊ
化͗චགྷکܠҫͳබӅのୂӅ部の࿊ۂΌͪҫΝࡑ˕
にଲԢ・ण͜Ηで͘るରͰ͚Ε͗චགྷ࣎รٺのं׳ྏࡑ˕
˕ղޤҫྏӅ、ޤঘوໝଡؽڋܗղࢬ、ʹ͵ޤઅΏࡑの࣯のैࣰ͗චགྷ
˕ஏҮใׇίΠබজの増জ͗චགྷ͖ʹ͖͑はޛࠕ٠͗චགྷ

ʴઔۢʵ のஊިݡқ、༙ڠでのๅंܐؖ
˕බӅ࿊ཙճ、24ؔ࣎ਏྏϠυϩࣰܨࢬඇのঁ ʬҫࢥճʭ
˕ҫྏͳղޤ࿊ܠஏҮίΠϔϫρέճ٠ ʬෳࢳ部ࣰ͗ࢬकରʭ
区಼Ν4ϔϫρέで、ҫྏ（බӅ、ਏྏॶ、ࡑਏྏ）、ղޤ、ෳࢳؖंܐ
にΓΕ、ࡑྏにؖするஏҮಝ༙のୌΝபड़、ੵし、۫ରద͵մ݀ࡨΝ
Ҍ・݀ఈして͏͚ɽ（ྫݫ年ౕΓΕࣰࢬ）

＜՟ୌ＞
１）ਏྏのྖڇڛଏ、͠Δに2040年までのଏの増⼤

ːͪにࢂするࡑҫのࠒݡΊ͖֮͗
͏͵にଲԢ・णで͘るରཱི֮͗して͏࣎รٺのं׳ྏࡑ（̐
̑）ղྙޤଏ
＜ੵͳݡ௪͢＞
１）ۂҫ਼ଡ͚、ऑ͏ۂҫ͏る͞ͳ͖Δ、ٺร࣎のබӅのώρέΠρϕ

͍͗Ηͻ、ऩགྷの増にԢͣて、ࡑҫྏのࢂ͗増加するࠒݡΊ͍Εɽ
まͪ、ࡑࢩԋਏྏॶのࢂو（ۛં区Ό）༩͠Ηるɽ

̐）බӅは、す΄てؔබӅで͍Ε、ޛࠕの⼈⼝増、ҫྏऩགྷ増にଲし、ܨӨの؏
఼͖Δ、֦බӅ͗බজؽΏබজ਼ΝʹのΓ͑にする͖͗࣎ݳ఼でݡ௪ͦ͵͏ɽ

̑）区は、ղޤෳࡒ⼈ࢳの֮ฯにΌるͳͳに、ޤঘوໝଡؽڋܗղޤ
のैࣰΝਦるͳして͏るɽ⼀ఈఖౕはղޤҫྏӅΌ、ࢬઅにབΔ͡るΝ
ಚ͵͏ɽ

ࡨҫྏの՟ୌͳଲࡑ
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　＜班員からの提案＞
○提案

１）ＪＭＡＰでの人口動態、2045年まで増え続ける医療需要から、在宅医療が増加し続

けることを確認し、医師会と共有する。

２）急変時の対応ができる病院として、200床以上の2病院に在宅療養後方支援病院に

なるように促す。

３）在宅療養支援病院が１つしかないので、残る200床未満の10病院に在宅療養支援病

院となるように促すとともに、地域包括ケア病床に転換するように促す。バックベッ

ドを増加するとともに病院の在宅医療への参入が実現する。

○東京都監察医務院の調査によると、

　2000年では、東京区部における自宅死亡数は7,636人であり、そのうち2,454人が

異状死でした。

　2011年の東京区部における自宅死亡数は1万2,688人であり、そのうち4490人が異

状死でした。

　東京区部での異状死率は、2000年の32.1％から10年程度で、2011年の35.4％に増

加しています。

　異状死の問題は、練馬区のみならず東京区部全域の問題かもしれません。

＜質問＞

○練馬区死亡分析の30年度版がありましたので、報告します。この報告書の課題は、

１）地域医療担当部地域医療課が報告をしていますが、どこにも保健所の名前がないの

ですが、保健所は係わっているのでしょうか。このような報告書の存在を練馬区保

健所は知っているのでしょうか。

２）非常に丁寧な分析をされているのにその対策が全く提案されていない。

３）既に、自宅死亡約1,017人の46％が異状死で（30％は病死、自然死、16％は病死以外）

で、年間467人程度の人が看取られることなく死んでいる現実をどう考えているかが

わからない。東京都では、このようなことがもう当たり前になっていると言うこと

でしょうか。

４）報告書では、将来の看取りの需要の多さは議論されていますが、それへの具体的戦

略は見えず、どの地域でもされている一般的な在宅介護連携の話をしている。

５）在宅看取りを他の区に大いに依存しているが、区での地域包括ケアというものは、

目指さないのか。目指さないとすると区間の連携や役割分担を検討しないのか。

６）東京都の各区では、このような分析をしているのでしょうか。それに関われている

保健所はどの程度あるのでしょうか（死亡個票は、保健所は分析できても、区役所の

他分野が独自に分析することは、法的に問題ないのでしょうかという疑問もあるの

ですが）。
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＜質問への回答＞

○練馬区の件　直接、練馬区に問い合わせをしていませんので、わかる範囲で

①分析報告書をざっと目をとおしました（作成されているのを、初めて知りました）。

非常に詳細に分析されており、私が知る限りは、他区でここまで分析はしていない

と思います。

       　　　　　　　

②組織は以下のようになっており、組織図からみると、保健所の関与（在宅医療につい

ても）は薄いと想像されます。

 　　◆健康部

 　　◆地域保健担当参事　　保健所長兼務

 　　◆練馬区保健所

 　　　　　健康推進課

 　　　　　生活衛生課

 　　　　　保健予防課

 　　　　　保健相談所

 　　◆地域医療担当部　（健康部長が担当部長を兼務）　

 　　　　－地域医療課

 　　　　　医療環境整備課

　

③在宅看取りの他区への依存

　　東京の特別区は人口密度も高く、在宅医療機関も各々、区をまたがり、診療を展

開しています。

　　通常の区民の受療行動も交通の便がよいため、隣の2次医療圏の病院の利用が多い

といったことも見られます。

　　特別区は各区で地域包括ケアを目指していますが、医療（診療所、病院）については、

もう少し広い範囲です。

　（隣接区の一部を含む等、必ずしも二次医療圏でない）で完結しています。

○孤独死について

　　今回、あらためて、区部の孤独死の多さを認識しました。孤独死については、ひと

り暮らし高齢者の見守りやアンプ確認等の事業で対応しているのが、現状です。

　　

① 東京都監察医務院の報告（少し古いですが、平成22年の東京都23区における孤独死

の実態）を見ますと、その状況は男女でまったく違います。

　　・件数は　男性：女性　２：１　

　　・男性　45～49歳階級から急増、60～64歳階級でピーク、その後の高齢者では低下

　　　女性　70歳以降の年齢階級から増加、80～84歳階級でピーク
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　　つまり、背景に　男性は社会からの孤立（男性の未婚の増加等）、女性は単身の高齢

者（配偶者との死別等）があると推測されます。

　

　②品川区での高齢者のいる世帯の約4割が単身世帯、夫婦のみ25％、同居が35％

　　といった状況で、単身世帯が多くなっており、この傾向は今後さらに進むと考えら

れます。

　　対策としては、

　　ひとり暮らし高齢者については、福祉部で、見守り、安否確認、相談等に関し事業

を実施しています。男性の社会からの孤立については、十分な取り組みはないように

思います。
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ҫྏの֮ฯのखΕૌΊࡑ
（खݟ౨෨ݏҮ）

㸺在宅㈨※等の≉ᚩ㸼

ձ病ᗋᩘ（+28Ⅼ）はᅜ平ᆒࡾࡼከいࡀ、ᘏ250ᗋࡀㆤ医療院に㌿

ղ在宅支援診療所等（+28Ⅼ）はᅜ平ᆒ୪ࡀࡔࡳ、医ᖌᑡᩘࡀࢺࢵ࣏ࢫᏑ在

ճ⮬宅Ṛஸ率、⪁ே࣒࣮࣍Ṛஸ率（+2�㹼+30）とࡶにᴫࡡᅜ平ᆒ୪ࡳ

㸺対⟇の≉ᚩ㸼

ձᛴᛶᮇ医療の機⬟分を推進し、病病連携・病診連携をᙉ

ղᆅ域ໟᣓࢣ病ᗋの実をᅗࡾ在宅医療を⿵

ճㆤ医療院等のㆤ施タをྵࡴ在宅医療のᥦ౪体制の構築

մ医ᖌᑡᩘࢺࢵ࣏ࢫの在宅医療ᥦ౪体制の⥔ᣢ

յ医療ㆤ㟂せのሗඹ᭷とᚋの在宅医療の౪⤥ぢ㎸ࡳの
᳨ウにྥࡅた医ᖌや⮬体との連携

खࢤฯ݊ॶ
ௗҬ ⼤

౨෨ݏҮの状況（ᶗ）
＜地域概要＞
खݟ東部ݏҮは、1��18ὗの⾯積（खݟの⾯積の4��）で東はฎށ

の⼈⼝は22��999⼈、（2020.1.1推ࡑݳͳંして͏るɽݟࢃͳ南はԮݟ
計）、⾼齢率29.��で、202�年には⼈⼝は21万⼈で⾼齢化率は��.4�に
͵るͳ༩͠Ηるɽ
、（�2�.9、⼈�188�46）ࢤ4ௌ（⼈⼝ɾ⾼齢化率）は、खࢤҮ಼の1ݏ

ௌ（���01⼈、4�.6�）、ஒಆௌඔௌ（11�6�9⼈、�4.6�）、ऑآ
（��20�⼈、�8.9�）、ൂಆௌ（1���4�⼈、��.��）で͍るɽ
ฯ݊ॶΝઅ置して͕Ε、बࢤख͗ࢤで͍るखࢤҮ಼には、֫ݏ

ว4ௌのฯ݊ॶۂແΝ͖ݟΔҗΝण͜てࣰࢬして͕Ε、खࢤฯ݊ॶ͗
ஏҮҫྏߑのճ٠のࣆແۃΝ୴ͮて͏るɽ
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ೖຌք

Ԯݟࢃ

खݟ౨෨ݏҮのҒ

＜ҫྏಝʀබӅ＞
ޮཱིබӅ͗4ؖؽ、ޮదබӅ͗2ؖؽ、ؔබӅは⼀ൢٶ;ྏܗබӅ6ؖؽ、

ਈՌබӅ2ؖؽ、༙জਏྏॶ11ؖؽ（ฑ�0年ౕබজؽๅࠄଲেਏྏॶ）͗
͍Ε、බӅの⼀ൢබজの͑ͬ8��（1�610জʙ1�940জ）͗ޮཱི、ޮదබӅ͗ઐ
Όて͏るɽ
ޮཱིබӅは、֫Ν୴ཱི͑ݟබӅ͗1ཱིࢤ、ؖؽබӅٶ;ௌཱིබӅ͗ؖؽ�で

͍Ε、ཱིݟබӅҐは͏ͥΗ�00জາຮで、͑ͬ1බӅは100জາຮのঘබӅ
で͍るɽ
֦බӅはҫ֮ࢥฯにに՟ୌΝͮ࣍て͕Ε、कにख⼤ָ͖Δのҫݥഁࢥͳ

खݟのҫౕにΓͮてҫ֮ࢥฯして͏る͗、⼀部බӅでは、Ԯࢃ⼤ָ
6ࠅસରではસݟは਼ࢥΝण͜て͏るɽ⼈⼝10万⼈͍ͪΕのҫݥഁࢥΔҫ͖ݟ
位で͍る͗、東部ݏҮでは、226.9⼈でસࠅฑۋの240.1⼈ΝԾյͮて͏るɽ
͵͕、खݟҫ֮ࢥฯ計ժでは、東部ݏҮのҫࢥঙ਼ηϛρφͳして、ख

ௌ、ஒಆௌ͗上͗ͮて͏るɽඔௌ、ऑآ、（ௌ࣑ࠦ）ࢤ

౨෨ݏҮの状況（Ⅱ）
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౨෨ݏҮのබӅのҒ

医ᖌᑡᩘ
ࢺࢵ࣏ࢫ

医ᖌᑡᩘ
ࢺࢵ࣏ࢫ

医ᖌᑡᩘ
ࢺࢵ࣏ࢫ

㫽ྲྀᕷబ⏫
医ᖌᑡᩘ
ࢺࢵ࣏ࢫ

❶

❸
❺

❷
❹

ௌཱིآඔබӅ（ৄݗ࠸གྷ੧බӅɾࣖࠄٺٻ）
खཱིݟԟබӅ（ٺٻ࣏ࢀɾྡྷٺٻ൬）
खཱིࢤබӅ（ྡྷٺٻ൬）
खॉ࣊බӅ（ྡྷٺٻ൬）
खҫྏιϱνʖߑؽබӅཱིࠅ
ௌཱིஒಆබӅ（ࣖࠄٺٻ）
ᶋखਫ਼ڢබӅ（ྡྷٺٻ൬）
ᶌखࢊӅˠ�8জ
ᶍඎ㟔බӅ
ᶎΤΥϩϓΥΠ北ԄోวබӅˠ120জ
ᶏోวබӅˠ26জ
ᶐࣝԻચබӅ（ࡑྏࢩԋ）ˠ46জ
ᶑ上⽥බӅ（ਈՌୱՌ）
ᶒാබӅ（ਈՌୱՌ）
˖はޮཱིබӅ・ޮదҫྏؖؽ
˕はؔҫྏؖؽ
ˠᶌᶎᶏᶐのҫྏؖؽはྫݫ年ౕまでにອ
ࡃҫྏӅにԈ2�0জޤබজ͖Δղغ

❻

⑦⑧
⑨

⑩⑪

⑫

⑬
⑭

ଞ࣑ࠦڈ

ᕷ⾤ᆅࡀ��4

౨෨ݏҮの状況（ᶙ）
＜ҫྏղޤऩ要༩＞
１）ਫ਼ࢊ年齢⼈⼝は202�年Ґ߳ݰঙの⼀で͍る⼀๏で、غ⾼齢ंは

2020年͗、غޛ⾼齢ंは20��年͗࠹ଡ͚、⾼齢ंસର͗࠹ଡ͏
のは202�年͖Δ20�0年ͳ༩͠Ηて͏るɽ

̐）ҫྏऩགྷにͯ͏て同༹に202�年͖Δ20�0年͗࠹⾼͚、ͨのޛは
ঙするͳ༩͠Ηて͏るɽݰ

̑）ղޤऩགྷにͯ͏ては20��年までׄ͗上তし、201�年఼࣎のऩགྷΝ
100�ͳしͪの126％まで上তするͳ༩͠Ηて͏るɽ

̒）ҫྏऩགྷҐ上にղޤऩགྷは増加するͳ༩͠Ηて͕Ε、୴͏घଏ
೨͠Ηるɽݔ͗
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౨෨ݏҮのਕߑ༩（-0$3�

300�3 28104 2�094 24191 22443 21087 19792

�0092 53974 49211 4�0�7 43738 409�� 38375

7728�
72�50

�8742
�4739

�0752
54938

49879

3050�
34187

31390
277�0

25443
2�370

27029

34��3
3�015

40704
44334

45397
44453

4228�

0
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200000

250000

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

年ᑡேཱྀ（0㹼14ṓ） 生⏘年㱋ேཱྀ1（15ṓ㹼39ṓ） 生⏘年㱋ேཱྀ2（40ṓ㹼�4ṓ）

㧗㱋⪅ேཱྀ（�5㝿㹼74ṓ） ᚋᮇ㧗㱋⪅ேཱྀ（75ṓ以ୖ）

（ே）

ҫྏղޤऩགྷ༩਼ࢨの౨෨ݏҮͳસࠅのർ（-0$3�
（％）

104 106 106 104 104 102
102 10� 10� 101 98 94
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উබพӅ਼ं׳のਬҢ（౨෨ݏҮ）
（ڛदگ࠺ҫՌָনీۂࢊ）

117.68%

59.11%

115.63%

103.15%

109.58%

90.60%

113.86%
110.39%

104.19%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

110%

120%

130%

2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040

１０ 呼吸器系の疾患（肺炎）

１５ 妊娠，分娩及び産じょく

１９ 損傷，中毒及びその他の外因

の影響（骨折）
２ 新生物（（悪性新生物）（再

掲））
４ 内分泌，栄養及び代謝疾患（糖

尿病）
５ 精神及び⾏動の障害（ਞ分ن

ੲه障害（ῲअण病॑அि））
９ 循環器系の疾患（（脳血管疾

患）（再掲））
９ 循環器系の疾患（虚血性心疾

患）
総数

حٷݼ10
19ଝউಡ
9݄؇
9ৼ࣮׳
4಼ൽ
総਼
2ਫ਼

�ਈߨಊ

1�ೝ৹ṱ

উබพཔ਼ं׳のਬҢ（౨෨ݏҮ）
（ڛदگ࠺ҫՌָনీۂࢊ）

96.27%

61.30%

89.81%

96.83%

98.06%

76.50%

114.64%

112.85%

87.47%

40%

50%

60%
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80%

90%

100%

110%
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2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040

１０ 呼吸器系の疾患（肺炎）

１５ 妊娠，分娩及び産じょく

１９ 損傷，中毒及びその他の

外因の影響（骨折）
２ 新生物（（悪性新生物）

（再掲））
４ 内分泌，栄養及び代謝疾患

（糖尿病）
５ 精神及び⾏動の障害（その

他の精神及び⾏動の障害）
９ 循環器系の疾患（（脳血管

疾患）（再掲））
９ 循環器系の疾患（虚血性心

疾患）
総数

4಼ൽ

2ਫ਼
حٷݼ10
19ଝউಡ
総਼

�ਈߨಊ

1�ೝ৹ṱ

9݄؇
9ৼ࣮׳
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౨෨ݏҮのड़බজ਼（ྫ�೧�݆）
Ҳൢ ྏ ਈ ݃֫ ઝ״ ܯ

खཱིݟԟබӅ �04 � � 10 4 �18
खཱིࢤබӅ �40 � � � � �40
ඔබӅآ 60 �0 � � � 110
ஒಆබӅ �2 4� � � � 99
खॉ࣊බӅ ��0 � 21� � � �6�
खҫྏιϱνʖ �04 � � � � �04
खਫ਼ڢබӅ 260 � � � � 260
खࢊӅ 20 � � � � 20
ඎ㟔බӅ �0 120 � � � 1�0
ΤΥϩϓΥΠ北ԄోวබӅ � 180 60 � � 240
ోวබӅ � 24 2�8 � � 282
ࣝԻચබӅ 0 141 � � � 141
上⽥බӅ � � 106 � � 106
ാබӅ � � 120 � � 120

計 1�940 �62 ��� 10 4 ��2��

බজझྪพのබজ਼（౨෨ݏҮͳસࠅർֳ）-0$3
����೧��݆ࡑݳのஏҮ಼ҫྏؖؽๅのॄܯ
（ਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯ）

病床区分
病床数 人口10万人あたり病床数

東部圏域 東部圏域 全国平均

⼀ൢਏྏॶබজ 1�1 �6.�2 ��.4�
බӅබজ（સ区計） ���8� 1�4�6.09 1�216.46
⼀ൢබজ 1�9�0 8�8.�1 �08.1�
ਈබজ ��� �2�.44 2��.�0
ྏබজ 666 286.�2 244.6�
ઝබজ״・֫݃ 14 6.02 4.��
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౨෨ݏҮの状況（ᶚ）
＜য়ݳҫྏࡑ＞
અ਼は֕સࢬઅで、⼈⼝10万⼈͍ͪΕࢬ計26ԋਏྏॶはࢩྏࡑ・
અ͗19ॶࢬの（ࢤญҐのख⼤ฑの）಼ࢤڈ、ดΊͫ͗ۋฑࠅ
で�ׄҐ上ΝઐΌて͏るɽ

・ࣅՌΝࣰࢬするࢬઅ਼は計2ࢬ�અで、સࠅฑۋΓΕ⾼͏ɽ
・ฑ2�年4⽉に東部ҫࢥճͳ東部ݏҮ１̒ࢤௌ͗ڠ同અ置しͪʰ東部ҫ
の推ܠ࿊ޤҮのҫྏղݏ推࣪ʱΝৼに東部ܠ࿊ޤҫྏղࡑճࢥ
ରΝߑして͏るɽ

・ेܔܸʰը͗Պ（͓͑ͬ͝）にؾΕͪ͏ʱにΓるेָसճ、
ʰΊΞ͵で͓͍͑͠͠ʛΚͪしͪͬのஏҮใׇίΠεητϞʛʱ、श
ܔͪ͏༼ϏϱϓϪρφΝܔԋόʖφʰΚͪしͪͬのৼͰΕʱ͵ʹのࢩ
にखΕૌΞで͏るɽ

0$3-（ർֳࠅҮͳસݏ౨෨）ԋਏྏॶʀබӅ਼ࢩྏࡑ
����೧��݆ࡑݳのஏҮ಼ҫྏؖؽๅのॄܯ
（ਕ��ຬਕ͍ͪΕͺɼ����೧ࠅࠬ૱ਕͲࢋܯ）

病床区分
ᚨ数 人口10万人あたりᚨ数

東部圏域 東部圏域 全国平均

ԋਏྏॶ１ࢩྏࡑ 0 0.00 0.16
ԋਏྏॶ̐ࢩྏࡑ � 1.29 2.�9
ԋਏྏॶ̑ࢩྏࡑ 2� 9.89 8.92
ԋਏྏॶࢩྏࡑ 計 26 11.18 11.6�
ԋබӅ１ࢩྏࡑ 0 0.00 0.16
ԋබӅ̐ࢩྏࡑ 1 0.4� 0.�0
ԋබӅ̑ࢩྏࡑ 0 0.00 0.�1
ԋබӅࢩྏࡑ 計 1 0.4� 1.1�
ࣅՌ 計 2� 11.61 9.0�
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（ҫྏͶ͖͖ΖஏҮพυʖνॄࡑ）ིのਬҢࢰௌพࣙࢤ

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

৸ব ೭ గ  ඈ୍ ழ୍

+26 +27 +28 +29 +30

（ୱ位ʁ％）（％）

೧ H26 H27 H28 H29 H30

સࠅฑۋ 12.8 12.� 1�.0 1�.2 1�.�

खࢤ 14.1 1�.0 11.� 12.� 12.�

ඔௌآ 1�.4 8.0 9.� 9.2 �.6

ऑௌ 12.2 9.6 21.� 16.9 �.2

ஒಆௌ 4.8 10.8 �.9 11.9 10.9

ൂಆௌ 10.4 1�.0 12.6 11.� 10.4

ིのਬҢࢰௌพਕϙʖϞࢤ
（ҫྏͶ͖͖ΖஏҮพυʖνॄࡑ）

（ୱ位ʁ％）（％）

೧ H26 H27 H28 H29 H30

સࠅฑۋ �.8 6.� 6.9 �.� 8.0

खࢤ 8.� 9.4 9.1 8.9 10.�

ඔௌآ �.6 4.9 9.� 2.� �.2

ऑௌ 24.4 20.� 11.� 9.9 1�

ஒಆௌ �.9 12.1 1�.8 �.9 �.2

ൂಆௌ �.� �.0 8.0 �.8 �.8

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

৸ব ೭ గ  ඈ୍ ழ୍

+26 +27 +28 +29 +30
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ஏҮҫྏߑͶخͰ͚ࡑҫྏのఴ（ᶗ）
ᶅ東部ҫࢥճࡑҫྏղޤ࿊࣪ܠͳฯ݊ॶ͗ڠ同で、ୂӅにؖする
ࠬΝຘ年ࣰࢬし、ୂӅϩʖϩΝする͞ͳͳ͵ͮͪɽ

ᶆݏҮ಼のٺغබӅ͗૮͏࣏で増րΝ͏ߨ、࿊ڢܠఈにΓΕؽ
化ͳ࿊͗ܠ⼀部推͠Η、ஏҮใׇίΠබ౫のඍΞͫ͗、202�年
Ґ߳の⾼ౕٺٺ;ٶغغのؽ化のݗ౾はॉͳはܐؖ、͓ͥݶ
බӅؔの͠Δ͵る٠͗ڢචགྷで͍るɽ

ᶇまͪ、ޛ๏ࢩԋΝ୴ͮて͏ͪອغබ౫はٺଐにղޤҫྏӅの͗
Ίण͜ࡾͳ͵るࡑҫྏのैࣰ͗՟ୌͳ͵るɽ

ஏҮҫྏߑͶخͰ͚ࡑҫྏのఴ（Ⅱ）
ᶈௌཱིබӅではஏҮใׇίΠのखૌΝҐ͖Δͮߨて͕Ε、͖͖Εͯ͜ҫ
、ޤのଠ、ؽغٺΝৼͳしͪغٺにଡ͏غ͖Δ、⾼齢ؽ
ϨύϑϨ͵ʹࡑҫྏ୴ͮて͏るɽ

ᶉௌཱིබӅΝ༙し͵͏܌部の̐ௌでは、ࡑҫྏΝ୴͑ҫࢥの⾼齢化͵ʹ
にΓΕ、ஏҮҫྏのңࠖ͗࣍ೋͳ͵る͞ͳ༩͠Η、ҫࢥのݰঙΏย
٠ΝΌて͏͚͞ڢҮ಼でݏ͗ৼͳ͵ͮてߨ、のଲԢにͯ͏てࡑ
ͳ͗චགྷで͍るɽ

ᶊ東部ҫࢥճࡑҫྏղޤ࿊ܠ推࣪Νৼに$&3のܔٶにखΕૌΞ
で͕Ε、͠Δにҫྏの͖͖Ε๏સൢにؖするܔٶญͦて推するɽ
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බজؽๅࠄ（��බӅ）݃Վᶅ（֮ఈ）
અ໌সࢬ સର غٺౕ߶ غٺ յغ ອغ

+�0年 202�年 +�0年 202�年 +�0年 202�年 +�0年 202�年 +�0年 202�年
खཱིݟԟබӅ 41� 44� 40 148 ��� 29� 0 0 0 0
खཱིࢤබӅ �40 �40 � � 28� 28� 48 48 0 0
खॉ࣊බӅ ��0 ��0 �8 �8 244 244 48 48 0 0
खਫ਼ڢබӅ 260 260 0 0 106 106 1�4 1�4 20 20
खҫྏιϱνʖ �04 �04 0 0 0 0 �0 �0 2�4 2�4
ඔබӅآ 110 110 0 0 60 60 0 0 �0 �0
ஒಆබӅ 99 99 0 0 �2 �2 0 0 4� 4�
खࢊӅ �8 �8 0 0 20 20 0 0 �8 �8
ඎ㟔බӅ 180 180 0 0 22 22 �8 �8 120 120
ΤΥϩϓΥΠԄోวබӅ 240 240 0 0 0 0 60 60 180 180
ోวබӅ �0 �0 0 0 0 0 0 0 �0 �0
ࣝԻચබӅ 141 141 0 0 0 0 0 0 141 141

 ܯ 2��69 2��9� 10� 211 1�168 1�086 ��8 ��8 920 920
ड़ఱʁฑ��年ౕබজؽๅࠄ（�⽉�⽇ٶ、ࡑݳ;����年�⽉�⽇ࡑݳΝఈ）

（জ）

බজؽๅࠄ（��බӅ）݃Վᶆ（֮ఈ）
અ໌সࢬ

ٺٻ
ࣖࠄ
බӅ

್࣏
ٺٻ
බӅ

࣏ࢀ
ٺٻ
බӅ

地域ҫྏ
ԋබӅࢩ

ྏࡑ
ԋබӅࢩ

ྏࡑ
ԋࢩ๏ޛ
බӅ

յغ
ϨύϑϨ
බ౫ˠ

地域ใׇ
ίΠබ౫

ˠ
खཱིݟԟබӅ ˕ ˕ ˕ ˕ ʗ ʗ
खཱིࢤබӅ ˕ ˕ ˕ ˕ ʗ 48জ
खॉ࣊බӅ ˕ ˕ ˕ ʗ 48জ
खਫ਼ڢබӅ ˕ ˕ 90জ 44জ
खҫྏιϱνʖ ʗ ʗ
ඔබӅآ ˕ ˕ ʗ ʗ
ஒಆබӅ ˕ ˕ ʗ ʗ
खࢊӅ ʗ ʗ
ඎ㟔බӅ �8জ ʗ
ΤΥϩϓΥΠԄోวබӅ 60জ ʗ
ోวබӅ ʗ ʗ
ࣝԻચබӅ ˕ ʗ ʗ

਼ؖؽܯ 6͖ॶ 6͖ॶ 1͖ॶ �͖ॶ 1͖ॶ 1͖ॶ 188জ 140জ
ड़ఱʁฑ��年ౕබজؽๅ（ࡑݳ⽇�⽉�）ࠄ ※බ౫ୱ位のΊ計上
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ࡨҫྏの՟ୌͳଲࡑ
＜՟ୌ＞
の推ܠ化ͳ࿊ؽҫྏのغٺ（１
ஏのਏྏରのओର化ؔࢃの⾼齢化ΏಝにࢥҫྏΝ୴͑ҫࡑ（̐
＜ੵͳݡ௪͢＞
ௌཱིබӅΝ༙する̐ௌでは、ஏҮใׇίΠΝఴして͕Ε、ޛࠕの⼈⼝ݰঙに

ଲԢし͵͗Δనਜ਼͵وໝでؽΝң࣍して͏͚͞ͳでࡑҫྏΝ͓ࢩて͏͚͞ͳ
͗Նで͍る͗ҫ֮ࢥฯ͗ড়݇ͳ͵るɽ
まͪ、බজΝ༙し͵͏̐ௌにͯ͏ては、ΓΕ⼀のබਏ࿊ܠの推͗චགྷで͍

る͗、ࡑҫྏΝ୴͑ҫࢥのݰঙにΓるਏྏରのओର化にଲしٺにݗ౾す
るචགྷ͍͗るɽ
Όͪ۫ฯ֮ࢋචགྷ͵ಉ͖͘͜Ώ༩、͏ߨΝ༙ڠ௪しにͯ͏てๅݡのޛࠕ

ରద͵खૌ๏ਓΝ٠ڢする͞ͳ͗චགྷで͍るɽ
まͥは、ҫࢥճͳྙڢして、عଚυʖνではѴで͘͵͏ޛࠕのݡ௪しにؖ

するࠬΝ͑͞ߨͳΝݗ౾するɽ
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ᅾᏯ་⒪యไᵓ築䜈䛾㛵䜚方

㒆㒊⦅

出㞼保健所 ୰本 ⛱

出㞼保健所のᴫせ
䕿管内は平成のྜేで、（᪂）出㞼ᕷのࡳ

県ᆺ保健所として

ᕷ⾤ᆅ（ᪧ出㞼ᕷ）以እのᆅ域（ᪧ平⏣ᕷ、ᪧ⡔ᕝ㒆）と関ಀ῝い。

か（2017年９月ᮎ）管内ேཱྀۑ

ேཱྀ 175�1�5ே

�5ṓ以ୖ 50�9�5ே 㧗㱋率 29.1％

（75ṓ以ୖ 2��787ே）

。るࡲ㞟ࡀ⪅には、県からᝈ࣮ࢱࣥࢭの医療ࢁᓥ᰿Ꮫ病院、県❧୰ኸ病院、県❧ここۑ

在宅医療の進捗は

保健医療対⟇㆟（医療計画の進捗、年㸯回）

医療・ㆤ連携㒊（調ᩚ㆟、年３回）

出㞼ᕷ（保㝤⪅）の在宅医療・ㆤ連携推進連⤡㆟か

141



㝔ᗋ䜢୰ᚰ䛻䚸
་⒪యไ䛾ᶵ⬟䛸ㄢ㢟䜢
ぢ䛘䜛䛧䛶䛔䜛䚹

⟶ෆ䛾ᅾᏯ་⒪䛾ホ౯䠄䠍䠅

㸯㸬管内のேཱྀືែ推計

生⏘年㱋ேཱྀのῶᑡ、

85ᡯ以ୖேཱྀのቑຍを☜ㄆ

２㸬在宅医療の㔞的分析

・管内の医療機関ูのゼၥ診療等ᝈ⪅ᩘ

э管内の現状のゼၥ診療౪⤥の2025㟂せとのᕪを☜ㄆ

３㸬㉁的評価

・⮬宅Ṛのྜ

・ධ㏥院連携ࢫࣃ（ゼၥ┳ㆤ・ᒃ宅ㆤᴗ所ู）

島᰿県㻱㻹㻵㼀㻭㻿㻙㻳

䠘䝕䞊䝍䛾ධ手※䠚

♫ಖ㞀・ேཱྀၥ㢟
◊✲ᡤ

ᆅᇦู䝕䞊䝍㞟
島᰿県ㄪᰝ
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˖ਏྏॶͶ͕͜Ζ����೧のਏྏのྖڇڛͺݰঙͤΖɽ
˖ൻ川ɼฑీɼྗކɼଡتͺ͚͘ݰঙͤΖɽ
˖ �ׄのҫ͏͗ंܩޛ͗ࢥ͵͏ͳ͓ͱ͕Εɼ
ௗغదͶਏྏのྖڇڛͺݰঙͤΖͳ͓͗ߡΔΗΖɽ

ᆅ༊ྡ ㏦ᩘ
ᅇ⟅

デ⒪ᡤᩘ
ᅇ⟅⋡ ᅇ⟅་ᖌᩘ ᖺ ᖹᆒᖺ㱋

ゼၥデ⒪ᐇ
ᶵ㛵ᩘ

 デ௳ᩘ
ゼၥデ⒪௳

ᩘ

ण͜ࡑͯ࣍
ྏं׳

਼
ኪ㛫 デྍ
⬟䛺デ⒪ᡤ

後⥅⪅䛜䛔
䜛་ᖌᩘ

ฟ㞼 69 45 65.2% 49
2017 57.6 34 309 1428 925 22

15
2025 65.6 319 1417 852 16

†㝠 4 3 75.0% 3
2017 67 3 7 87 42 3

1
2025 75 10 15 10 1

బ田 3 2 66.7% 2
2017 70.1 2 14 61 11 1

0
2025 78.1 16 40 27 1

♫ 7 5 71.4% 6
2017 60.5 5 22 40 45 2

3
2025 68.5 40 70 90 2

ከᒱ 1 1 100.0% 1
2017 60 1 5 140 58 1

0
2025 68 3 70 30 1

ᩫ川 9 8 88.9% 9
2017 59.4 5 14 18 24 1

3
2025 67.4 1 1 1 1

ᖹ田 17 12 70.6% 12
2017 65.2 9 46 279 227 5

1
2025 73.2 9 65 50 2

య 110 76 69.1% 82
2017 59.8 59 417 2053 1332 35

23
2025 67.8 398 1678 1060 24

ቑῶ 䕦19 䕦375 䕦272 䕦9

Ϡυϩʥ݃Վʤ����೧݆̔ʥࡖ⁌ࠬʤྖڇڛҫྏࡑ

島᰿県ㄪᰝ ධ㏥㝔ሗ 䠄2018ᖺ䠕᭶䠅
䠄ධ㝔䠅㝔䜈䛾ሗᥦ౪ 䠄㏥㝔䠅㝔䛛䜙䛾ሗᥦ౪

䛆
ᒃ

Ꮿ


ㆤ
ᨭ




ᴗ
ᡤ

䛇
䛆
ゼ

ၥ
┳

ㆤ
䡹
䡿
䡬
䡸
䡪䢙

䛇
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⟶ෆ䛾ᅾᏯ་⒪䛾ホ౯䠄䠎䠅

㸲㸬ゼၥ診療౪⤥㔞の診療所・病院ࢫࣥࣛࣂ☜ㄆ

・診療所在宅医（㸩在宅医にࡑࢀ࡞う࡞⛉医）の年㱋構成

・10年㛫⛬度の᪂つ㛤ᴗ、ḟୡ௦の8࣮ࣥࢱ医ᖌᩘを☜ㄆ

㸳㸬㈨※分析㸸

（機⬟ᙉᆺ）在支診、在支病、ᆅ域ໟᣓࢣ病ᗋᩘ

ゼၥ┳ㆤ6Wᩘ、ゼၥ┳ㆤᖌᩘ、ゼၥ┳ㆤ⏝⪅ᩘ

ㆤ医療院、⪁健・≉養ᐃဨᩘ、ࢧ㧗ఫᡞᩘか

県㝔ົ་ㄪᰝ
ᅾᏯ་⒪౪⤥㔞ㄪᰝ
ಖᡤ⊂⮬ㄪᰝ

ᆅᇦู䝕䞊䝍㞟
ᆅ方ཌ⏕ᒁ
ಖᡤ⊂⮬ㄪᰝ

䠘䝕䞊䝍䛾ධ手※䠚

出㞼保健所の調査

• ����島᰿県ᅾᏯ་⒪౪⤥㔞ㄪᰝ䠄㟂せ䛸౪⤥䞊㐂ᆏ䝰䝕䝹䠅

• ����ゼၥ┳ㆤᐇែㄪᰝ䠄ᝈ⪅ᒃఫᆅู౪⤥㔞䠅

• ����㝔䛻䛚䛡䜛ᝈ⪅䛾ືྥㄪᰝ䠄ᅾᏯᖐ䚸㌿㝔㌿ᗋ䠅

• ����デ⒪ᡤ䛻䛚䛡䜛ᅾᏯ་⒪䛻㛵䛩䜛ㄪᰝ䠄౪⤥䚸䜾䝹䞊䝥デ⒪䠅

• ����⪁・≉㣴ㄪᰝ䠄せㆤ䚸タṚஸ䜈䛾ᑐᛂ䠅

• ����⪁ேಖタ䛾≧ἣㄪᰝ䠄せㆤ䚸タṚஸ䜈䛾ᑐᛂ䠅

島᰿県䛿ẖᖺ㝔ົ་ㄪᰝ䚸ゼၥ┳ㆤㆤᴗᡤㄪᰝ䜢ᐇ
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課題ᩚ⌮

㸯㸬2025年のゼၥ診療の౪⤥㔞（ᝈ⪅ᩘ）㊊

ᕷ⾤ᆅ（ᪧ出㞼ᕷ）とのᆅ༊（ᪧ平⏣ᕷ、ᪧ⡔ᕝ㒆）の᱁ᕪ

ᕷ⾤ᆅ㸸᪂つ㛤ᴗࡾ࠶ࡶ、在宅診療を進ࡵる連携

ᆅ༊㸸ᒣ㛫ᆅ、ᾏᓊ㒊はఫẸ㧗㱋、医ᖌࡶ㧗㱋

２㸬ゼၥ診療、ゼၥ┳ㆤ・ㆤࡅࡔではࡃ࡞、

回ᮇ病ᗋ、៏ᛶᮇ病ᗋ、ㆤ医療院・⪁健・≉養、ࢧ㧗ఫ࡞

の⤌ࢃྜࡳせ

9 ड़Ӥஏ区はஏ区಼の̪̫͗
ଡ͏上に、ྣંするஏ区の
̪̫͖Δして͏るɽ

9 ൻઔஏ区は、ൻઔ̪̫͗ଠ
のஏ区して͏る͗、
ଠのஏ区͖Δのはは͠
Ηて͏͵͖ͮͪɽ

ޤητʖεϥϱஏ区ࠬ�201�.6�

ϴ5%

22%

37%

32%

19%

72%

21%

ϴ1% 19%

39%

11%

ϲϴ%

5ϴ%

0% 20% ϰ0% ϲ0% ϴ0% 100%

ड़Ӥ^d

ฑ⽥^d

ଡت^d

d^ྗކ

⼤ऀ^d

ൻઔ^d

ड़Ӥ ฑ⽥ ࠦ⽥ ଡت
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ฟ㞼ᕷ䜋䛛䛾ᅾᏯ་⒪䜈䛾ྲྀ䜚⤌䜏

出㞼ᕷ在宅医療ㆤ連携計画ࠖࠕ 2021年㹼 10か年

在宅医療ㆤに関ࢃるከ⫋✀（ᚋ᪉支援病院ྵࡴ）のᙺ

ᕷのධ㏥院連携ࣥࣛࢻ࢞

⤊ά支援ࢇ࠶ࠕしࠖࢺ࣮ࣀࢇ（ே生㆟）

出㞼ᕷ❧総ྜ医療࣮ࢱࣥࢭ እ᮶機⬟ࠕ在宅ࢣ⛉ࠖ 2019年㛤タ

㏥院ᚋのゼၥ診療

かかࡅࡘࡾ医からの⤂でࠕゼၥ診療⤂እ᮶ࠖ 2020年㛤ጞ

ゼၥ┳ㆤࣥࣙࢩ࣮ࢸࢫ連⤡ ධྍ⬟ሗࠖཷࠕ

'ŽŽŐůĞࣝࣇඹ᭷を⏝してࣝࣇࣝࢭࢡ࢚に㐌㸯ධຊ、㝶㜀ぴ
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