
平成21年度　介護予防の先駆的な取組に係る調査分析委員会　市町村事例分類一覧

○ 取り組みに対する自治体介護予防担当者の主観的評価が「かなり効果的だと思う」であったもの

○ 取り組みへの参加者数などのプロセス評価以外の数値評価の記載がある

○ 「数値目標あり」と回答したもの

○ 住民が実施主体側として参画していること

○ 他の市区町村・大学・研究機関・ボランティア団体と協力しながら実施していること

○ 予算が多いこと

○ 他の事業との連携があること

○ 予防給付との連続性があること

事例分類　　（）内：事例数

1 一般（12）

2 一般（14）

3 一般（4）

4 特定（3）

5 特定（40）

6 特定（0）

7 特定（0）

8 （2）

介護予防特定高齢者施策評価のための取り組み
（特定高齢者に対する施策の評価のを目的とするもの）

上記以外の取り組み

選定基準

背景要因

介護予防普及啓発のための取り組み
（パンフレットの作成・配布、講演会等の開催、介護予防手帳の配布等）

地域介護予防活動支援のための取り組み
（ボランティア等人材育成、介護予防に資する地域活動組織の育成・支援等）

介護予防一般高齢者施策評価のための取り組み

特定高齢者把握のための取り組み
（特定高齢者施策の対象となる「要支援・要介護状態になるおそれの高い者」
(＝特定高齢者）の把握のための取り組み）

通所型介護予防ための取り組み
（特定高齢者に対し、介護予防を目的として通所形態の取り組みを実施）

訪問型介護予防のための取り組み
（保健師等が居宅を訪問して、相談・指導を実施するもの）



★★★ぜひ薦めたい
都道府県名 市町村名 分類№ 報告書掲載頁
1 三重県 いなべ市 8 94
2 兵庫県 小野市 1 96
3 埼玉県 吉見町 5 98
4 埼玉県 富士見市 2 100
5 福岡県 北九州市小倉北区 5 102
6 茨城県 牛久市 4 104
7 長野県 上田市 5 106

★★薦めたい
都道府県名 市町村名 分類№ 報告書掲載頁
1 兵庫県 小野市 1 116
2 静岡県 富士河口湖町 1 118
3 東京都 足立区 1 120
4 群馬県 藤岡市 1 122
5 水戸市 水戸市 1 124
6 水戸市 水戸市 1 126
7 高知県 吾川郡いの町 1 128
8 青森県 十和田市 1 130
9 静岡県 伊豆の国市 1 132
10 和歌山県 和歌山市 2 138
11 埼玉県 上尾市 2 140
12 埼玉県 富士見市 2 142
13 滋賀県 栗東市 2 144
14 滋賀県 近江八幡市 2 146
15 滋賀県 近江八幡市 2 148
16 青森県 三沢市 2 150
17 長崎県 長崎市 2 152
18 岡山県 津山市 2 154
19 高知県 香美市 2 157
20 鹿児島県 南九州市 2 159
21 兵庫県 小野市 2 161
22 栃木県 小山市 3 165
23 茨城県 常陸太田市 3 167
24 栃木県 大田原市 4 173
25 大阪府 泉大津市 4 175
26 京都府 京丹後市 5 177
27 三重県 伊勢市 5 179
28 兵庫県 加古郡稲美町 5 181
29 千葉県 松戸市 5 183
30 和歌山県 和歌山市 5 185
31 和歌山県 岩出市 5 187
32 埼玉県 上尾市 5 189
33 大分県 別府市 5 191
34 大分県 杵築市 5 193
35 大阪府 羽曳野市 5 195
36 山梨県 笛吹市 5 197
37 岐阜県 加茂郡八百津町 5 199
38 岩手県 花巻市 5 201
39 新潟県 長岡市 5 203
40 東京都 国分寺市 5 205
41 滋賀県 近江八幡市 5 207
42 福島県 伊達市 5 209
43 群馬県 前橋市 5 211

別紙



44 茨城県 常陸太田市 5 213
45 茨城県 水戸市 5 215
46 茨城県 那珂郡東海村 5 217
47 茨城県 那珂郡東海村 5 219
48 長野県 下高井郡木島平村 5 221
49 大阪府 南河内郡千早赤阪村 5 223
50 長野県 中野市 5 225
51 香川県 善通寺市 5 227
52 鹿児島県 日置市 5 229
53 熊本県 山鹿市 5 231

★可能であれば薦めたい
都道府県名 市町村名 分類№ 報告書掲載頁
1 埼玉県 川越市 1 134
2 山口県 山口市 1 136
3 埼玉県 富士見市 2 163
4 栃木県 小山市 3 169
5 青森県 青森市 3 171
6 兵庫県 美方郡新温泉町 5 233
7 香川県 綾歌郡宇多津町 5 235
8 宮城県 多賀城市 5 237
9 山口県 山口市 5 239
10 山梨県 笛吹市 5 241
11 新潟県 佐渡市 5 243
12 東京都 江戸川区 5 245
13 秋田県 大仙市 5 247
14 長野県 飯田市 5 249
15 北海道 瀬棚郡今金町 8 251


