
始 至

9:30 10:00 受　付

10:00 10:05 オリエンテーション

10:05 10:10 開会あいさつ 長野県知事

10:10 11:00
講演Ⅰ
「地域における保健活動の推進に向けて」

厚生労働省 健康・生活衛生局 健康課 保健指導室
　　　　　　室長　五十嵐久美子　氏

11:00 12:30
講演Ⅱ
「2040年問題に向けた公衆衛生の展望」

東北大学 名誉教授
同大学院医学系研究科 公衆衛生学分野 客員教授
　　　　    辻　一郎　氏

12:30 13:30 昼休憩

13:30 14:20
講演Ⅲ
「コミュニティとの価値共創を目指すこれからの
  地域保健活動」

長野県立大学大学院 健康栄養科学研究科
　　　      准教授　今村　晴彦　氏

14:20 14:35
実践報告①
「歴史ある地域活動のバトンをつなぐ試み
   ～健康づくり推進員の事例～」

東御市健康福祉部 健康保健課 健康増進係
          　係長  永島　美典　氏

14:35 14:50
実践報告②
「地域特性を考慮したデータに基づく健康づくり
  事業の展開」

東京都 大田区保健所　健康づくり課
　     健康づくり担当保健師　田中　育代　氏

14:50 15:05
実践報告③
「地域包括ケア推進に向けた市町村への伴走型
　支援の取り組みについて」

長野県健康福祉部 介護支援課
       　　 主任保健師　小澤　文乃　氏

15:05 15:15 休憩

15:15 16:00 グループワーク
実践報告をもとにそれぞれの自治体の取組や今後取
り組みたい事、自身が担うべき役割等を共有

16:00 16:20 発表及び助言
＜コーディネーター＞
長野県立大学大学院　健康栄養科学研究科
            准教授　今村　晴彦　氏

16:20 16:30 次回開催県挨拶

16:30 閉　会

時　間
月　日

11月17日

（金）

内 　容 講　　師　等

令和５年度全国保健師長研修会プログラム（ハイブリッド開催）

令和５年度

長野県

これからの地域保健活動におけるコミュニティとの協働・共創

年　　度

開催県

テーマ


