
保健師等チーム活動要領骨子案（赤字：派遣調整要領に記載がなく、新たに活動要領に記載する内容）
No. 章 節 項 細項 具体的内容（案） ご意見をいただきたい点

1 概要

1 保健師等チームの活動の概要

1 保健師等チームとは ・保健師等チームの定義・目的

・他の保健医療福祉活動チーム等との連携

2 本要領における用語の定義 ・班

・チーム

・とりまとめチーム

・応援要請

・応援派遣

・後方支援（派遣元自治体が保健師等チームの活動のために行う支援）

・保健師等チーム事務局

3 保健師等チームの活動の基本 ・班の活動期間（５日程度。自立して活動。）

・活動の終結に向けた支援について

・発災１か月以降の応援派遣要請（１か月単位で調整）

①保健師等チームの活動の終結について、活動の基本に記載してはどう

か。

②保健師等チームの終結までの活動期間の目安をどう考えるか。

③発災月の１か月以降は、１か月単位で応援派遣要請及び派遣調整

をすることとしてはどうか。

2 災害時における対応

1 派遣

1 応援派遣調整 ア 応援派遣に係る調整 ・被災都道府県以外の都道府県への応援派遣可否の照会

・関係団体への応援派遣調整の情報共有・協力依頼

・被災都道府県との応援派遣先等の調整

イ 応援派遣先の決定 ・応援派遣先の決定及び調整結果の連絡

・被災都道府県及び派遣元都道府県間の派遣開始のための調整

2 保健師等チームの活動 ア 共通事項 ・保健師等チームの専門的な視点

・とりまとめチームの運用

・次に活動を開始する班への引継ぎ

・活動の記録及び報告

①保健師等チームの専門的な視点として、被災自治体と共に、変化する

状況の分析・二次的健康被害の予測を行い、予防活動を計画・実施する

こと、計画・実施に当たっては、被災自治体の統括保健師や関係機関、

他の保健医療福祉活動チームと連携・調整しながら行うこととしてはどうか。

②１つの市町村に対し同時に複数の保健師等チームが派遣された場合

に、当該複数のチームの中でとりまとめ役（とりまとめチーム）を決めることと

してはどうか。

イ 個別支援 ・避難所の避難者に対する個別支援

・在宅・車中泊避難者に対する個別支援

・要配慮者等に対する個別支援

ウ 集団生活支援 ・感染症対策

・二次健康被害対策

・環境変化に対応した生活移行支援

3 派遣元による後方支援 ・派遣職員の健康管理及び安全管理

・活動モニタリング、情報分析の補助及び相談支援

・派遣元自治体で把握している各種情報の提供

・資機材の調達（※チームが自立して活動できるよう必要に応じて派遣元で資機材を

調達する）

全国災害時保健師等チーム協議会

令和8年6月30日
資料2

1 / 2 ページ



2 受援

1 応援派遣要請 ア 受援ニーズの把握 ・被災状況に関する情報収集（被災市町村・被災都道府県）

・被災自治体内における課題のとりまとめ

イ 応援派遣要請の決定 ・要請内容及び要請先の決定（関連３－1－３）

・派遣が決定した応援派遣チームを基にした配置計画の策定

2 応援派遣元との調整 ア オリエンテーション ・被災都道府県によるオリエンテーション

・被災市町村によるオリエンテーション（地域特性・要配慮者の情報等）

イ 活動期間中の保健師等チームへの情報提供 ・活動報告を受けた被災自治体の対応方針の共有

・他の保健医療福祉活動チームの活動状況に係る情報提供

・保健医療福祉調整本部及び保健医療福祉調整地域本部との連携（都道府県）

3 応援派遣及び活動の調整 ア 活動実態の把握 ・各保健師等チームの活動内容の確認

・受援状況のモニタリング

イ 応援要請等の見直し ・受援ニーズの評価

・配置計画の見直しの検討

ウ 活動の終結 ・活動中の保健師等チームからの引き継ぎ

・被災都道府県による被災市町村への平時の保健活動への移行に向けた支援

3 平時における体制整備

1 初動体制の策定

1 派遣・受援調整窓口の設置 ・各自治体における派遣・受援調整窓口の設置

・各自治体の派遣・受援調整窓口の把握・共有

2 応援派遣計画票等の策定 ・自治体内における応援派遣計画票等の策定

・自治体の防災基本計画等の各種計画との整合性確認

3 災害規模に応じた受援想定の設定 ・被災時に応援を要請する目安の整理（関連２－2－1－イ）

・保健師等チームに応援を希望する業務内容の整理

4 受援に向けた情報収集、管理及び共有 ・被災時に保健師等チームへ行うオリエンテーションの準備

・保健師等チームの活動に必要な情報の収集、管理及び共有に係る体制の整備

2 研修・訓練の実施

1 研修・訓練の実施 ア 派遣のための研修・訓練の実施 ・要請を受けた際の応援派遣に関する自治体内の調整等に係る研修・訓練

・自治体で災害時に使用する各種マニュアル・システム等の実用のための研修・訓練

・都道府県に対する訓練の実施や人材育成の体制整備の促進（厚生労働省）

イ 受援のための研修・訓練の実施 ・被災時の保健師等チームの応援派遣要請や受援に係る自治体内の研修・訓練

・実際の被害想定に基づく応援派遣要請の自治体内の調整に係る全体訓練

・都道府県に対する訓練の実施や人材育成の体制整備の促進（厚生労働省）

3 資機材の確保

1
資機材の準備 ・災害の種類や規模に応じて必要な資機材の把握

・他部署含め、必要な資機材を確保するための被災時に向けた動作確認

2
資機材の管理 ・被災時を見据えた資機材の配置

・資機材のメンテナンス

4 全国災害時保健師等チーム協議会

5 その他（費用と補償等）

1 費用

2 公務災害補償の取扱い

3 個人情報の取扱い
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