
令
和
８
年
３
月

日
本
公
衆
衛
生
協
会
　
分
担
事
業
者
　
鈴
木  

陽
（
宮
城
県
塩
釜
保
健
所
）

令和７年度  　 地域保健総合推進事業  全国保健所長会協力事業

「災害時健康危機管理活動の支援・
受援体制整備と実践者養成事業」

報 告 書

令
和
７
年
度  

地
域
保
健
総
合
推
進
事
業
　
全
国
保
健
所
長
会
協
力
事
業
　「
災
害
時
健
康
危
機
管
理
活
動
の
支
援
・
受
援
体
制
整
備
と
実
践
者
養
成
事
業
」　
報
告
書

令和８年３月

日本公衆衛生協会
分担事業者　鈴木  陽（宮城県塩釜保健所）



 

 



 

 



 

 
 

 



 
 

− 1 −



 
 

1 
 

  

 

 

 

− 1 −



2 
 

  

− 2 − − 3 −



2 
 

  

3 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

− 3 −



4 
 

 

 

− 4 − − 5 −



4 
 

 

 

5 
 

 

 

− 5 −



6 
 

  

 

 

 

 

 

 

− 6 − − 7 −



6 
 

  

 

 

 

 

 

 

7 
 

− 7 −



8 
 

 

 

 

− 8 − − 9 −



8 
 

 

 

 

 

   

    

    

    

   

   

  

− 9 −



10 
 

− 10 − − 11 −



10 
 

11 
 

 

− 11 −



12 
 

 
 

DHEAT

 
 

− 12 − − 13 −



12 
 

 
 

DHEAT

 
 

13 
 

 

 

 
 
 

 

 

− 13 −



14 
 

    
 

    
  

− 14 − − 15 −



14 
 

    
 

    
  

15 
 

    

    

    
  

− 15 −



16 
 

    
 

    

 

− 16 − − 17 −



16 
 

    
 

    

 

17 
 

  

  

  

− 17 −



18 
 

− 18 − − 19 −



18 
 

19 
 

 

 

 

 

 

 

− 19 −



20 
 

 

  

− 20 − − 21 −



20 
 

 

  

21 
 

 

 

− 21 −



22 
 

− 22 − − 23 −



22 
 

23 
 

 

   

   

   

   

  
 

   

  

 

  

 

  
 

   

  

− 23 −



24 
 

  

− 24 − − 25 −



24 
 

  

25 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

− 25 −



26 
 

 

    
 

    
  

− 26 − − 27 −



26 
 

 

    
 

    
  

27 
 

    

    

    
  

− 27 −



28 
 

    
 

    

 

− 28 − − 29 −



28 
 

    
 

    

 

29 
 

  

  

  

− 29 −



30 
 

− 30 − − 31 −



30 
 

31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

− 31 −



32 
 

 

 

− 32 − − 33 −



32 
 

 

 

33 
 

 

− 33 −



34 
 

  

 
 
 
 
  

− 34 − − 35 −



34 
 

  

 
 
 
 
  1 2

3 4

11

1

5

1 2

3 4

5 6

− 35 −



に

7

•

8

9

•

•

10

11

CSCA
Command & Control

7 8

9 10

11 12

− 36 − − 37 −



に

7

•

8

9

•

•

10

11

CSCA
Command & Control

7 8

9 10

11 12

13

CSCA
Communication

14

経経時時的的活活動動記記録録
ククロロノノロロジジーー

組組織織図図 ココンンタタククトトリリスストト

活活動動方方針針

1…..
2…..
3…..
4…….

課課題題事事項項

1…..
2…..
3…..
4…….

地地図図

….   ….  …..      ……………
….   ….  …..      ……………
….   ….  …..      ……………
….   ….  …..      ……………
….   ….  …..      ……………

CSCA
Communication

15 16

CSCA
Communication

17

CSCA
Assessment

18

道標

13 14

15 16

17 18

− 37 −



19 20

21 22

•

•

23

–
–
–
–
–

–
–
–
–

24

19 20

21 22

23 24

− 38 − − 39 −



19 20

21 22

•

•

23

–
–
–
–
–

–
–
–
–

24

19 20

21 22

23 24

0 1

2 3







4







5







0 1

2 3

4 5

− 39 −



6









7



8 9

•
•

•

•

•

10

•

•

•
11

6 7

8 9

10 11

− 40 − − 41 −



6









7



8 9

•
•

•

•

•

10

•

•

•
11

6 7

8 9

10 11

12 13

14 15





16 17

災害対応組織と統括DHEAT等の関係性

12 13

14 15

16 17

− 41 −



18

現地DHEAT

19

20 21

22

都道府県等
保健医療福祉調整本部

想定されるDHEATの活動場所

本庁支援DHEAT

保健所等
保健所支援DHEAT

市町村
市町村支援DHEAT

避難所等
避難所支援DHEAT

福祉担当DHEAT

23

※※カテゴリーに応じて訪問や電話連絡の頻度を調整

18 19

20 21

22 23

− 42 − − 43 −



18

現地DHEAT

19

20 21

22

都道府県等
保健医療福祉調整本部

想定されるDHEATの活動場所

本庁支援DHEAT

保健所等
保健所支援DHEAT

市町村
市町村支援DHEAT

避難所等
避難所支援DHEAT

福祉担当DHEAT

23

※※カテゴリーに応じて訪問や電話連絡の頻度を調整

18 19

20 21

22 23

24

令和６年能登地震対応における行政職の疲弊対策

最新の情報はこちらのサイトにて
⇒

24

− 43 −



0 1

2 3

4 5

0 1

2 3

4 5

− 44 − − 45 −



0 1

2 3

4 5

0 1

2 3

4 5

6 7

8 9

10 11

6 7

8 9

10 11

− 45 −



12 13











14

12 13

14

− 46 − − 47 −



12 13











14

12 13

14

0

演習4
情報アセスメント訓練②
～保健医療福祉活動チームの派遣調整～

1

2 3

4















5

0 1

2 3

4 5

− 47 −



6











7











8 9

10 11

6 7

8 9

10 11

− 48 − − 49 −



6











7











8 9

10 11

6 7

8 9

10 11

12 13

14 15

16

12 13

14 15

16

− 49 −



0

演習5
保健医療福祉活動の調整
～保健医療福祉調整地域本部会議～

1

2 3

4

保健所長

日赤救護班
DHEAT

DPAT

災害医療コー
ディネーター

DMAT
リーダー

DMATロジ

医師会
JMAT

5

0 1

2 3

4 5

− 50 − − 51 −



0

演習5
保健医療福祉活動の調整
～保健医療福祉調整地域本部会議～

1

2 3

4

保健所長

日赤救護班
DHEAT

DPAT

災害医療コー
ディネーター

DMAT
リーダー

DMATロジ

医師会
JMAT

5

0 1

2 3

4 5

6 7
（災害時の保健・医療・福祉及び防災分野の情報集約及び対応体制における連携推進のための研究班「保健医療福祉調整本部等におけ
るマネジメントの進め方 2025」から抜粋、一部改変し作成）

8







9

10 11

終了
一日お疲れさまでした!

6 7

8 9

10 11

− 51 −



 
 

  
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


